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I. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorob zakaznych

1.Svtuacja epidemiologiczna w zakresie wybranych choréb zakaznych

W roku 2025 ocene sytuacji epidemiologicznej na terenie miasta Katowice
przeprowadzono na podstawie danych epidemiologicznych zarejestrowanych i zgromadzonych
w dwutygodniowych, kwartalnych i rocznych sprawozdaniach o zachorowaniach na choroby
zakazne, zakazeniach i zatruciach, systemach informatycznych Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
a takze rejestrach wewnetrznych prowadzonych w Powiatowej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Katowicach.

Sytuacje¢ epidemiologiczng w roku 2025 na terenie miasta mozna uznaé¢ za wzglednie
stabilng, podobnie jak w roku ubieglym, choé zauwazalne sg zmiany w zapadalnosci na
poszczegdlne choroby zakazne. Nalezy podkresli¢, ze wzmacnianie dziatan profilaktycznych,
takich jak promocja szczepien i edukacja zdrowotna, oraz monitorowanie pojawiajacych si¢
zagrozen dla zdrowia publicznego, sa kluczowe dla ograniczenia rozprzestrzeniania si¢ chordb
zakaznych.

W przypadku podejrzen niektorych zachorowan dokonywano zgloszen alertowych do
Slaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego i Gloéwnego Inspektora
Sanitarnego, w minionym roku zgtoszenia dotyczyly m.in. 1 podejrzenia zachorowania na
poliomyelitis, 1 podejrzenia zachorowania na blonice oraz 1 podejrzenia zakazenia Mpxv.
Przeprowadzono szczegotowe dochodzenia epidemiologiczne, w tym objeto nadzorem chorych
1 osoby z najblizszego kontaktu z chorym. W kazdym przypadku nadzorowano przekazanie
materiatu do badania do SPWIS i PZH w Warszawie, wyniki badan nie potwierdzity podejrzen
zachorowan.

W ostatnich latach dominujg zakazenia wirusowe. Sposréd zarejestrowanych
11058 przypadkow zakazen i zachorowan
na choroby zakazne w 2025 roku (rok 2024 —
8764), najwieksza liczbe zakazen z tendencjg
wzrostowa odnotowano w przypadku grypy —
4420 zachorowan ( rok 2024 — 1850) oraz zakazen
wirusem RSV - 715 przypadkéw,
w tym 203 u dzieci do lat 2 (rok 2024 — 125,

w tym 96 u dzieci do lat 2).
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Zgloszone przypadki zachorowan wybranych jednostek chorobowych w roku 2024-2025
na terenie miasta Katowice

Zakazenia wirusem grypy, RSV i Covid-19 rejestrowane sg na podstawie objawow
klinicznych oraz dodatniego wyniku testu do szybkiej diagnostyki.

Aktywnos$¢é wirusa SARS — CoV - 2 w 2025 roku byla na nizszym poziomie niz
w roku ubieglym, zarejestrowano 1946 przypadkéw zachorowan i 7 zgonow. W 2024 roku
odnotowano 2601 przypadkow i 18 zgonéw (rok 2023 — 3342 zakazenia i 14 zgondw
z ich powodu).

Ogdtem w roku 2025 zanotowano wieksza niz w roku ubieglym liczbe zgonéw z powodu
chorob zakaznych - 18 przypadkow (za wyjatkiem Sars CoV-2), w tym zakazenia bakteryjne
Clostridioides difficile byly powodem zgonu 9 oséb, wirusem grypy - 6 osob, 1 osoba zmarta
z powodu malarii, 1 osoba w przebiegu klinicznym posocznicy wywolanej przez
Streptococcus pneumoniae oraz 1 osoba z powodu zapalenia opon mézgowych wywolanego
przez Haemophilus influenzae. W roku 2024 odnotowano ogoétem 11 zgonéw z powodu choréb

zakaznych.
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Ospa wietrzna i plonica

W przypadku tych jednostek chorobowych w roku 2025 zarejestrowano znaczny
spadek zachorowan. Odnotowano 677 przypadkéw ospy wietrznej (rok 2024 - 1151
przypadkow) oraz 95 przypadkow plonicy (rok 2024 - 365 przypadkow). Zachorowania tak jak
w latach poprzednich dotycza dzieci uczeszczajacych do placowek wychowania
1 nauczania, w wieku od 2 do 14 lat.

Ospa wietrzna jest chorobg zakazng wywotywana przez wirusa ospy wietrznej i potpasca. Cecha
charakterystyczng tego wirusa jest bardzo wysoka zarazliwos¢ siggajaca 90-95%,
a szczepienie jest jedynym skutecznym 1 bezpiecznym sposobem profilaktyki. W 2025 roku

w ramach obowiazkowych szczepien przeciw ospie wietrznej zaszczepiono 859 oséb.
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Liczba 0s6b zaszczepionych obowigzkowo p/ospie wietrznej w latach 2021 — 2025

ZakaZenia jelitowe: bakteryjne i wirusowe, biegunki i zapalenia Zolgdkowo jelitowe

o prawdopodobnie zakainym pochodzeniu

W zakresie zakazen jelitowych w roku 2025 nadal dominowaly przypadki biegunki -
593 przypadki, w tym 116 u dzieci do lat 2 (w 2024 roku — 586 przypadkow, w tym 93 u dzieci
do lat 2). Powyzsze rozpoznania stawiane sg na podstawie obrazu klinicznego.

Zarejestrowano wzrost wirusowych zakazen jelitowych — 516 przypadkow, w tym 363
u dzieci do lat 2 (w roku 2024 - 359 przypadki, w tym 199 u dzieci do lat 2). Przyczyna zapalen
jelit w 166 przypadkach byt rotawirus, w 160 norowirus, w 133 adenowirus i inne wirusy, nie
okreslono czynnika etiologicznego w 57 przypadkach. Profilaktyka w postaci szczepienia jest

dostepna tylko w przypadku rotawirusow.
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W ramach PSO dostepne sa 2 szczepionki przeciwko rotawirusom do podawania
doustnego w postaci plynnej: szczepionka Rotarix do stosowania w 2 dawkach i1 szczepionka
RotaTeq do stosowania w 3 dawkach. Szczepienie musi by¢ rozpoczete miedzy 6. a 12.
tygodniem zycia dziecka. Pelne szczepienie otrzymato 70,36 % niemowlat urodzonych

w 2025 roku.
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Procent dzieci z rocznikéw 2021-2025 zaszczepionych obowigzkowo p/rotawirusom

Sposrod bakteryjnych zakazen jelitowych - 324 przypadki (w 2024 roku - 324
przypadki), utrzymujacych si¢ na podobnym poziomie jak w roku minionym, dominowaly
zakazenia Clostridioides difficile — 315 przypadkéw (rok 2024 — 321 zakazen).

Znaczaca tendencja spadkowa wystgpita w przypadku Salmoneloz -
22 zachorowania, w tym 1 zachorowanie przebiegto w postaci klinicznej — posocznicy (rok

2024 — 46 zachorowan).

Wirusowe zapalenie wqtroby typu A (WZW)

W przypadku zakazen WZW typu A w roku 2025 zanotowano t3 sama
liczbe - 6 przypadkow jak w roku 2024. W wyniku przeprowadzonych dochodzen
epidemiologicznych ustalono, ze 2 zakazenia dotyczyly osob zamieszkujacych we wspolnym
gospodarstwie domowym i wystgpily najprawdopodobniej po spozyciu owocow jagodowych

zakupionych w marketach spozywczych.
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Borelioza

W roku 2025 zarejestrowano znacznie wi¢kszg
liczbe zachorowan na borelioze — 475 przypadkow
niz w roku ubiegtym (rok 2024 — 217 zachorowan).
Zachorowania dotyczyly oséb w réznych grupach
wiekowych, a zgodnie =z przeprowadzonymi

wywiadami  epidemiologicznymi  jako  miejsce

ukaszenia podawano parki miejskie, ogrodki
przydomowe oraz dziatkowe. Przebycie zakazenia nie daje trwalej odpornosci i nie chroni przed
ponownym zakazeniem. Nie ma dostepne] szczepionki przeciwko tej chorobie.
Ryzyko kontaktu z kleszczem mozna ograniczy¢ poprzez:

e noszenie odpowiedniej odziezy zakrywajacej jak najwiecej czesci ciata —

dhugie spodnie, koszulki z dlugim rekawem,

e stosowanie repelentow zgodnie z zaleceniami producenta.

Nalezy rowniez pamigtad, iz kleszcze bedace wektorami kretkow Borrelia burgdorferi moga

jednoczesnie przenosi¢ inne zarazki chorobotworcze dla czlowieka.

Gruzlica

W roku 2025 wystgpita tendencja spadkowa zachorowan na gruzlice - 35 przypadkéw
(w roku 2024 — 51 przypadkdéw). Podobnie jak w latach poprzednich zachorowania na gruzlice na
nadzorowanym terenie, jak i w Polsce, w wigkszosci dotycza mezczyzn. W roku 2025
zachorowalo 21 mezczyzn i 14 kobiet, odpowiednio w roku 2024 zachorowato 35 mezczyzn
oraz 16 kobiet. Ponadto PPIS w Katowicach w przypadku 3 oséb chorych na gruzlice wydat
decyzje nakazujace obowigzkowe leczenie z terminem ich natychmiastowego wykonania.

Gruzlica jest choroba zakazna wywotang przez pratki nalezace do Mycobacterium
tuberculosis complex. Najczgstsza postacig gruzlicy jest gruzlica pluc, ale zmiany gruzlicze
moga wystepowac w kazdym z narzadow ciata (gruzlica pozaplucna). Szczepionka BCG chroni
dzieci, szczegolnie najmlodsze, przed najciezszymi postaciami gruzlicy oraz zmniejsza ryzyko
zachorowania na te chorobg. Szczepienie BCG jest bezptatne i obowigzkowe do 15 roku zycia.
Optymalnie powinno by¢ przyjete w pierwszej dobie zycia dziecka lub przed wypisem
z oddziatu noworodkowego. W roku 2025 procentowy udziat dzieci w pierwszym roku zycia

zaszczepionych przeciwko gruzlicy wynidst 97,03 %.
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Krztusiec

W roku 2025 wystapil duzy spadek zachorowan na krztusiec — 47 przypadkow, rok
2024 — 207 przypadkow. Wiekszo$¢ zachorowan dotyczyla os6b dorostych powyzej 18 roku
zycia - 37 przypadkéw.

Szczepionka przeciw krztuScowi obejmuje szczepienie podstawowe oraz szczepienia
przypominajace. Szczepienie podstawowe dotyczy kolejnych dawek szczepionki DTP lub DTaP
podawanych dzieciom w 2, 3-4, 5-6, 16 -18 miesiacu zycia. Szczepienia rozpoczete w 2025 roku
sa w trakcie realizacji, dlatego znaczna czg$¢ dzieci otrzyma nalezng dawke szczepienia dopiero

w 2026 roku.
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W 6 roku zycia podawana jest dawka przypominajaca szczepionki DTaP. Kolejna dawka
przypominajaca podawana jest nastolatkom w 14 roku zycia (szczepionka Tdap). W celu
utrzymania odpornosci zalecane jest rowniez szczepienie przypominajace w 19 roku zycia
(szczepionka Tdap) oraz osobom dorostym co 10 lat (szczepionka Tdap). Zalecane jest rowniez

szczepienie przeciw krztuscowi kobiet w trzecim trymestrze ciazy (szczepionka Tdap).
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Inwazyjne choroby wywolane przez bakterie Neisseria meningitidis, Streptococcus
pneumoniae, Haemophilus influenzae typu b

W zakresie inwazyjnych chorob osrodkowego ukladu nerwowego w roku 2025 nie
zarejestrowano zadnych przypadkow choroby meningokokowej. W roku 2024 odnotowano
3 przypadki. W przypadku zachorowan wywolanych przez Streptococcus pneumoniae oraz
Haemophilus influenzae typu b odnotowano podobny poziom zakazen jak w roku
minionym. Streptococcus pneumoniae - 20 przypadkow, w tym 19 posocznic. W roku 2024
odnotowano 19 przypadkow, w tym 15 zakazen w przebiegu posocznicy. Haemophilus
influenzae typu b — 3 zakazenia, w tym 2 w przebiegu posocznicy. W roku 2024 odnotowano
4 zakazenia, w tym 2 w przebiegu posocznicy. Zachorowania dotyczyty osob dorostych. Warto

zaznaczy¢, ze najlepsza profilaktyka tych jednostek chorobowych sg szczepienia ochronne.

Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego miasta Katowice za 2025 r. str. 10 z 106



POWIATOWA STACJA
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W KATOWICACH

2. Szczepienia ochronne

PPIS w Katowicach prowadzi
nadzor nad szczepieniami sprawdzajac
terminowos$¢ ich wykonania oraz
realizacje Programu Szczepien

Ochronnych (PSO) w 142 gabinetach

zabiegowych, w 104 podmiotach
leczniczych na terenie Katowic.

W 2025 roku w catej Polsce realizowano tzw. powszechny spis szczepien. Pracownicy
PSSE w Katowicach przeprowadzili kontrole kart szczepien dzieci i mtodziezy w 60 podmiotach
na terenie Katowic, w tym m.in. prowadzono weryfikacje wszystkich kart uodpornienia
znajdujacych sie na terenie danej przychodni. Zgodnie ze sprawozdaniem rocznym z realizacji
szczepien ochronnych przekazanym do PPIS w Katowicach z obiektow stuzby zdrowia, na dzien

31 grudnia 2025 r. w placowkach medycznych bylo 48 881 kart uodpornienia.

49000 48881
48800

48600
48400

48200 25003

47800 l ‘ l ‘ 47734
|

47600
47400
2021 2022 2023 2024 2025

47200
47000

i liczba o0s6b

Liczba populacji 0-20 roku zycia objetej Programem Szczepienn Ochronnych w latach 2021-2025

Dzieci w 3. roku zycia szczepione zgodnie z obowigzujacym PSO powinny mieé
zakonczone wszystkie obowigzkowe szczepienia podstawowe. W 2025 roku wykazano, ze na
1942 dzieci z rocznika 2023, wszystkie dawki szczepionek wymaganych w tym wieku otrzymato
1676 dzieci (86,30%), 242 dzieci (12,46%) nie otrzymato wszystkich koniecznych dawek
szczepionek wymaganych w swoim wieku, a 24 dzieci (1,24%) nie realizuje zadnych

obowigzkowych szczepien ochronnych.
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Stan zaszczepienia w roczniku 2023
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Stan zaszczepienia dzieci z rocznika 2023

Im wiecej 0s6b zostanie zaszczepionych, tym wieksza jest odpornos¢ zbiorowiskowa i tym
bardziej jesteSmy wszyscy chronieni przed niebezpiecznymi chorobami zakaznymi. Odsetek
dzieci w populacji zaszczepionych w pelni lub czgsciowo pozostaje zachowany na bezpiecznym

poziomie tj. powyzej 91%.

p/pneumokokom g 96,14
p/haemophilus influenzae typu b [ 05,62
p/odrze, $wince i rézyczce | 91,35

p/poliomyelitis | OS5
p/krztuscowi [ 05,73
o/bionicy N 57>

/WZW typu B 97,89

88 90 92 94 96 98 100

H 3 rok zycia

Realizacja obowigzkowych szczepien ochronnych dzieci z rocznika 2023

Brak realizacji obowiqzkowych szczepien ochronnych u dzieci i mlodziezy

Analizujac ostatnie lata mozna stwierdzi¢, ze kazdego roku na terenie miasta wzrasta
liczba dzieci nieszczepionych, mimo braku przeciwwskazan medycznych. W 2025 roku
swiadczeniodawcy z Katowic zglosili do PSSE w Katowicach 1325 dzieci, ktérych rodzice nie

realizuja obowigzkowych szczepien u swoich dzieci.
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Liczba zgloszonych niezaszczepionych dzieci w latach 2021-2025 na terenie miasta Katowice

Szczepienia zalecane przeciw zakazeniom wirusem brodawczaka ludzkiego

W 2025 roku kontynuowano zalecane bezplatne szczepienia przeciwko zakazeniom
brodawczakiem ludzkim realizowane w ramach programu szczepien przeciw HPV, ktory jest
skierowany do dziewczat i chlopcdw po ukonczeniu 9. roku zycia do ukonczenia 14. roku zycia
- w schemacie dwudawkowym. Szczepionki byly dystrybuowane przez PSSE, a szczepienia

realizowane w poradniach POZ oraz w niektorych szkotach.

Niepozgdane Odczyny Poszczepienne (NOP)

NOP, czyli niepozadany odczyn poszczepienny, to czasowe zaburzenie stanu zdrowia,
ktére moze wystapi¢ po podaniu szczepionki. U zdecydowanej wigkszosci 0séb zaszczepionych
nie obserwuje sie zadnych niepokojacych objawoéw. Cigzkie niepozadane odczyny
poszczepienne, wymagajace hospitalizacji, wystepuja nieporéwnanie rzadziej niz powikltania

choréb, przed ktdrymi chronia.
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Liczba zgloszonych NOP w latach 2021- 2025 na terenie miasta Katowice
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PPIS w Katowicach w 2025 roku zarejestrowat 72 przypadki NOP u oséb
zaszczepionych w punktach szczepien na terenie Katowic, w tym 45 dotyczyto dzieci, a 27 osob
dorostych. W 4 przypadkach u dzieci NOP zakwalifikowany zostat przez lekarza jako powazny,
1 zakwalifikowano jako ciezki, pozostale 40 to odczyny tagodne. U dorostych 1 NOP

zakwalifikowany jako powazny, 3 ciezkie i 23 tagodne.

3. Zatrucia Srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi

W roku 2025 odnotowywano zwi¢kszona
liczbe zatru¢ Srodkami zastepczymi lub

nowymi substancjami psychoaktywnymi — 291

P, |
p przypadkéw (w roku 2024 — 225 przypadkow).
- 200 przypadkow zatru¢ dotyczylo mezczyzn,

a najwiecej przypadkéw notuje sie¢ w grupach

wiekowych od 20 do 39 roku zycia, gdzie
w grupie wiekowej od 20 do 24 roku zycia zarejestrowano najwiecej — 58 zatru¢, tak jak w roku

ubieglym. W roku 2025, tak jak w roku 2024 oraz 2023, nie zarejestrowano zgonoéw z powodu

zazycia dopalaczy.
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Zgloszone przypadki zatrucia srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi

w latach 2021-2025 na terenie miasta Katowice
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Zgloszone w roku 2023, 2024 i 2025 przypadki zatrucia Srodkami zastgpczymi lub nowymi substancjami

psychoaktywnymi w podziale na grupy wiekowe na terenie miasta Katowice

I1. Stan sanitarny podmiotow wykonujacych dzialalnos¢ lecznicza

W roku 2025 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach nadzorujac 1069
placéwek medycznych wykonat 462 kontrole wnikajace z planu kontroli, nadzoru biezacego,
wniesionych interwencji, zgloszen wystapienia ognisk epidemicznych i wnioskdw o opinie
sanitarne. Stan sanitarny wiekszosci skontrolowanych podmiotéw leczniczych nalezy uznaé

za dobry.

W ramach przeprowadzonych kontroli sanitarno — epidemiologicznych podmiotéw
leczniczych, szczegdlng uwage poswiecono weryfikacji prawidlowosci opracowania wdrozenia
1 realizacji procedury mycia i1 dezynfekcji rak, dekontaminacji wyrobow medycznych,
stosowania srodkow ochrony indywidualnej, postepowania z odpadami medycznymi oraz ocenie

stanu sanitarno — higienicznego wyposazenia i pomieszczen.
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Szpitale ogdtem
w tym szpitale jednodniowe
Zaktady lecznicze opiekuricze i pielegnacyjne

Hospicja

Przychodnie, osrodki zdrowia,ambulatoria 360

Laboratoria medyczne _— 47

Zaktady rehabilitacji

Inne podmioty lecznicze (w tym transport sanitarny, mm 32
pracownie protetyki)

Praktyki lekarskie, pielegniarek i potoznych 516
Inne praktyki, w tym protetyka, ortodoncja, mmm 43
psychiatria

Liczba nadzorowanych podmiotow leczniczych w poszczegolnych grupach w 2025 roku

W roku 2025 PPIS w Katowicach wydat 84 decyzje, w tym:

- 15 decyzji nakazowych,

- 45 decyzji platniczych zwigzanych z prowadzonym post¢powaniem administracyjnym,

- 24 decyzje przedluzajace termin wykonania nalozonych obowigzkéw.

Ponadto natozono 18 grzywien w drodze mandatu karnego na laczna kwote 4300,00 zi
Stwierdzane podczas kontroli nieprawidtowosci w wiekszosci dotyczyly niewtasciwej realizacji
procedury postepowania z odpadami medycznymi oraz niewlasciwej realizacji procedury

dekontaminacji powierzchni pomieszczen 1 wyposazenia podmiotéw leczniczych.

1. Ocena stanu sanitarnego podmiotow wykonujacych dzialalnosé leczniczg

Ambulatoryjna opieka zdrowotna

Ogélna liczba nadzorowanych obiektéow ambulatoryjnych w roku 2025 wynosila
471. Do grupy tej naleza przychodnie, laboratoria diagnostyczne, zaktady rehabilitacji leczniczej

oraz transport sanitarny, w ktérych przeprowadzono ogdtem 227 kontroli sanitarnych.
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Zdjecie: Przychodnia Bracka Kleofas, ul. Obroki 72

Uchybienia sanitarne stwierdzono w 49 obiektach. W 15 przypadkach osobeg
odpowiedzialng ukarano grzywng w drodze mandatu karnego, na lgczna kwote 3600,00 zi.

Ponadto na rzecz 12 obiektéw wydano decyzje administracyjne.

W 3 obiektach stan sanitarny ulegt poprawie, zarzadzenia wykonano terminowo tj.:
doprowadzono do wlasciwego stanu sanitarno-higienicznego powierzchnie:
e $cian, mebli oraz elementéw wentylacji w Dentarama Ligota ul. Gdanska 10,
e fotela do poboru krwi w punkcie poboru materiatu do badan w PKP S.A. Oddzial
Kolejowa Medycyna Pracy Katowice ul. Zawiszy Czarnego 7a,
e fotela unitu stomatologicznego w gabinecie lekarskim w Klinice Implantologii
i Stomatologii Estetycznej ul. Stara Klodnicka 14.
Ponadto na rzecz 1 obiektu wydano decyzje z rygorem natychmiastowej wykonalnosci, ktorej
zarzadzenia rdwniez zrealizowano terminowo tj. zapewniono prawidlowq gospodarke odpadami
medycznymi oraz  realizacje procedury mycia i dezynfekcji rqgk w Gabinecie Vitalea

ul. Staromiejska 13a.
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W pozostatych 8 obiektach ambulatoryjnej opieki zdrowotnej terminy realizacji zarzadzen

wyznaczono na rok 2026, w tym w 1 obiekcie termin zmieniono na prosbe strony.

W roku 2025 zrealizowano zarzadzenia 4 decyzji wydanych w latach 2023 12024 t;.
przywrocono prawidlowy stan sanitarno — higieniczny:
e dcian i sufitdw w pomieszczeniach Centermed Katowice ul. Feliksa Bochenskiego 38a,
e podtég w gabinecie badan endoskopowych w Twoje Zdrowie S.A. ul. Francuska 98a/42,
e sufitu i $cian w pomieszczeniu higieniczno -sanitarnym w Symnexus Polska Oddzial
w Katowicach ul. Konckiego 3,
e zapewniono prawidlowy ciag technologiczny w sterylizatorni w gabinecie
stomatologicznym Dental Team NZOZ, ul. Karliczka 8.
Do wykonania nadal pozostaja 3 decyzje wydane w roku 2023, ktorych terminy zarzadzen na
prosbe strony przedtuzono do roku 2026.

Na wniosek strony wydano 1 opini¢ sanitarna
w zakresie spelnienia rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 26 marca 2019r. w sprawie szczegolowych
wymagan, jakim powinny odpowiadac pomieszczenia i
urzqdzenia  podmiotu  wykonujgcego  dziatlalnos¢
leczniczcq w  Praktyce  Lekarzy = Rodzinnych

,,Remedium” Sp. z 0.0. u. Zotii Kossak-Szczuckiej 41.

Ponadto w roku 2025 w ramach zadania
zleconego przez Gléwnego Inspektora Sanitarnego,

w nadzorowanych przychodniach POZ realizowano

kontrole punktdéw szczepien w zakresie oceny realizacji

obowiazkowych szczepien ochronnych  Zdj¢cie: Prakiyka Lekarzy Rodzinnych
.»Remedium” Sp. z o.0. u. Zofii Kossak-
u 0sob, ktoére nie ukonczyly 19 roku zycia na podstawie Szczuckiej 41

weryfikacji kart szczepien.

Lecznictwo zamkniete

W tej grupie obiektow PPIS w Katowicach nadzorowal 31 szpitali, w tym 9 szpitali

jednodniowych, a takze 4 zaklady opiekunczo-lecznicze i 3 hospicja.

Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego miasta Katowice za 2025 r. str. 18 z 106



POWIATOWA STACJA
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W KATOWICACH

Przeprowadzono 94 kontrole sanitarne. W wyniku prowadzonego nadzoru PPIS
w Katowicach stwierdzil uchybienia sanitarne w 8 szpitalach i 2 zakladach opiekunczo-
leczniczych, w 2 przypadkach osobe odpowiedzialng za zaniedbania ukaral grzywng
w drodze mandatu karnego na kwot¢ 200,00 zI. Wydano 2 decyzje administracyjne.
Pozostate uchybienia usunig¢to w trakcie kontroli. Stwierdzane nieprawidtowosci dotyczyty m.in.
zniszczonych powierzchni wyposazenia, Scian i podidg w podmiotach leczniczych, niewlasciwe;j
realizacji procedury postepowania z odpadami medycznymi, a takze procedury mycia,
dezynfekcji i sterylizacji wyrobow medycznych.
W 1 obiekcie zarzadzenia decyzji zrealizowano tj. doprowadzono do wlasciwego stanu
sanitarno-higienicznego powierzchnie wyposazenia i pomieszczen w Caritas Archidecezji
Katowickiej Dom Swietego Jozefa NZOZ Zaklad opiekuniczo-Leczniczy ul. Czempiela 1.
Jedna decyzje wydano na rzecz szpitala jednodniowego Globiana Medical Center

ul. Zabrska 17, a termin wykonania jej zarzadzen wyznaczono na rok 2026.

Ponadto w wyniku wykonania zarzadzen wskazanych w decyzjach PPIS w Katowicach
w latach 2019 1 2024 w:
v Samodzielnym Publicznym Szpitalu  Klinicznym im. A. Mieleckiego SUM
w Katowicach, ul. Francuska 20/24 przywrocono prawidlowy stan sanitarno —
higieniczny stolarki drzwiowej w Bloku Operacyjnym Chirurgii Twarzowo-Szczgkowej,
v Gornoslgskim Centrum Medycznym im. prof. Leszka Gieca SUM w Katowicach
ul. Ziotowa 45/47 zapewniono urzadzenia do mycia i dezynfekcji bronchoskopow
i pojemnikéw do transportu bronchoskopow w Pracowni Badan Endoskopowych,
v’ Szpitalu ,,Zubinowa 3” Sp. 7 0.0., ul. Lubinowa 3
e zapewniono: zabezpieczenie techniczne przed rozprzestrzenianiem — si¢
magazynowanych odpadéw medycznych, obejmujace réwniez gromadzenie
ewentualnych odciekéw z tych odpadéw, dostep do wody biezacej cieplej i zimnej
do celow porzadkowych w pomieszczeniu wstepnego magazynowania odpadow
medycznych; co najmniej jedno pomieszczenie higieniczno-sanitarne wyposazone
dodatkowo w natryski i wozek-wanne przystosowane dla 0s6b niepetnosprawnych
na Izbie Przyjeé; pomieszczenie higieniczno-sanitarne wyposazone dodatkowo
w natryski przystosowane dla 0séb niepelnosprawnych w Oddziale Ginekologiczno-
Potozniczym; oddzielne stanowisko higieny ragk w punkcie sterylizacji w Bloku

Operacyjnym,
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e doprowadzono do prawidlowego stanu sanitarno — higienicznego powierzchnie
pomieszczen i wyposazenia w Izbie Przyje¢, Oddziale Ginekologiczno-Potozniczym,

Bloku Operacyjnym oraz w Poradni Chirurgicznej.

Do wykonania pozostaja nadal zarzadzenia 19 decyzji wydanych przez PPIS
w Katowicach w latach 2005 — 2024 w 10 szpitalach.

Ponadto w roku 2025 zrealizowano czgs¢ zarzadzen decyzji wydanej w roku 2024 na
rzecz Szpitala Murcki Sp. 7 o.0. ul. Sokolowskiego 2, dotyczacych realizacji procedury
dekontaminacji wyrobéw medycznych oraz organizacji pracy personelu w Bloku Operacyjnym,
doprowadzenia do prawidlowego stanu higieniczno - sanitarnego powierzchni podtogi,
zapewnienia prawidtowej temperatury wstepnego magazynowania odpadow medycznych oraz
zabezpieczania technicznego przed rozprzestrzenianiem si¢ magazynowanych odpadéw
medycznych, obejmujace rowniez gromadzenie ewentualnych odciekow z tych odpadéw
W pomieszczeniu wstepnego magazynowania odpadéw medycznych.

W wiekszosci przypadkow nie wykonanie zarzadzen decyzji wynikato z rozpoczetych
prac ogélnobudowlanych, remontowych i modernizacyjnych, dtugiego procesu pozyskiwania
funduszy finansowych pochodzacych z réznych zrédet oraz trudnej sytuacji finansowej szpitali.

Dodatkowo na wniosek strony wydano 2 opinie sanitarne w zakresie spelnienia
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegétowych wymagan,
jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzqdzenia podmiotu wykonujgcego dzialalnosé
leczniczg w:

v’ Gornoslgskim Centrum Zdrowia Dziecka im. sw. Jana Pawla II SPSK nr 6 SUM

w Katowicach, ul. Medykow 16

Zdjecie: GCZD im. $w. Jana Pawta 11 SPSK nr 6 SUM w Katowicach, ul. Medykow 16,
Oddziat Chirurgii Szczekowo-Twarzowej.
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Zdjecie: Centrum Stomatologiczne EuroMedic Dental ul. Kosciuszki 92

Ogniska epidemiczne

W roku sprawozdawczym 2025 do PPIS w Katowicach zgloszono 41 ognisk
epidemicznych, z 9 nadzorowanych szpitali. W porownaniu do roku poprzedniego
odnotowano spadek zarejestrowanych ognisk epidemicznych tj. w 2024 roku - 49 ognisk w 11
szpitalach.

Diagnostyka mikrobiologiczna jest elementem kluczowym w nadzorze nad zapobieganiem
oraz zwalczaniem zakazen w podmiotach wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza. W roku 2025
potwierdzono etiologie w 100% szpitalnych ognisk epidemicznych.

W  ogniskach epidemicznych zarejestrowano ogotem 362 osoby, w tym 356
hospitalizowanych pacjentow i 6 0séb z personelu medycznego. Zakazenie potwierdzono

badaniem u 316 oséb.

]
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Sposrod zgloszonych przypadkéw dominowaly
ogniska o etiologii bakteryjnej - 21
S przypadkéw, w tym 17 ognisk spowodowaty
o antybiotykooporne bakterie m.in. Klebsiella
pneumoniae, Acinetobacter baumannii,
Enterococcus  faecium. W 3 przypadkach
przyczyna zakazen byly toksynotwodrcze bakterie
Clostridium difficile, a w 1 proteus mirabilis.
Zanotowano takze 19 przypadkow ognisk
epidemicznych o etiologii wirusowej, gdzie przyczyng najwiekszej liczby ognisk byl wirus
SARS-CoV-2 — 8 przypadkoéw. Pozostate czynniki epidemiologiczne to w:

v’ 5 przypadkach wirus grypy typu A,

v’ 2 przypadkach RV,

v’ 2 przypadkach NoV,

v’ 1 przypadku AV,

v’ 1 przypadku RSV.
W 1 przypadku przyczynag ogniska byl czynnik pasozytniczy - Sarcoptes scabiei (Swierzb).

W wyniku przeprowadzonych dochodzen epidemiologicznych oraz kontroli sanitarnych
nieprawidlowosci stwierdzono w 3 szpitalach. W 1 szpitalu PPIS w Katowicach ukaral osobe
odpowiedzialng za zaniedbania grzywng w drodze mandatu karnego na kwote 100,00 zt oraz
wydal zalecenia dotyczace zapewnienia prawidlowej realizacji procedury postepowania
z odpadami medycznymi, przeszkolenia personelu oraz terminowego zglaszania do PPIS
w Katowicach podejrzenia lub wystapienia ogniska epidemicznego.

W pozostalych 2 szpitalach wydano dorazne zalecenia majace na celu zapewnienie
prawidtowej realizacji procedur: dekontaminacji rak, wyrobéw medycznych, powierzchni
pomieszczen 1 urzadzen, postepowania z odpadami medycznymi, stosowania srodkow ochrony
indywidualnej. W kazdym przypadku realizacja powyzszych zalecen zostala potwierdzona

podczas kontroli sprawdzajacych.
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Praktyki zawodowe

W roku 2025 PPIS w Katowicach
nadzorowatl 559 obiektéw, w tym praktyki
lekarskie, pielegniarek 1 poloznych oraz
pracownie protetyczne i ortodoncji.

W 27 obiektach przeprowadzono 32
kontrole sanitarne.

Nieprawidlowosci stwierdzono

w 5 indywidualnych praktykach lekarzy
dentystow, najczesciej dotyczyty one:
v’ nieprawidlowej realizacji procedury dekontaminacji wyrobow medycznych oraz
postepowania z odpadami medycznymi,
v nieprawidlowej realizacji procedury dekontaminacji powierzchni pomieszczen
1 wyposazenia.
W zwiazku z powyzszym PPIS w Katowicach w 1 przypadku ukaral wlasciciela
podmiotu leczniczego grzywna w drodze mandatu karnego na kwote 500,00 zt oraz wydat
zalecenia, ktorych wykonanie potwierdzono podczas kolejnej kontroli. Ponadto na rzecz

1 podmiotu leczniczego wydat decyzje, ktdrej zarzadzenia wykonano w wyznaczonym terminie.

2. Ocena warunkéw pracy w podmiotach wykonujacych dzialalno$¢ lecznicza

W roku 2025 prowadzono réwniez nadzor nad podmiotami leczniczymi w zakresie
przestrzegania przepisow dotyczacych ogoélnych wymogoéw bezpieczenstwa i higieny pracy,
stosowania substancji chemicznych i1 ich mieszanin stwarzajacych zagrozenie, czynnikow
rakotwodrczych, mutagennych lub reprotoksycznych i szkodliwych dla zdrowia czynnikow
biologicznych w srodowisku pracy.

Na terenie miasta Katowice skontrolowano 18 podmiotéw leczniczych, w tym 1 szpital,
16 przychodni, 1 laboratorium medyczne, przeprowadzajac w nich 18 kontroli sanitarnych.
Stwierdzono nieprawidtowosci w 2 przychodniach. Odnotowano:

e brak badan i pomiarow czynnikéw szkodliwych dla zdrowia na stanowisku pracy
technika dentystycznego, zatem pracodawca nie posiadt aktualnych kart badan i rejestréw
czynnikow szkodliwych i nie poinformowat pracownikéw o aktualnych wynikach badan

i pomiaréw;
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e nieprawidlowo sporzadzong ocen¢ ryzyka zawodowego zwigzanego z wykonywana
praca w zakresie narazenia na czynniki chemiczne na stanowiskach pracy, a zatem
pracodawca nie poinformowat pracownikéw o ryzyku zawodowym.

PPIS w Katowicach wydatl w ww. przypadkach decyzje administracyjne.

3. Ocena warunkow zywienia pacjentow w podmiotach wykonujacvch dzialalnos¢ lecznicza

W roku 2025 na terenie miasta Katowice dokonano w 23 podmiotach leczniczych 28 ocen
warunkow zywienia pacjentow.

W 21 podmiotach positki pacjentom dostarczane byly przez firmy cateringowe,
a w 2 przygotowywane na miejscu. Stan sanitarno-higieniczny blokéw zywieniowych oraz
kuchenek oddzialowych nie budzil zastrzezen. W czasie kontroli oceniano réwniez jakosé
zywienia pacjentow w podmiotach leczniczych. Oceniono laboratoryjnie 2 positki oraz 10
jadlospiséw w 10 szpitalach. We wszystkich przypadkach z analizy dekadowego zestawienia
energii 1 skladnikow odzywczych stwierdzono, ze przygotowywane positki pokrywaja dobowe
zapotrzebowanie na energie, biatko, tluszcze oraz weglowodany. W 7 szpitalach stwierdzono
obnizong zawarto$¢ wapnia. Z oceny jakosciowe] wynikalo natomiast, ze w 1 szpitalu
w jadlospisie nie uwzgledniono tluszczéw roslinnych bogatych w kwasy jednonienasycone
i wielonienasycone oraz stwierdzono brak w dekadzie ryb i przetworow rybnych, takze w trzech
przypadkach nie uwzgledniono w jadlospisach roslin stragczkowych. Wobec powyzszego
dyrektorom szpitali zalecono wdrozenie dzialan naprawczych i przestanie informacji zwrotnej.
Placowki zgodnie z wyznaczonym terminem poinformowaly tutejszy organ o podjetych
dzialaniach naprawczych. Badania laboratoryjne positkow obiadowych nie wykazaty

nieprawidlowosci.
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III. Stan sanitarny zakladow branzy spozywczej, jakos¢ zdrowotna zywnosci

W 2025 roku na terenie miasta Katowice nadzorem objeto obiekty prowadzace dziatalnos¢
w zakresie produkcji i obrotu zywnoscig oraz zywienia zbiorowego, a takze obiekty majace
posredni wplyw na jako$¢ zdrowotng zywnosci, tj. zajmujace sie¢ obrotem materiatami
i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.

Zgodnie z obowiazujaca klasyfikacja statystyczng zaklady te dzielg si¢ na:

e zaklady produkcji zywnosci,

e zaklady obrotu zywnoscig (zajmujg si¢ przechowywaniem, dystrybucja, sprzedaza
hurtowa lub detaliczng produktéw spozywczych; sa to sklepy, magazyny,
hurtownie, stoiska, a takze targowiska),

e zaklady zywienia zbiorowego otwartego (restauracje, zaktady matej gastronomii),

e zaklady zywienia zbiorowego zamknietego (stotdéwki i bufety pracownicze, bloki
zywienia w szpitalach, Zztobkach, przedszkolach, szkolach, domach opieki
spolecznej, studenckich, zakladach specjalnych i wychowawczych oraz zaklady
ustug cateringowych, itp.),

e zaklady i miejsca materialéw i wyrobow do kontaktu z zywnoscig.

W 2025 r. pod nadzorem PPIS w Katowicach w miescie Katowice znajdowato si¢ ogotem 3595
obiektow.

W poréwnaniu do lat ubieglych najliczniejsza grupe stanowily zaktady obrotu zywnoscia
(55%), kolejna liczna grupa obiektéw stanowity zaktady zywienia zbiorowego otwartego (28%).
W ponizszym wykresie przedstawiono nadzorowane zaklady zywieniowo — zywnosciowe

znajdujace si¢ w ewidencji PPIS w Katowicach.

IloS¢ obiektow
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Obiekty zywieniowo-zywnosciowe w Katowicach objete nadzorem w 2025 r.
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Jak w latach poprzednich ocene sanitarng zakladow prowadzono:

e podczas biezacej kontroli sanitarnej wraz z arkuszem oceny zaktadu,

e na podstawie probek pobranych do badan laboratoryjnych.
W 2025 roku na terenie miasta Katowice przeprowadzono ogétem 2060 kontroli sanitarnych.
W wyniku podjetych dziatan PPIS w Katowicach wydal 38 decyzji nakazujacych usuniecie
stwierdzonych uchybien, w tym 3 decyzje zakazujace wprowadzenia srodkéw spozywezych
do obrotu handlowego. Winnych zaniedban ukarano 130 grzywnami w drodze mandatow
karnych na lacznga kwote 27 200,00 z1, a pozostate nieprawidtowosci zostaty usuniete w drodze

realizacji zalecen pokontrolnych.

1. Jako$¢ zdrowotna Srodkéw spozywezych, materialow i wyrobow przeznaczonych do

kontaktu z Zzywnoscia oraz suplementow diety

Badania prob zywnosci
W ramach biezacego nadzoru sanitarnego pobrano do badan laboratoryjnych 558 préb

zywnosci, prob sanitarnych oraz materialow 1 wyrobéw przeznaczonych do kontaktu
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Z Zywnoscia

Hproby M préby kwestionowane

Porownanie ilosci prob zywnosci, prob sanitarnych oraz materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z Zywnoscig pobranych i kwestionowanych w latach 2023 - 2025

W roku 2025 kwestionowano 24 proby:
e 1 probe rzodkwi bialej podtuznej i 1 probe kapusty pekinskiej za zanieczyszczenia

pestycydami,
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1 probe migsa wotowego na gulasz ze wzgledu na wykrycie Escherichia coli
(szczepow opornych na cefalosporyny),

3 proby orzechow laskowych ze wzgledu na zanieczyszczenia mikotoksynami,

1 probe suplementu diety ze wzgledu na nieprawidtowe znakowanie,

17 prob wytrzepek z koszyczkow oraz zmiotek, w ktoérych wykryto obecnosé

zywych i martwych szkodnikow zbozowo-macznych oraz ich pozostatoscei.

Odsetek prob kwestionowanych nieznacznie zwiekszyt si¢ w roku 2025 i wynidst 4,3 %

zbadanych préb. Dla poréwnania w roku 2024 — 0,9 %, a w roku 2023 — 2,2 % zbadanych préb.

Proby pobierano i1 przekazano do badan laboratoriom wchodzacym w skiad

Wojewodzkiego Laboratorium Zintegrowanego w kierunkach:

zanieczyszczen mikrobiologicznych — 273 préby, nie stwierdzono prob
kwestionowanych;

oceny sensorycznej — 35 préb, nie stwierdzono prob kwestionowanych;
zanieczyszczen metalami — 32 proby, nie stwierdzono préb kwestionowanych;
substancji dodatkowych — 19 prob, nie stwierdzono prob kwestionowanych;
obecnosci  zanieczyszczen biologicznych w  piekarniach — 29  préb,
w tym 17 prob kwestionowano;

zanieczyszczen biologicznych i1 fizycznych — 11 prob, nie stwierdzono préb
kwestionowanych;

zanieczyszczen mikotoksynami — 25 préb, w tym 3 proby kwestionowano;
znakowania - 6 prob, w tym 1 probe kwestionowano;

migracji  specyficznej 1 globalnej — 10 préb, nie stwierdzono préb
kwestionowanych;

skazen promieniotwdrczych — 8 prob, nie stwierdzono préb kwestionowanych;
zawartosci witamin i skladnikow mineralnych — 4 proby, nie stwierdzono prob
kwestionowanych;

zawartos$¢ azotanow — 3 proby, nie stwierdzono prob kwestionowanych;

zawarto$¢ jodu w soli - 2 préby, nie stwierdzono prob kwestionowanych;
zawarto$¢ kwasu erukowego - 1 probe, nie stwierdzono préb kwestionowanych;
kryteridéw czystosci substancji dodatkowych i rozpuszczalnikéw ekstrakcyjnych -
3 proby, nie stwierdzono prob kwestionowanych;

wartosci energetycznej positkow — 5 prob, nie stwierdzono préb kwestionowanych.
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W tym pobrano do badan 10 prob materiatow i wyrobdw do kontaktu z zywnoscig. Proby nie

byly kwestionowane.

Zlecono réwniez przeprowadzenie badan w laboratoriach poza strukturg Wojewodzkiego

Zintegrowanego Laboratorium, tj.:

1 probe w kierunku zawartosci akryloamidu;

5 prob na zawartos¢ alkaloidow sporyszu;

24 proby na obecnosé pozostatoscei pestycydow;

1 prébe na zanieczyszczenia mikotoksynami;

5 préb na zanieczyszczenie WWA (Wielopierscieniowymi Weglowodanami
Aromatycznymi);

1 probe na obecnos¢ 3-MCPD (3-monochloropropano-1,2-diol); procesowego
zanieczyszczenia powstajacego podczas obrébki zywnoscei,

2 préby na zawartos¢ GMO (Genetycznie Modytikowanych Organizmoéow);

28 préb na zawartos¢ histaminy;

1 prébe na zawarto$¢ izomerdéw trans kwasow ttuszczowych;

1 prébe na zawartos¢ koenzymu Q10;

2 préby w kierunku aromatow stosowanych w zywnosci;

1 probe w kierunku alergenéw;

4 préby w kierunku antybiotykoodpornosci;

1 prébe w kierunku zawartosci barwnikow Sudan;

1 probe na zawartos¢ cyjanowodoru;

3 proby w kierunku napromieniowania zywnosci;

1 probe w kierunku identyfikacji niedeklarowanych aktywnych farmakologicznie
substancji oraz substancji zakazanych w srodkach spozywczych;

10 prob w kierunku zawartosci WZW A i NoV.

Kwestionowano 1 probe rzodkwi bialej podtuznej i 1 prébe kapusty pekinskiej ze wzgledu na

zanieczyszczenia pestycydami oraz 1 prébe migsa wotowego na gulasz ze wzgledu na wykrycie

Escherichia coli (szczepy oporne na cefalosoryny).

W 2025 roku w zakresie oceny znakowania oceniono 275 préb srodkéw spozywezych

oraz wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zZywno$cig. Wymaganym przepisom nie

odpowiadato 15 préb (. 5,45 %).
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Stwierdzone nieprawidtowosci to:

e brak podania zawartosci kwasow ttuszczowych Omega - 3;

e niewlasciwe uzycie sformutowania: ,,Najlepiej spozy¢ przed...”;

e niewlasciwe uzycie sformulowania ,data minimalnej trwatosci” lub ,termin
przydatnosci do spozycia”;

e brak informacji dotyczacych kraju pochodzenia srodka spozywczego;

e nieprecyzyjne podanie zawartosci sktadnika;

e umieszczenie na etykiecie informacji sugerujacych szczegdlne wiasciwosci srodka
SPOZywczego;

e brak informacji o wartosci odzywcze;j.

W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci znakowania PPIS w Katowicach przesytat
informacje o nieprawidtowosciach do odpowiedzialnego podmiotu zlokalizowanego na terenie
nadzorowanym przez tutejszy organ, celem skorygowania oznakowania oraz przestania
informacji zwrotnej o podjetych dziataniach.

Natomiast w przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci znakowania w podmiotach nie
bedacych pod nadzorem PPIS w Katowicach informacj¢ przesylal zgodnie z wlasciwoscia

miejscowq i rzeczowa do stacji nadzorujacej podmiot odpowiedzialny.

Nadzor nad zaktadami materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zywnoscig

W rejestrze obiektow nadzorowanych przez PPIS w Katowicach w 2025 r. figurowaly
72 zaklady materialéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig i miejsca ich obrotu,
w ktérych przeprowadzono tacznie 68 kontroli. Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Pobrano do badan S préob materialow i wyrobow do kontaktu z zywnoscia — prob nie

Kkwestionowano.

Suplementy diety

PPIS w Katowicach prowadzil biezacy nadzér nad podmiotami wprowadzanymi do
obrotu suplementy diety, tj. monitoring stron internetowych pod wzgledem reklamy i prezentacji.
W rejestrze obiektow nadzorowanych przez PPIS w Katowicach w 2025 r. figurowalo
18 hurtowni oraz 3 wytwornie suplementéw diety. W obiektach tych przeprowadzono
10 Kkontroli sanitarnych, w trakcie ktérych w wiekszosci obiektéw nie stwierdzono uchybien
sanitarno-higienicznych. W 1 przypadku wydano decyzje administracyjng wstrzymujaca
wprowadzanie do obrotu srodkdéw spozywczych, tj. suplementu diety pn. NAC 600 N-Acetyl L-

Cysteine 120 kapsutek - zawierajacego w sktadzie acetylocysteine (in. N-acetylo-L-cysteina,

Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego miasta Katowice za 2025 r. str. 29 z 106



POWIATOWA STACJA
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W KATOWICACH

NAC) - skladnik produktéw leczniczych do czasu wyjasnienia czy przedmiotowy produkt
spetnia wymagania produktu leczniczego, okreslonych przepisami prawa farmaceutycznego, czy

suplementu diety spelniajacego przepisy prawa zywieniowego.

Pobrano do badan laboratoryjnych 5 préb suplementéw diety oraz 30 prob zywnosci dla

okreslonych grup. Prob nie kwestionowano.

2. Powiadomienia typu RASFF

W roku sprawozdawczym, podobnie jak w latach ubieglych, prowadzono dziatania
w zakresie systemu RASFF, ktory jest kluczowym narzedziem zapewniajacym szybki przeptyw
informacji oraz umozliwiajacym skuteczng reakcje w przypadku wykrycia zagrozen dla zdrowia
publicznego w tancuchu zywnosciowym. Gdy zaistnieja podejrzenia, ze dana zywnos$¢ moze
stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia i znajduje si¢ w obrocie lub w posiadaniu konsumentdw,
Glowny Inspektorat Sanitarny informuje o tym opini¢ publiczng poprzez publikacje ostrzezen
publicznych.

W 2025 roku w ramach systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach
zywnosciowych RASFF otrzymano 140 powiadomien alarmowych i informacyjnych,
2 powiadomienia o niezgodnosci, 1 powiadomienie news oraz 1 powiadomienie

o falszowaniu.

Przyczynami, dla ktérych dany produkt zostat zgloszony do systemu RASFF, byto m.in.:

e nicautoryzowana nowa zywnos¢, przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego
poziomu metali, brak oznakowania napromieniowania w suplemencie diety;

e przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostatosci pestycydow;

e przekroczenie parametréw mikrobiologicznych;

e przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu alkaloidow, WWA,
aflatoksyn, 3- MCPD,glutenu;

e nieprawidlowosci w oznakowaniu oraz stwierdzenie niedozwolonego dodatku do
Zywnosci;

e wykrycie niezadeklarowanej obecnosci alergenow;

e niewlasciwe cechy organoleptyczne materialdw i wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscia;

e zwiekszona zawarto$¢ glicerolu, melatoniny, witaminy D3.
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W obiektach monitorowano proces wycofywania tych produktow z obrotu handlowego.
W 2025 r. Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach zglosit do Systemu
RASFF 4 produkty:
e rzodkiew biata podtuzng — ze wzgledu na przekroczenie pozostatosci pestycydow,
e kapuste pekinska — ze wzgledu na przekroczenie pozostatosci pestycydow,
e 2 produkty orzechéw laskowych —ze wzgledu na zanieczyszczenia mikotoksynami.
PSSE w Katowicach poinformowala stacje nadzorujace producentow kwestionowanych

préob. W podmiocie znajdujacy sie pod nadzorem tutejszego organu prowadzono postepowanie

wyjasniajace.

3. Zaklady produkcyjne

W ewidencji PPIS w Katowicach w minionym roku figurowalo 148 zakladéw
produkcyjnych:

e wytwornie lodéw,

e automaty do lodow,

e wytwornie thuszczow roslinnych i1 mieszanin ttuszczow zwierzecych,

e piekarnie,

e ciastkarnie,

e przetwdrnie OWOCOWO-warzywne i grzybowe,

e browary, stodownie i rozlewnie piwa,

e zaklady garmazeryjne,

e wytwornie wyrobow cukierniczych,

e wytwornie koncentratow spozywczych,

e wytwornie suplementow diety,

e producenci pierwotni, tj. uprawa winogron, zboz oleistych 1 warzyw
straczkowatych,

e producenci pierwotni i dostawcy bezposredni,

e producenci zywnosci w warunkach domowych,

e inne wytwornie zywnosci (m.in. wytwornie kostek lodu, zaktady
konfekcjonowania bakalii, herbat, przypraw i dodatkéw do zywnosci, obieralnia

warzyw 1 przygotowywania potproduktéw do restauracji).
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Zaktady produkcyjne w Katowicach objete nadzorem w 2025 r.

W roku 2025 w obiektach tej grupy przeprowadzono 153 Kkontrole sanitarne, ktdre

skutkowaly natozeniem 10 grzywien w drodze mandatéw karnych, na laczna kwote

2350,00z1 i wydaniem 11 decyzji administracyjnych nakazujacych.

Najczgsciej stwierdzano:

nieprawidlowy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen i sprzetu,

brak zabezpieczenia surowcoéw przed wtdrnym zanieczyszczeniem,

brak uzupetnianych na biezaco rejestrow kontrolnych w dokumentacji dobrej
praktyki higienicznej,

niewlasciwe przechowywanie srodkéw spozywczych,

przechowywanie i uzywanie do przygotowywania positkow srodkéw spozywczych

po uplywie daty minimalnej trwatosci.
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W tej grupie obiektoéw pobrano 58 prob do badan laboratoryjnych, z czego zakwestionowano
19 proéb.
Przyczyna kwestionowania byty:

e zanieczyszczenia mikotoksynami — w 2 probach orzechéw laskowych,

e obecno$¢ zanieczyszczen biologicznych — w 17 prébach wytrzepek z koszyczkow

oraz zmiotek w piekarniach.

4. Obiekty obrotu Zzywnos$cia

PPIS w Katowicach w 2025 r. nadzorowat 1975 obiektow obrotu zywnoscig, w tym:
o sklepy spozywcze, w tym 16 hiper- i supermarketow,
e kioski spozywcze,
e apteki,
e magazyny hurtowe,
e obiekty ruchome i tymczasowe,

e $rodki transportu,

inne zaklady/obiekty obrotu zywnoscia.
Z analizy przedstawionej w ponizszym wykresie wynika, ze w w/w grupie najwigkszy udzial
maja sklepy spozywcze malo powierzchniowe, a znajdujace sie w tej grupie sklepy

wielopowierzchniowe stanowig maty procent (1,6%).

Liczba obiektow obrotu zywnoscia
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Obiekty obrotu zywnoscig w Katowicach objete nadzorem w 2025 r.
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W tej grupie obiektow przeprowadzono 1085 kontroli sanitarnych, w wyniku ktérych PPIS
w Katowicach wydat 11 decyzji administracyjnych. Za stwierdzone usterki sanitarne natozyt
49 grzywien w drodze mandatéw karnych, na laczng kwote 9 800,00 zi.
Najczesciej stwierdzanymi uchybieniami byty:
e brak biezacej czystosci i porzadku w sali sprzedazy i w zapleczu oraz
w urzadzeniach chtodniczych i zamrazalniczych,
e sprzedaz $rodkéw spozywczych nieprawidtowo oznakowanych lub po uptywie
terminu przydatnosci do spozycia,
e niewlasciwe przechowywanie srodkéw spozywczych,
e brak prowadzonej na biezaco dokumentacji Dobrej Praktyki Higieniczne;.
W roku 2025 zlozono do SPWIS 5 wnioskéw o wymierzenie kar pienieznych, tj.
2 za prowadzenie dzialalnosci w zakresie niezgodnym =z decyzja zatwierdzenia,
1 za prowadzenie dzialalnosci bez zlozonego wniosku o zatwierdzenie zakladu i o wpis do
rejestru zakladéw podlegajacych urzedowej kontroli organéw PIS oraz 2 za nieprawidtowe
oznakowanie suplementoéw diety.
W obiektach obrotu zywnoscig pobrano do badan laboratoryjnych 425 prob zywnosci oraz
3 préby materiatow i wyrobow do kontaktu z zywnoscia, z czego zakwestionowano S prob.
Przyczyna kwestionowania byty:
e zanieczyszczenia mikotoksynami — w 1 probie orzechéw laskowych;
e przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostalosci pestycydow
- w 1 prébie rzodkwi biatej podtuznej i 1 probie kapusty pekinskiej;
e wykrycie Escherichia coli (szczepy oporne na cefalosoryny) - w 1 prébie migsa
wolowego na gulasz;

e nieprawidlowe oznakowanie — w 1 probie suplementu diety.

Super i hipermarkety oraz sklepy nalezgce do sieci: ,Zabka”, , Biedronka”, ,Lidl”, ,,Aldi”,
»[Netto”
W minionym roku PPIS w Katowicach nadzorowal na terenie miasta 16 super
i hipermarketow, tj.:

e sklep sieci Intermarche,

e sklep sieci E’Leclerc,

e sklep sieci Selgros,

e sklep sieci Makro,
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e sklepy sieci Auchan,
e sklepy sieci Kaufland

e sklepy sieci Carrefour.

W sklepach przeprowadzono 61 kontroli sanitarnych. Stan sanitarno-higieniczny
skontrolowanych obiektow w wigkszosci nie budzit zastrzezen. W 5 przypadkach za oferowanie
do sprzedazy srodkéw spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty
minimalnej trwato$ci, nieprawidlowy stan sanitarno - higieniczny urzadzen chtodniczych
i zamrazalniczych oraz brak biezacego porzadku pomieszczen, na osoby odpowiedzialne

nalozono grzywny w drodze mandatéw karnych, na laczng sume 850,00 zi.

Ponadto, na terenie miasta znajdowaly sie:

. sklepy sieci Zabka,

. sklepy sieci Biedronka,
. sklepy sieci Lidl,

. sklepy sieci Aldi,

. sklepy sieci Netto,

. sklepy sieci Stokrotka.

W sklepach nalezacych do sieci ,,Zabka” przeprowadzono tacznie 81 kontroli sanitarnych,

ktére w przewazajacej czgsci dotyczyly zatwierdzenia obiektu do prowadzenia dzialalnos$ci. Stan
sanitarno-higieniczny skontrolowanych obiektéw w wigkszosci nie budzil zastrzezen.
W 5 przypadkach za nieprawidtowy stan sanitarno — higieniczny oraz oferowanie do sprzedazy
srodkdw spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej
trwatosci, na osoby odpowiedzialne natozono grzywny w drodze mandatéw karnych o lacznej
sumie 800,00 z. W 1 przypadku wydano decyzje administracyjng na nieprawidlowy stan
sanitarno - techniczny pomieszczen.

W sklepach nalezacych do sieci ,,Biedronka” przeprowadzono 42 kontrole sanitarne
i natozono 8 grzywien w drodze mandatéw karnych o lacznej sumie 1900,00 zl, za
nieprawidlowy stan sanitarno-higieniczny, tj. brudne podlogi w pomieszczeniach, brudne
urzadzenia chtodnicze i zamrazalnicze, oferowanie do sprzedazy $rodkow spozywczych po
uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej trwatosci. W 5 przypadkach

wydano decyzje administracyjne na nieprawidlowy stan sanitarno-techniczny pomieszczen.
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W sklepach nalezacych do sieci ,,LIDL”, ,,Aldi”, ,Netto”, ,,Stokrotka” lacznie
przeprowadzono 45 kontroli sanitarnych. W sklepach sieci ,Netto” oraz Stokrotka™ za
nieprawidlowy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen oraz urzadzen chlodniczych
i zamrazalniczych, wprowadzana do obrotu srodkéw spozywczych po uptywie terminu
przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej trwalosci, nalozono 6 grzywien w drodze

mandatéw karnych o lacznej kwocie 1100,00 zi.

Liczba hiper-, supermarketow, sklepow sieciowych
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Liczba hiper-, supermarketow, sklepow sieciowych w Katowicach objete nadzorem w 2025 r.
Targowiska

Na terenie miasta funkcjonuja 3 duze hale targowe tj. przy ul. Pukowca,
ul. Bochenskiego i ul. Obroki oraz 9 targowisk miejskich, tj. przy ul. Chrobrego,
ul. Panewnickiej, ul. Agnieszki, ul. Mlodziezowej, ul. Spokojnej, ul. Katowickiej,
ul. Sowinskiego, ul. Zamenhoffa oraz przy Placu Miarki.

Hurtowa sprzedaz warzyw prowadzona jest w 49 hurtowniach przy ul. Bochenskiego

oraz w 69 hurtowniach przy ul. Pukowca. Przeprowadzono w nich 14 kontroli sanitarnych.
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Podczas kontroli w jednym przypadku stwierdzono uchybienia natury sanitarno-higieniczne;j
tj. brak zachowanej biezacej czystosci, za co osobg odpowiedzialng ukarano grzywng w drodze
mandatu karnego o lacznej sumie 100,00 zi.

Na terenie w/w targowisk znajduje si¢ 5 zaktadéw prowadzacych dziatalno$é gastronomiczna,
1 kiosk spozywczy oraz 1 ruchomy punkt sprzedazy s$rodkow spozywcezych, w ktorym
przeprowadzono kontrole sanitarne podczas ktorych nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Na terenie Slaskiego Rynku Hurtowego ,,Obroki” nadzorowano 101 podmiotéw
prowadzacych dziatalnos$¢ w zakresie hurtowej sprzedazy srodkéw spozywcezych, 4 podmioty
prowadzace detaliczng sprzedaz zywno$ci oraz 1 podmiot prowadzacy dzialalnosé
gastronomiczng. Przeprowadzono w nich 30 kontroli sanitarnych. Stan sanitarno-higieniczny
nie budzit zastrzezen.

Na terenie targowisk miejskich prowadzona jest sprzedaz detaliczna S$rodkow
spozywczych, w tym warzyw i owocoéw oraz migsa i wyroboéw wedliniarskich. W roku 2025
przeprowadzono 23 kontrole, w tym kontrole zwigzane z zagrozeniem pryszczyca. Dzialania
te mialy na celu zapewnienie bezpieczenstwa klientéow i niedopuszczenie do obrotu mig¢sem
pochodzacym z obszaréw objetych ograniczeniami. Przeprowadzone kontrole w tym zakresie

jak 1 stan sanitarno-higieniczny obiektéw nie wykazaty nieprawidtowosci.

Obiekty ruchome i tymczasowe

W ewidencji PPIS w Katowicach w 2025 roku figurowato 37 ruchomych
i tymczasowych punktow sprzedazy.
W tej grupie obiektéw przeprowadzono 18 kontroli sanitarnych i natozono 2 grzywny
w drodze mandatéw karnych, na laczng kwote 500, 00 zl, za nieprawidlowy stan sanitarno-

higieniczny w obiekcie.

5. Zaklady zywienia zbiorowego

Na terenie miasta w 2025 r. dziataly 1400 obiekty zywienia zbiorowego, w tym:
e restauracje i bary,
e zaklady malej gastronomii,
e zaklady matlej gastronomi w zaktadach tymczasowych lub ruchomych,
e stotowki pracownicze,
e bufety przy zaktadach pracy,

e bloki zywienia w szpitalach,
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e bloki zywienia w domach opieki spolecznej,

e stoléwki w ztobkach,

e stotdwki w szkotach,

e stotowki w przedszkolach,

e stotowki w placéwkach opiekunczo-wychowawczych,
e stolowki studenckie,

o stotowki w zakladach specjalnych i wychowawczych,
e inne zaklady zywienia,

o zaklady ushug cateringowych.

liczba obiektow zywienia zbiorowego
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Liczba obiektow zywienia zbiorowego w Katowicach objetych nadzorem w 2025 r.

Przeprowadzono w tej grupie obiektow 1081 kontroli, w trakcie ktérych nalozono
71 grzywien w drodze mandatéw karnych na laczna kwote 15 050, 00 zl. Ponadto PPIS

w Katowicach wydat 16 decyzji zarzadzajacych przywrdcenie whasciwego stanu sanitarnego.
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Do najczgstszych uchybien stwierdzonych w w/w obiektach nalezaty.:
e brak biezacej czystosci i porzadku,
e brak oznakowania pétproduktow oraz surowcow uzywanych do produke;ji,
e nieprawidlowe przechowywanie surowcow i gotowych wyrobow,
e uzywanie do produkcji srodkoéw spozywezych po uptywie terminu przydatnosci do
spozycia lub daty minimalnej trwatosci.
W zakladach zywienia zbiorowego pobrano 67 préb do badan laboratoryjnych.

Prob nie kwestionowano.

Silesia City Center

Waznym kompleksem obiektéw zywieniowo - zywnosciowych jest Centrum Handlowe
Silesia City Center przy ul. Chorzowskiej 107. Na terenie centrum handlowego zlokalizowano
52 obiekty zywieniowo — zywnosciowe, tj. 1 browar, 30 zakladow zywienia zbiorowego, w tym
kawiarnie, restauracje, punkty gastronomiczne, 13 obiektow obrotu zywnoscig oraz 8 miejsc
obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.
W 2025 roku w CH Silesia City Center przeprowadzono 30 kontroli sanitarnych. Stan

sanitarno—higieniczny nie budzil zastrzezen.

Galeria Katowicka

W minionym roku w Galerii Katowickiej dziatalno$¢ prowadzito 31 zakladow zywienia
zbiorowego w tym kawiarnie, restauracje, punkty gastronomiczne; 7 sklepow spozywczych
1 23 innych miejsc obrotu zywnoscig oraz 6 miejsc obrotu materiatami 1 wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.
Przeprowadzono w nich 31 kontroli sanitarnych. Wigkszo$¢ obiektow zostata oceniona jako
dobre. W 3 przypadkach stwierdzono nieprawidlowy stan sanitarno-higieniczny oraz uzywanie
do produkcji srodkéw spozywezych po uplywie terminu przydatnosei do spozycia, za co osoby

odpowiedzialne ukarano grzywnami w drodze mandatéw karnych w kwocie 300,00 zi.

Centrum Handlowe Supersam

W Centrum Handlowym Supersam funkcjonowato 10 zaktadéw obrotu zywnoscia, w tym
4 sklepy spozywcze, 6 zakladow zywienia zbiorowego oraz 5 miejsc obrotu materiatami
i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig. Przeprowadzono w nich 8 kontroli,

podczas ktorych nie stwierdzono uchybien natury sanitarno-higieniczne;j.
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Centrum Handlowe LIBERO

W Galerii LIBERO funkcjonuje 45 obiektdéw obrotu zywnoscia, 23 zaklady zywienia
zbiorowego, 6 obiektéw obrotu wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zzywnoscia.
W obiektach tych przeprowadzono 11 kontroli sanitarnych. W 1 przypadku podczas kontroli
stwierdzono nieprawidtowy stan sanitarno-higieniczny, za co osobe odpowiedzialng ukarano

grzywna w drodze mandatu karnego na laczna kwote 300, 00 zi.

Dworzec PKP Katowice
Na terenie dworca PKP Katowice znajduje si¢ 17 obiektow zywieniowo —
zywnosciowych, w ktorych przeprowadzono 6 kontroli sanitarnych. Stan sanitarny obiektow

nie budzil zastrzezen.

6. Import, eksport

W zwiazku z prowadzeniem nadzoru nad jakos$cia zdrowotng zywnosci i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig wykonano 442 kontrole.
Skontrolowano 365 partii $rodkéw spozywczych z importu (tj. bakalie, orzechy, batony
czekoladowe), 19 partii sSrodkéw spozywcezych z eksportu ( herbata, sery), 58 partii wyrobéw
przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cia z importu (tj. sprzet AGD).
Wydano 442 swiadectwa jakosci zdrowotnej produktéw z importu i przeznaczonych na eksport.
Wstepnej ocenie organoleptycznej, obecnosci zanieczyszczen oraz ocenie oznakowania poddano
384 partii zywnosci. Laboratoryjnie pod wzgledem chemicznym zbadano 4 préby. Przebadane
proby nie zostaty zakwestionowane. Jedna proba orzechdéw laskowych tuskanych z Azerbejdzanu
zostala zakwestionowana ze wzgledu na przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu

oznaczenia zawartosci mikotoksyn — aflatoksyny.

7. SrodKi transportu Zzywnosci

Nadzorowi PPIS w Katowicach podlegaja rowniez srodki transportujace zywnosé.
W roku 2025 w ewidencji znajdowato si¢ 115 §rodkéw transportu, w ktérych przeprowadzono

23 Kkontrole sanitarne. Stan sanitarno-higieniczny nie budzil zastrzezen.
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IV. Jakos¢ wody

1. Badania jakosci wody przeznaczonej do spozvcia przez ludzi

W 2025 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach w oparciu
o rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294)
kontynuowal nadzor nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Badania jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi byly wykonywane na terenie miasta Katowice
w tak zwanych ,,punktach zgodnos$ci tj. 52 stalych punktach monitoringowych wyznaczonych
na miejskiej sieci dystrybucyjnej przez Katowickie Wodociagi S.A. oraz w 13 punktach
probkobiorczych wyznaczonych przez Goérnoslaskie Przedsigbiorstwo Wodociggow S.A.
zlokalizowanych w strefie zasilania w wode¢ miasta Katowice (na tzw. ,studniach”
wodomierzowych i sieciowych zbiornikach wyréwnawczych).
Liczba raportowanych probek wody pobranych na terenie miasta przez Katowickie Wodociagi
S.A. 1 Gornoslaskie Przedsiebiorstwo Wodociggdw S.A. w ramach prowadzenia wewnetrznej
kontroli jako$ci wody lacznie wynosita w 2025 roku:
- 321 probek do badan fizykochemicznych,
- 321 probek do badan bakteriologicznych.

Dodatkowo w ramach urzedowej kontroli jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
prowadzonej przez PPIS w Katowicach w 2025 roku pobrano:

- 41 probek do badan fizykochemicznych,

- 41 probek do badan bakteriologicznych.

Po podsumowaniu wszystkich wynikow badan wody wykonanych w 2025 roku stwierdzono, ze
w zakresie badanych parametrow grupy A i grupy B woda na terenie miasta Katowice
spelniala wymagania okreslone dla wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294).

Ponadto PPIS w Katowicach w roku 2025 kontynuowal szkolenia w zakresie pobierania

probek wody do badan laboratoryjnych.
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2. Badania jakosci wody cieplej w kierunku bakterii Legionella sp.

Bakterie z rodzaju Legionella wystepuja
w zbiornikach wodnych, sieciach wodociggowych,
systemach klimatyzacji czy basenach kapielowych.
Bakterie te wystepuja powszechnie w przyrodzie.
Naturalnym $rodowiskiem wystepowania bakterii
Legionella sa wody s$rédladowe, powierzchniowe
i gruntowe. Do sztucznych rezerwuardéw bakterii

nalezg miedzy innymi systemy dystrybucji wody

cieplej. Do zakazenia dochodzi przez wdychanie
skazonego bakteriami z rodzaju Legionella aerozolu wodno-powietrznego, ktory przedostaje sie

do drog oddechowych.

W 2025 roku kontynuowano prowadzone w latach wczesniejszych badania jakosci wody cieplej
w kierunku bakterii z rodzaju Legionella w budynkach zamieszkania zbiorowego oraz
w podmiotach wykonujacych dzialalno$¢ lecznicza w rodzaju stacjonarne i calodobowe
$wiadczenia zdrowotne.

Badania jakosci wody cieplej w kierunku bakterii Legionella  sp. wykonano tacznie
w 43 obiektach takich jak: szpitale (10 obiektow), hotele (14 obiektow), inne obiekty Swiadczace
ustugi hotelarskie (5 obiektow), placowki zapewniajace opieke calodobowa - domy pomocy
spolecznej 1 prywatne domy opieki (4 obiekty), zaklady opiekunczo — lecznicze i hospicja
(2 obiekty), placowki opiekunczo - wychowawcze (4 obiekty), internaty, domy studenta
1 asystenta (3 obiekty), areszt sledczy (1 obiekt).

W obiektach tych pobrano lacznie 166 prébek wody cieplej (w roku 2024 - 180) do badan
laboratoryjnych. Kwestionowano 31 probek (w roku 2024 - 27) ze wzgledu na obecnos¢ bakterii
Legionella sp. w liczbie przekraczajacej wartos¢ dopuszczalng okreslong w przepisach
prawnych. W zwiazku z przekroczeniami parametréw PPIS w Katowicach wydat 10 decyzji
administracyjnych (w roku 2024 - 6) nakazujacych doprowadzenie jakosci wody cieptej do

odpowiednich wymagan.
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Wykres: Badania jakoSci wody cieplej w kierunku bakterii Legionella sp. w latach 2024— 2025.

Wydane decyzje administracyjne dotyczyly nastepujacych obiektow: Szpitala Euromedic S.A.
przy ul. Kosciuszki 92b, Szpitala Exira Gamma Knife przy ul. Ceglanej 35, Zaktadu Opiekunczo-
Leczniczego przy ul. Gliwickiej 78, Domu Hospicyjnego przy ul. Rozyckiego 14d, Hotelu
Vienna House Easy by Wyndham przy ul. Sokolskiej 24, Hotelu ,,Senator” przy ul. 1 Maja 3,
Aparthotelu Hornigold ,,W Zielonej Kamienicy” przy ul. Kopernika 6, Hostelu przy
ul. Klimezoka 7, Placowki Opiekunczo - Wychowawczej przy ul. Leopolda 1-3 oraz Aresztu
Sledczego w Katowicach przy ul. Mikotowskiej 10a. Zarzadzenia 8 decyzji zostaty wykonane,

nadzor nad wykonaniem zarzadzen pozostatych 2 decyzji bedzie kontynuowany w 2026 roku.

3. Plywalnie

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Katowicach w 2025 roku
znajdowato si¢ 35 plywalni. W tym okresie dzialalno$¢ prowadzito 28 plywalni krytych
i 4 plywalnie odkryte. Dzialalno$¢ zawiesilty 3 obiekty. Byly to ptywalnie zlokalizowane
w obiektach przy ul. Hallera 71, ul. Wiertniczej 3 i ul. Ziolowej 45/47.

W 2025 roku skontrolowano 32 obiekty, przeprowadzajac 38 kontroli sanitarnych, ktére
swoim zakresem obejmowaly warunki higieniczno - sanitarne i stan techniczny hali basenowej,

pomieszczen higieniczno - sanitarnych oraz zaplecza technicznego.
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Stan sanitarny wiekszosci obiektéw ocenia si¢ jako dobry za wyjatkiem 2 obiektow tj.: ptywalni
krytej w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 17 przy ul. Ordona 3d, gdzie w czasie kontroli
stwierdzono nieprawidlowy stan sanitarno - techniczny hali basenowej, pomieszczen
z natryskami 1 korytarzy oraz Osrodka Rekreacyjno-Wypoczynkowego .Bugla” przy
ul. Zeliwnej 26D, gdzie podczas kontroli stwierdzono nieprawidtowy stan sanitarno — techniczny
w pawilonie dla ratownikow, kompleksie sanitarnym przy przebieralniach oraz w pomieszczeniu
dozowania korektora pH.

W zwigzku z powyzszymi nieprawidlowosciami PPIS w Katowicach wydal 2 decyzje
administracyjne nakazujgce usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci. Termin wykonania
decyzji dotyczacej plywalni krytej] w Zespole Szkolno - Przedszkolnym nr 17 wyznaczono na
dzien 31.08.2026 r., decyzja dotyczaca Osrodka Rekreacyjno-Wypoczynkowego ,.Bugla” z
terminem wykonania zarzadzen ustalonym na dzien 31.10.2025 r. zostala wykonana w
wyznaczonym terminie. Ponadto w 1 obiekcie na wniosek strony prolongowano do dnia
31.12.2026 r. termin wykonania zarzadzen decyzji wydanej w latach wczesniejszych dotyczacej
poprawy stanu sanitarno - technicznego hali basenowej w Zespole Szkolno - Przedszkolnym Nr
13 przy ul.Przyjaznej 7a.

PPIS w Katowicach zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. (Dz.

U. 22022 r. poz. 1230) prowadzit nadzoér nad jakoscig wody na ptywalniach.

Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego miasta Katowice za 2025 r. str. 44 7. 106



POWIATOWA STACJA
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W KATOWICACH

Zdjecie: Plywalnia caloroczna, kryta — Hotel Novotel Katowice Centrum Al. W. RoZdzienskiego 16

W 2025 roku w ramach kontroli urzedowej pobrano tacznie:

e 106 probek wody z niecek basenowych i1 systeméw cyrkulacji,

» 30 probek wody cieplej z natryskéw na ptywalniach.
W ramach prowadzonego nadzoru nad realizacja harmonogramdéw badan wody przez
zarzadzajgcych plywalniami w 2025 roku zarejestrowano tgcznie:

e 1752 wynikow badan wody z niecek basenowych i systemow cyrkulacji,

e 57 wynikow badan wody cieptej z natryskéw na ptywalniach.
W roku 2025 w ramach kontroli urzedowej i kontroli wewnetrznej pobrano lgcznie 1945 préobek
(w roku 2024 — 1860) wody na plywalniach. Kwestionowane parametry jakosci wody
stwierdzono w 142 probkach wody (w roku 2024 — 159). W przypadku wystapienia
kwestionowanych parametréw zarzadzajacy obiektami podejmowali dziatania naprawcze majace
na celu poprawe jakosci wody, polegajace miedzy innymi na catkowitej lub czgsciowej wymianie
wody w nieckach basenowych, zwiekszeniu czestotliwosci plukania zt6z filtracyjnych lub
»szokowym” chlorowaniu wody. W przypadku wystepowania podwyzszonej liczby bakterii
Legionella sp. w wodzie cieptej w natryskach na ptywalni byta stosowana dezynfekcja termiczna
lub chemiczna wewnetrznej instalacji wodnej w obiektach. Kazdorazowo potwierdzano

skuteczno$¢ podjetych dziatan naprawczych poprzez wykonanie powtdrnego badania wody.
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Zdjecie: Plywalnia sezonowa, odkryta - Osrodek Rekreacyjno-Wypoczynkowy ,, Bugla” ul. Zeliwna 26D.

W 2025 roku PPIS w Katowicach wydal lacznie 31 rocznych ocen jako$ci wody na
plywalniach, ktore dotyczyly dziatalnos¢ ptywalni w roku 2024, w tym 27 ocen, w ktorych
stwierdzono, ze eksploatacja ptywalni byla prowadzona przez zarzadzajacych zgodnie
z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. (Dz. U. z 2022 r.
poz. 1230) oraz 4 oceny, w ktérych wskazano na konieczno$¢ podjecia przez zarzadzajacych
dzialan w kierunku poprawy parametrow eksploatacyjnych plywalni w zakresie zmniejszenia
liczby przekroczen bakterii wskaznikowych w szczegolnosci w systemach cyrkulacji oraz
w nieckach typu .jacuzzi” i ,,brodzik™ oraz obnizenia zawarto$ci ubocznych produktow

dezynfekcji w wodzie na ptywalniach odkrytych.

4. Kapieliska

W sezonie letnim 2025 roku na terenie miasta Katowice zostaly zorganizowane trzy
kapieliska. Przed sezonem Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach
zaopiniowat pozytywnie projekt uchwat Rady Miasta Katowice w sprawie utworzenia kapielisk:
,Morawa” przy ul. Morawa 119, ,,Morawa Po6tnoc” przy ul. Sosnowieckiej 21 oraz ,,Dolina

Trzech Stawow” przy ul. Trzech Stawow.
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Organizatorem kapielisk byt Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Katowicach przy ul. Zofii
Natkowskiej 10a, ktory opracowat profile wody w kapieliskach oraz przedlozyt do zatwierdzenia
harmonogramy pobierania probek i badan wody w sezonie kapielowym. Sezon kapielowy
ustalono na okres od dnia 15 czerwca do dnia 14 wrzesnia 2025 roku.

PPIS w Katowicach w ramach kontroli urzedowej wykonal badania wody przed rozpoczgciem
sezonu kapielowego, a nastepnie w sezonie kapielowym badania wody wykonywane byly przez

organizatora kapielisk zgodnie z zatwierdzonym harmonogramem.

Zdjecie: Kgpielisko ,, Morawa Potnoc” ul. Sosnowiecka 21.

PPIS w Katowicach wydal tacznie 12 biezacych ocen jakosci wody, w ktorych stwierdzono, ze
woda w ww. kapieliskach spetniala wymagania okreslone w zal. nr 1 A do rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. (Dz. U. 22019 r. poz. 255). W calym sezonie letnim
2025 nie stwierdzono przekroczen parametrow wody, nie bylo zadnych przerw w dziatalnosci

kapielisk zwigzanych ze zlg jakoscia mikrobiologiczng wody lub zakwitem sinic.

Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego miasta Katowice za 2025 r. str. 47 z 106



POWIATOWA STACJA
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W KATOWICACH

V. Stan sanitarny obiektow i miejsc uzytecznosci publicznej

W roku 2025 w ewidencji PPIS w Katowicach znajdowato si¢ 1408 obiektéw
uzytecznosci publicznej, ktore Swiadezyly szeroki zakres ustug stuzacych zaspokajaniu potrzeb
spotecznych. Ogolem skontrolowano 613 obiektéw przeprowadzajac 846 kontroli,
w wyniku ktérych Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach wydal 23 decyzje
administracyjne zarzadzajac przywrdcenie wlasciwego stanu sanitarnego-higienicznego.
W wyniku, stwierdzanych w trakcie kontroli nieprawidtowosci, natozono 19 grzywien w drodze

mandatu karnego na laczna kwote 4300,00 z1.

Zdjecie: Katowice — Rondo i Hala widowiskowo-sportowa SPODEK

W zwiazku z toczacymi si¢ postepowaniami dot. niewlasciwego stanu sanitarnego lokali
mieszkalnych, skierowano do sadu jeden wniosek o ukaranie w mysl art. 38 ust. 1 ustawy z dnia
14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekeji Sanitarnej (Dz.U. 22024 r. poz. 416), zgodnie z ktorym
osoba, ktora utrudnia lub udaremnia dzialalnosé organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

podlega karze. Wniosek uznano za zasadny i rozpatrzono na korzys$¢ PPIS w Katowicach.
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1. Obiekty uzytecznosci publicznej

Obiekty swiadczgce ustugi hotelarskie

W ewidencji PPIS w Katowicach
znajdowalo sie ogotem 77 obiektow
hotelarskich. Do tej grupy obiektow
zaliczono hotele skategoryzowane i inne
swiadczace ustugi hotelarskie m.in. hostele,

pokoje goscinne i kemping. Ogdlem

skontrolowano 60 obiektow.

Stan higieniczno-sanitarny i techniczny

Zdjecie: Hotel Mercury pokoi mieszkalnych wraz z wyposazeniem,
pomieszczen higieniczno -  sanitarnych,
gospodarczych, ciggdw komunikacyjnych, pomieszczen przeznaczonych do rekreacji nie budzil
zastrzezen. Wyjatek stanowil jeden hostel, gdzie podczas kontroli stwierdzono brudne
materace, koldry 1 poduszki w trzech pokojach. W zwigzku z powyzszym wydano zalecenia

dorazne, ktorych wykonanie stwierdzono podczas kontroli sprawdzajace;j.

Strefa ,BEAUTY” (zakilady fryzjerskie, barberskie, kosmetyczne, fryzjersko-kosmetyczne,
odnowy biologicznej, solaria, tatuazu i piercingu)
W ewidencji PPIS w Katowicach w tej grupie znajdowato si¢ 638 obiektéw swiadczacych ushugi
fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i
odnowy biologiczne;, z czego
skontrolowano 109 obiektow.

W zakladach, w  ktorych

wykonywane sg  zabiegi  mogace

powodowac naruszenie ciggltosci tkanki
zgodnie z art. 16 ustawy z dnia 5 grudnia "
2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu .','
zakazen i chordb zakaznych u ludzi (Dz.

U. z 2025r. poz.1675) wdrozone byly

Zdjecie: Katowice salon fryzjersko-kosmetyczny

procedury zapewniajgce ochrone przed

zakazeniami oraz chorobami zakaznymi.
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Systematycznie zwigksza si¢ liczba zakladéw kosmetycznych, w ktorych narzedzia poddawane
sq sterylizacji w autoklawach, badz wlasciciele zawieraja umowy z podmiotami zewn¢trznymi
na wykonywanie takiej ustugi.

W czasie kontroli przeprowadzano dziatania edukacyjno-informacyjne w zakresie procesow
sterylizacji i dezynfekcji narzedzi oraz dezynfekcji sprzetu i wyposazenia. Zwracano rowniez
uwage na postepowanie z odpadami, bielizng, na stan sanitarny i techniczny obiektow.

W zwiazku z art. 5 ust. 1 ustawy z dnia 15 wrzesnia 2017 r. o ochronie zdrowia przed
nastepstwami korzystania z solarium kontynuowano kontrole tych obiektow pod katem
udostepniania ustlug osobom matoletnim, przestrzegania zakazu reklamy lub promocji ustug
dotyczacych udostepniania solarium, umieszczania czytelnych i widocznych informacji
o tresci ,,Zakaz udostepniania solarium osobom, ktdre nie ukonczyty 18. roku zycia”.

W ww. zakresie nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Stan sanitarny wiekszosci zakladow ustugowych oceniono jako dobry. Wyjatek stanowily:

e 1 zaklad fryzjerski, w ktorym stwierdzono m.in. wielokrotnie wykorzystywane reczniki
jednorazowego uzytku, brudne $ciany i sufity, zniszczone wyposazenie. Za stwierdzone
nieprawidlowosci nalozono 1 grzywne w drodze mandatu karnego na kwote 100,00 zi
oraz wydano dorazne zalecenia i decyzje¢ administracyjng zarzadzajaca przywrocenie
do prawidlowego stanu sanitarno-higienicznego wyposazenie zakladu.

e 8 salonéw kosmetycznych, w ktorych stwierdzono m.in. niesterylne narzedzia
wielokrotnego uzytku, brak preparatow do dezynfekcji, nieprawidlowy sposob
sterylizowania  narzedzi, brak  dokumentacji  potwierdzajacej  skutecznosci
przeprowadzanego procesu sterylizacji, brak opracowanych i wdrozonych procedur
zapewniajacych ochrong przed zakazeniami oraz chorobami zakaZnymi, nieprawidlowe
postepowanie z odpadami komunalnymi oraz niebezpiecznymi, przeterminowane
preparaty do dezynfekcji, przeterminowane preparaty kosmetyczne, brudne wyposazenie.
Za stwierdzone nieprawidlowosci natozono 8 grzywien w drodze mandatu karnego na
kwote 2400,00 zt oraz wydano zalecenia dorazne.

e 2 salony tatuazu, w ktorych stwierdzono brak opracowania i wdrozenia procedur
zapewniajacych ochrone przed zakazeniami oraz chorobami zakaznymi u ludzi, brak
umowy na odbior i utylizacje odpaddéw niebezpiecznych, nieoznakowane pojemniki
z roztworem $rodka do dezynfekcji narzedzi, nieoznakowane opakowania zastepcze
srodkéw do dezynfekcji, zniszczone wyposazenie. Za stwierdzone nieprawidlowosci

natozono 2 grzywny w drodze mandatu karnego na lgczng kwote 300,00 zl, wydano
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dorazne =zalecenia i decyzje¢ administracyjna zarzadzajaca przywrdocenie do
prawidlowego stanu sanitarno-higienicznego obiektu.

e 1 salon odnowy biologicznej, gdzie podczas kontroli stwierdzono brudne wyposazenie
obiektu. W zwiazku z powyzszym nalozono 1 grzywne¢ w drodze mandatu karnego na
kwote 200,00 zl i wydano dorazne zalecenia.

e 1 salon fryzjersko-kosmetyczny, w ktéorym stwierdzono brak preparatu
do dezynfekcji powierzchni i1 narzedzi, brudne narzedzia fryzjerskie, zakurzone
wyposazenie zakladu. Za stwierdzone nieprawidlowosci natozono 1 grzywne w drodze
mandatu karnego na kwote 300,00 zl oraz wydano dorazne zalecenia.

e 1 salon barberski, gdzie podczas kontroli stwierdzono nieprawidtowg gospodarke
odpadami niebezpiecznymi oraz brak opracowanych i wdrozonych procedur
zapewniajacych ochrone przed zakazeniami oraz chorobami zakaznymi.

e 1 salon kosmetyczny, gdzie podczas kontroli stwierdzono nieprawidtowe postepowanie
z narzedziami wielokrotnego uzytku (brak sterylizacji), brak preparatow do dezynfekcji
ragk 1 powierzchni. Za stwierdzone nieprawidlowosci nalozono 1 grzywne w drodze
mandatu karnego na kwote 300,00 zl oraz wydano doraZzne zalecenia.

Kontrole sprawdzajace potwierdzily wykonanie stwierdzonych nieprawidtowosci.

Obiekty transportu

Dworce autobusowe i Budynki Obstugi Podroznych

W 2025 roku skontrolowano wszystkie dworce
autobusowe i Budynki Obslugi Podroznych sposrod
4 ujetych w ewidencji.

Przeprowadzone kontrole wykazaly, ze obiekty te
utrzymane byly w nalezytym stanie sanitarno-
porzadkowym, byly regularnie sprzatane, a kosze na
biezaco oprdzniane. Pomieszczenia higieniczno-sanitarne
utrzymane byly czysto, gospodarka odpadami byla
prawidtowa. Stan sanitarno - porzadkowy skontrolowanych

obiektow nie budzil zastrzezen.

Zdjecie: Katowice-Centrum

Przesiadkowe Brynow
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Dworece i stacje kolejowe

W 2025 roku skontrolowano wszystkie sposrod 9 ujetych w ewidencji tj. Dworzec PKP
Katowice, Dworzec PKP Katowice Ligota oraz 7 przystankow kolejowych. Stan sanitarno-
higieniczny obiektéw ocenia si¢ jako dobry.
W halach przystosowanych do potrzeb osob niepetnosprawnych znajduja si¢ poczekalnie oraz
toalety ogdlnodostepne. Hale dworcdw i perony sprzatane sa na biezaco. Na peronach znajduja
sie¢ miejsca siedzace dla podroznych, kosze na odpady komunalne oraz tablice informacyjne

z rozkladem jazdy pociagow.

Srodki transportu
W roku 2025 kontroli poddano:
e 2 sklady pociagow pasazerskich,
e 29 autobusow komunikacji
publicznej,
e 21 wagondéw tramwajowych,

e 16 samochodow shuzacych do

’OML »AQIGA RN M}!

AV,

przewozu zwlok i szczatkow

wykorzystywanych przez zaklady

pogrzebowe,
e 2 samochody do przewozu

bielizny.

Wszystkie skontrolowane srodki transportu
publicznego utrzymane byty

w  prawidlowym stanie sanitarno-

higienicznym. Srodki transportu
Zdjecie: Katowice peron na Dworcu PKP

skontrolowano w miejscach ich

stacjonowania, przed wyjazdem w trase.

Skontrolowane samochody nalezace do zaktadow pogrzebowych sg przystosowane do przewozu

zwlok. Kabiny kierowcow sa catkowicie odizolowane od czesci tadunkowej. Podlogi sa

zmywalne, odporne na dziatanie sSrodkdw dezynfekcyjnych. Samochody wyposazone sa w worki,

srodki do dezynfekcji oraz odziez ochronng tj. gumowe re¢kawice, maseczki, kombinezony.

Stan sanitarno-higieniczny samochodow ocenia si¢ jako dobry.
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Jednostki organizacyjne pomocy spolecznej
W grupie tej znajduja si¢ zaktady o réznym profilu dziatalnosci:

e domy pomocy spolecznej,

e placowki zapewniajace calodobowg opieke,

¢ inne jednostki pomocy spotecznej,

e schroniska dla bezdomnych.
Sa to obiekty zapewniajace dzienng lub calodobowa opieke 1 wsparcie osobom
niepelnosprawnym, w podesztym wieku, chorym, $wiadczace ustugi bytowe, opiekuncze,
pielegnacyjne, wspomagajace i edukacyjne.
Zakres realizowanych kontroli obejmowatl m.in. ocen¢ stanu higienicznego i stanu sanitarno-
technicznego, postepowanie z odpadami, bielizng oraz przestrzeganie zakazu palenia tytoniu
i e-papierosow. W roku 2025 skontrolowano lacznie 18 obiektow sposréd 19 ujetych
w ewidencji. Stan higieniczno-sanitarny i techniczny obiektoéw nie budzit zastrzezen. Wyjatek
stanowil 1 obiekt, tj. Schronisko dla bezdomnych kobiet i kobiet z dzieémi przy
ul. Orkana 7a, gdzie stwierdzono nieprawidlowy stan sanitarno-techniczny tj. zniszczone
parapety, kaloryfery, Sciany, sufity, wyposazenie kabin prysznicowych oraz zniszczong stolarke
drzwiowa. W zwigzku z powyzszym na rzecz tego obiektu PPIS w Katowicach wydal 2 decyzje
administracyjne zarzadzajace usuniecie stwierdzonych nieprawidlowosci. Jedna z decyzji

zostala wykonana, termin wykonania zarzadzen drugiej decyzji ustalono na 2026 rok.

Noclegownie

W roku 2025 skontrolowano wszystkie noclegownie sposrod 4 ujetych w ewidencji.
Noclegownie to obiekty przystosowane do udzielania pomocy osobom bezdomnym. Zapewniaja
im schronienie, umozliwiajgc tymczasowa pomoc w postaci miejsca noclegowego w warunkach
gwarantujacych ochrong zycia i zdrowia. Za utrzymanie prawidtowego stanu sanitarno-
porzadkowego odpowiadajg pensjonariusze.

W roku 2025 nie stwierdzono naruszen wymogow sanitarno-higienicznych

i technicznych w tej grupie obiektow.

Ustepy publiczne

W roku 2025 w ewidencji PPIS w Katowicach znajdowato si¢ 37 ustepé6w publicznych
wolnostojacych oraz ogdlnodostepnych zlokalizowanych w obiektach uzytecznosci publicznej
znajdujacych sie m.in. na dworcach kolejowych oraz w centrach handlowych. Skontrolowano

34 obiekty. Pomieszczenia toalet utrzymywane byly w nalezytej czystosci.
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Obiekty wyposazone byly w wystarczajaca
ilos¢ Srodkow dezynfekcyjnych,
czystosciowych i higienicznych. Dezynfekcja
urzadzen sanitarnych odbywala sie regularnie,
a postepowanie z odpadami komunalnymi
byto prawidlowe. Wyjatek stanowity 1 ustep
| publiczny tj. Toaleta nma Dworcu PKP
"2 theloo", przy pl. Marii i Lecha
Kaczynskich, gdzie podczas kontroli

stwierdzono m.in.  zniszczong  stolarke
Zdjgcie: Katowice toaleta ogélnodostepna drzwiowa oraz zniszczone kasetony sufitowe.
W zwigzku z powyzszym PPIS w Katowicach wydal 1 decyzje¢ administracyjna, ktdrej termin

wykonania ustalono na 2026 rok.

Obiekty kulturalno-widowiskowe
Grupa obiektéw kulturalno-widowiskowych obejmuje m.in. teatry, muzea, domy kultury,
kina, galerie, filharmoni¢ oraz inne obiekty przeznaczone do organizacji wydarzen
artystycznych. Obiekty te charakteryzuja sie znacznym zréznicowaniem pod wzgledem funkcji,
rozwigzan budowlanych oraz architektury. W 2025 roku przeprowadzono kontrole w 37
obiektach sposrod 43 ujetych w ewidencji. Pomieszczenia obiektoéw utrzymane byly czysto,
w dobrym stanie sanitarno-technicznym, a zapas srodkow czystosciowych i dezynfekcyjnych
byt wystarczajacy.
Wyjatek stanowily 3 obiekty, gdzie stwierdzono zniszczong stolarke drzwiowa, zniszczone
listwy, popekane $ciany i sufity ze $ladami po zalaniu. W zwigzku z powyzszym PPIS
w Katowicach wydal 4 decyzje administracyjne na rzecz:
1. Miejskiego Domu Kultury "Poludnie" Filia nr 1 w Katowicach, ul. gen. Jankego 136,
2. Miejskiego Domu Kultury ,,Szopienice-Giszowiec” w Katowicach, ul. gen. J. Hallera 28,
3. Katowice Miasto Ogrodow, Instytucja Kultury im. Krystyny Bochenek,
w Katowicach, pl. Sejmu Slaskiego 2.

Dwie z nich zostaly wykonane, termin wykonania dwéch pozostalych ustalono na 2026 rok.
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Tereny rekreacyjne
Do grupy tej zaliczamy parki, zielence, skwery, place zabaw, wodne place zabaw,
piaskownice, $ciezki i trasy rowerowe, kapieliska oraz obiekty sportowe. W roku 2025

skontrolowano 95 obiektow sposrod 147 ujetych w ewidencji.

Zdjecie: Stadion Arena Katowice

W 8 obiektach sportowych stwierdzono nieprawidtowy stan higieniczno-sanitarny
i techniczny obiektow tj. brudne $ciany i sufity, zniszczony sprzet sportowy, uszkodzone
i zniszczone wyposazenie, brak preparatow do dezynfekcji powierzchni, brudne kosze na odpady
komunalne, brudne nawiewy wentylacyjne. W zwiazku z powyzszym PPIS w Katowicach wydat
6 decyzji administracyjnych, nakazujacych usunigcie stwierdzonych nieprawidlowosci, na
rzecz:

1. Klubu Sportowego Champion w Katowicach, ul. £.gkowa 14/1,
Panorama Fitness w Katowicach, ul. Studencka 22,
Osrodka Sportowrgo Hetman w Katowicach, ul. Siwka 6,

2

3

4. Lodowiska Jantor w Katowicach, ul. Natkowskiej 11,

5. Osrodeka Rekreacyjno-Wypoczynkowego Zadole w Katowicach, ul. Wezasowa 8,
6

Klubu Fitness Well Fitness w Katowicach, ul. Szewska 11.
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Zarzadzenia czterech decyzji zostaly wykonane, natomiast termin wykonania trzech pozostatych
ustalono na 2026 rok. PPIS w Katowicach nalozyl rowniez 2 grzywny w drodze mandatu

karnego na tacznag kwote 300,00 zi.

Targowiska

W roku 2025 skontrolowano 9 sposréd 10 obiektow ujetych w ewidencji PPIS
w Katowicach. W trakcie kontroli placow targowych oceniano biezaca czystos¢ targowisk oraz
otoczenia, sposob zagospodarowania odpadow komunalnych, stan techniczno-sanitarny toalet
dla klientow. Biezaca czystos¢ byta zachowana, gospodarka odpadami prawidlowa, toalety dla
klientow utrzymane byly czysto. Na czeéci targowisk wydzielono miejsca dla palacych,
a w regulaminach ujeto zakaz wprowadzania pséw. Stan sanitarny targowisk ocenia si¢ jako

dobry.

Cmentarze

W roku 2025 skontrolowano wszystkie 29 obiektow ujetych w ewidencji PPIS
w Katowicach. Kontrole sanitarne cmentarzy dotyczyly utrzymania porzadku, postepowania
z odpadami, odpowiedniego stanu punktow poboru wody oraz stanu ogrodzenia. Stan sanitarno-
porzadkowy skontrolowanych obiektow ocenia si¢ jako dobry. Wyjatek stanowit jeden cmentarz
parafialny, gdzie stwierdzono przepelnione kontenery na odpady oraz zalegajace wokot nich
worki z odpadami. Za stwierdzone nieprawidlowosci natozono 1 grzywne w drodze mandatu
karnego na kwote 100,00 zt oraz wydano dorazne zalecenia, ktorych wykonanie stwierdzono

podczas kontroli sprawdzajace;.

W roku 2025 wydano 33 decyzje zezwalajace na przeprowadzenie ekshumacji.
Osoby przeprowadzajace ekshumacje stosowaty srodki ochrony osobistej. W trakcie ekshumacji
wydobyta z grobu ziemie¢ umieszczano na powierzchni zabezpieczonej nieprzepuszczalna,
wytrzymata matg lub jednorazowa plandeka. Po wydobyciu szczatkdw groby zasypywano ziemig
wydobyta z grobu. Transport szczatkéw odbywal si¢ srodkami transportu przeznaczonymi do
przewozu zwtok.

Ponadto na wniosek Urzedu Miasta Katowice wydano 38 postanowien w sprawie

sprowadzenia do kraju zwlok z zagranicy.
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Inne obiekty uzytecznosci publicznej

Do grupy tej naleza zaklady pogrzebowe, domy przedpogrzebowe, areszt sledczy, izba
wytrzezwien, apteki, stacje paliw, pralnie, sklepy z odzieza uzywana, administracje, wspdlnoty,
posesje. W roku 2025 skontrolowano 202 obiekty sposréd 391 wujetych
w ewidencji PPIS w Katowicach. Stan sanitarny skontrolowanych obiektéw oceniono jako
dobry. Wyjatek stanowit 1 zaklad pogrzebowy gdzie stwierdzono brudne punkty wodne wraz
Z wyposazeniem w pomieszczeniu prosektorium, brudng kabine natryskowa, brudny zlew
gospodarczy, przepelniony pojemnik na odpady niebezpieczne przy stanowisku pracy
w prosektorium. Za stwierdzone nieprawidtowosci natozono 1 grzywne w drodze mandatu
karnego na kwote 200,00 zt oraz wydano dorazne zalecenia, ktorych wykonanie stwierdzono
podczas kontroli sprawdzajace;.

W zwiazku z nieprzestrzeganiem wymagan higieniczno-sanitarnych na terenach
nieruchomosci (m.in. bytowaniem gryzoni i ptactwa, zanieczyszczeniem terenu, nieprawidtowe;j
gospodarki odpadami, zalaniem piwnic nieczystosciami ptynnymi) oraz lokali mieszkalnych
w roku 2025 PPIS w Katowicach wydal 7 decyzji administracyjnych, 13 zalecen doraznych

oraz natozono 1 grzywne¢ w drodze mandatu karnego na kwote 100,00 z1.

Imprezy masowe

W ramach nadzoru nad bezpiecznymi warunkami higieniczno-sanitarnymi organizacji
imprez masowych, dziatajac na podstawie ustawy o bezpieczenstwie imprez masowych, PPIS
w Katowicach w 2025 r. zaopiniowal 103 wnioski organizatoréw dot. ich organizacji. Opinii
negatywnych nie wydano. W roku 2025 skontrolowano przebieg imprez masowych takich jak:

e _7ZORZA — festiwal muzyczny” - Lotnisko Muchowiec,

e _OFF Festival Katowice” — na terenie Katowickiego Parku Lesnego oraz ,,Miasteczko
Festiwalowe™ tj. pole biwakowe przeznaczone dla uczestnikéw imprezy Off Festival —na
terenie Lotniska Muchowiec,

e _Festiwal Tauron Nowa Muzyka 2025 — na terenie Strefy Kultury Katowice (teren
Muzeum Slaskiego i Hali Miedzynarodowego Centrum Kongresowego),

e . Juwenalia Slaskie 2025” — na terenie Katowickiego Parku Lesnego,

e _Speed Games Driftingowe Mistrzostwa Polski” — Lotnisko Muchowiec,

o _Koncert z okazji 45 lecia NSZZ Solidarno$¢” —na terenie Katowickiego Parku Lesnego,

e . American Cars Mania” — Lotnisko Muchowiec,

e _Koniec lata z Panteonem Goérnoslaskim w Katowicach” wzdluz ciagu pieszego

ul.Jordana pomiedzy ul. Wita Stwosza i Plebiscytowa.

Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego miasta Katowice za 2025 r. str. 57 z 106



POWIATOWA STACJA
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W KATOWICACH

W trakcie wydarzen kontrolowano: teren, na ktdrym organizowane byly imprezy, kabiny
sanitarne typu TOI-TOI, stanowiska do mycia rak, sposob postepowania z odpadami

komunalnymi. Kontrole nie wykazaty naruszenia przepiséw sanitarno-higienicznych.

2. Gospodarka odpadami komunalnymi

PPIS w Katowicach w 2025 roku kontynuowal nadzér nad gospodarka odpadami
komunalnymi na terenie miasta. Odpady komunalne gromadzone byly w pojemnikach lub
kontenerach utrzymanych w dobrym stanie sanitarno-higienicznym 1 technicznym,
a nastepnie odbierane przez firmy uprawnione do tego celu.

Zghaszane wnioski mieszkancéw Katowic w zakresie gospodarki odpadami dotyczyty m.in.
przepelnionych pojemnikow oraz ich niewlasciwej lokalizacji. Przeprowadzone kontrole nie

potwierdzily zasadnosci interwencji.

W zwigzku ze sprawowanym nadzorem sanitarnym i w ramach wspolpracy z Wydzialem
Ksztattowania Srodowiska Urzedu Miasta Katowice, Zaktadu Zieleni Miejskiej w Katowicach
przeprowadzono wizje objazdowa terenu miasta Katowice. Podczas wizji stwierdzono
wystepowanie dzikich wysypisk $mieci. Zatem wystosowano pismo do Prezydenta Miasta
Katowice, w ktorym wskazano za$miecone tereny oraz wniesiono o podjecie dziatan
zmierzajacych do ich usuniecia. W odpowiedzi otrzymano informacje¢ o podjetych dzialaniach
tj. o uprzatnigciu zasmieconych terendw pozostajacych we wiladaniu Gminy, zleceniu
uporzadkowania terenéw odpowiednim, podleglym Gminie stuzbom lub wezwaniu podmiotow,
bedacych wspdtwiascicielami zasmieconych dziatek do ich uporzadkowania.

Ponadto PPIS w Katowicach w ramach wspdtpracy z PKP Polskie Linie Kolejowe S.A.
przeprowadzil réwniez kontrole stanu sanitarno-porzadkowego terenow wzdluz torow
kolejowych w granicach miasta Katowice na trasach:

Katowice — Gliwice,

Katowice — Oswigcim,

Katowice — Tychy.

W wyniku tych wizji nie stwierdzono nieprawidtowosci.
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3.Akcje deratyzacvjne

W ramach wiosennej i jesiennej akcji odszczurzania na terenie miasta Katowice,
skontrolowano ogoltem 200 obiektow (obiekty uzytecznosci publicznej oraz nieruchomosci).
Za przeprowadzenie akcji odpowiedzialne byly administracje, wlasciciele 1 zarzadcy
nieruchomosci, ktorzy zlecali wykonanie prac gospodarzom lub specjalistycznym firmom DDD.

Skontrolowane posesje byly prawidlowo przygotowane do akcji odszczurzania. Ganki
piwniczne, strychy oraz tereny wokdt posesji byly uporzadkowane. Drzwi wejsciowe
do piwnic oraz miejsca wylozenia trutek przeciw gryzoniom oznakowano odpowiednimi
informacjami ostrzegawczymi. Nie stwierdzono zadnych nieprawidtowosci w przebiegu akcji

odszczurzania.

VI. Stan sanitarny szkol i innych placowek oswiatowo — wychowawczych

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach w 2025 roku nadzorowat
lacznie 563 stale obiekty nauczania i wychowania. Nadzor obejmowal szkoly wszystkich
typdw w tym szkoly wyzsze, zlobki, przedszkola, placowki pracy pozaszkolnej, warsztaty
szkolne, placowki opiekunczo-wychowawcze, placowki z pobytem dziennym, calodobowym,
internaty.

Ponadto pod nadzorem PPIS w Katowicach znajdowato si¢ 285 turnuséw sezonowego
wypoczynku dzieci i mlodziezy, ktdre zostaly zorganizowane przez placéwki szkolne oraz
podmioty prywatne.

Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Katowicach
w roku 2025 przeprowadzili tacznie 345 kontroli sanitarnych, w tym 310 w placdwkach szkolno
— wychowawczych, tj. 54 w ztobkach, 77 w przedszkolach, 134 w szkotach réznego typu, 2 w
placowkach  opiekunczo-wychowawczych, 5 w placowkach wsparcia dziennego,
3 w placowkach ksztalcenia ustawicznego, 12 w placéwkach wychowania pozaszkolnego,
2 w placowkach z pobytem catodobowym, 21 w obiektach uczelni wyzszych oraz 35 kontroli
w placdwkach sezonowych.

Do PPIS w Katowicach w 2025 roku wplyneto 12 wnioskéw o wydanie decyzji sanitarnych
w zakresie zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkéw pobytu w placowkach
ztobkowych, 37 wnioskéw dotyczacych wydania opinii sanitarnych o zapewnieniu bezpiecznych
i higienicznych warunkéw pobytu i nauki w pozostalych placowkach os$wiatowo —

wychowawczych (m.in. w przedszkolach, szkotach roznego typu, placéwkach ksztatcenia
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ustawicznego, pozaszkolnych placowkach specjalistycznych). Wszystkie wnioski zostaty

pozytywnie rozpatrzone.

Podczas biezacego nadzoru nad placoéwkami os$wiatowo-wychowawczymi szczegdlng uwage
Zwracano na:
e stan sanitarno-higienicznego budynkéw i pomieszczen w tym sal lekcyjnych i innych sal
zaje¢ dla dzieci i mlodziezy;
e warunki oraz sposob  sprawowania opieki zdrowotnej nad  uczniami
w gabinetach profilaktyki i pomocy przedlekarskiej w szkotach;
e warunki sanitarno-higieniczne pracowni chemicznych;
e warunki do utrzymania higieny osobistej dzieci i mlodziezy;
e formy dozywiania dzieci i mtodziezy w szkotach;
e warunki prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego tj. sal gimnastycznych,
zewnetrznych terendw rekreacyjno-sportowych;
e stan sanitarno-techniczny szkolnych i przedszkolnych placéw zabaw;
e posiadanie przez placéwki certytikatow zgodnosci z Polskg Norma na meble edukacyjne
1 sprzet sportowy;
e warunki sanitarnie zorganizowanych form wypoczynku dzieci i mlodziezy;
e przestrzeganie przepisOw ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu, wyrobdw tytoniowych i e- papierosow.
Budynki skontrolowanych placowek przystosowane byly do potrzeb uzytkownikow,
a ich stan sanitarno-higieniczny oceniono jako dobry.
Placowki posiadaja podlaczenia do sieci wodociagowej i kanalizacji miejskiej tylko
1 placéwka posiada wilasny zbiornik do $ciekow komunalnych — szambo.
Zapewniono prawidlowe warunki higieniczno-sanitarne zaplecza sanitarnego i jego
wyposazenia. Zapewniono dostep do biezacej cieptej i zimnej wody przy umywalkach, mydta
w ptynie w dozownikach, elektrycznych suszarek do suszenia rak badz papierowych recznikow,

papieru toaletowego w kabinach ustgpowych lub w ich obrebie.

W ramach mnadzoru nad bezpieczenistwem i higienq pobytu dzieci i milodzieZy
w 2025 roku PPIS w Katowicach nadzorowat 161 szkél r6znego typu. Skontrolowano 81 szkot
przeprowadzajac w nich 134 kontrole sanitarne.

Kontrole sanitarne przeprowadzone w 2025 roku potwierdzity dobry stan sanitarny
i techniczny wigkszosci placéwek oswiatowo — wychowawcezych funkcjonujacych na terenie

miasta.
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W wyniku stwierdzenia naruszen PPIS w Katowicach w 2025 r. wydal 2 decyzje zarzadzajace,

ktore dotyczyty:

1.

Katowickiego Centrum Edukacji Zawodowej im. Powstancow Slaskich Centrum
Ksztalcenia Zawodowego 1 Ustawicznego ul. Technikéw 11, gdzie stwierdzono
nieprawidlowy stan sanitarno — higieniczny $cian i sufitow na korytarzu I pietra budynku
w segmencie A, klatki schodowej .prawej” i ,lewej” budynku w segmencie A,
W pomieszczeniu sanitarno — higienicznym dla dziewczat na I pigtrze budynku w segmencie
A oraz w pomieszczeniu sanitarno — higienicznym dla dziewczat i chtopcdw na II pietrze
budynku w segmencie A.

Akademii Slaskiej ul. Rolna 43, gdzie stwierdzono nieprawidlowy stan sanitarno —
higieniczny $cian, sufitu i podtogi w pracowni druku wklestego nr 006 na parterze budynku,
pracowni sitodruku nr AO005 na parterze oraz korytarza na 2 pietrze budynku
w segmencie C.

Ponadto wyegzekwowano wykonanie zarzadzen 7 decyzji wydanych w latach

wczesniejszych. Dotyczyto to:

e Szkoly Podstawowej Nr 45 im. Kornela Makuszynskiego, ul. Korczaka 11, gdzie
przeprowadzono generalny remont pomieszczenia sanitarno — higienicznego dla
dziewczat na parterze budynku w segmencie A,

e Szkoly Podstawowej Nr 61 im. Polskich Kawalerow Maltanskich Specjalna,
ul.Kotobrzeska 8, gdzie odnowiono urzadzenie wielofunkcyjne oraz nawierzchnie placu
zabaw,

e VII Liceum Ogdlnoksztatcacego z Oddziatami Dwujezycznymi im. Harcerzy
Obroncow Katowic, ul. Panewnicka 13, wymieniono na nowe ogrodzenie szkoty
od strony ul.Koszalinskie;j,

e X Liceum Ogo6lnoksztalcacego im. 1.J. Paderewskiego Akademickie, ul. Karola
Miarki 6, gdzie przeprowadzono generalny remont pomieszczenia sanitarno —
higienicznego dla chtopcow na parterze budynku szkoty,

e Slaskich Technicznych Zaktadéow Naukowych, ul. Sokolska 26, gdzie
przeprowadzono generalny remont pomieszczenia sanitarno — higienicznego dla
dziewczat i chlopcow w budynku warsztatdéw szkolnych, budynku dydaktycznego
Nrli2,

e Zespotu Szkét Zawodowych im. Romualda Mielczarskiego, al. Bolestawa
Krzywoustego 13, gdzie przeprowadzono generalny remont boiska z wymiang

nawierzchni i urzadzen.
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Sytuacja zwigzana ze stanem technicznym w budynkach oswiatowych wymaga stalego
monitorowania, gdyz przekazywane srodki finansowe sa ciggle niewystarczajace w stosunku do
potrzeb placowek. Niewystarczajace srodki finansowe powoduja réwniez nieterminowe
realizowanie obowigzkéw zawartych w wydanych decyzjach administracyjnych oraz
koniecznos¢ przedhuzania terminéw ich wykonania.

W roku 2025 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach wydat 13 decyzji

zmieniajacych termin wykonania wydanych zarzadzen.

Infrastruktura do prowadzenia zajeé z wychowania fizycznego

Wychowanie fizyczne w szkole odgrywa istotng role w ksztaltowaniu sprawnosci
fizycznej oraz wspieraniu zdrowego stylu zycia, dlatego tez sukcesywnie w placéwkach
sprawdzono warunki do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego. Wszystkie skontrolowane
placowki w tym zakresie posiadaly wystarczajace warunki do prowadzenia zajeé

i wyposazone byly w certyfikowane urzadzenia i sprzet sportowy.

Opieka medyczna w szkolach

Uczniowie powinni mie¢ mozliwos¢ korzystania z opieki pielegniarki lub higienistki
w gabinetach profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej. Jednakze zauwazyé mozna, iz z
roku na rok zmniejsza si¢ liczba pielegniarek/higienistek srodowiska szkolnego sprawujacych
opieke nad uczniami w szkotach. W 30 skontrolowanych szkotach funkcjonowaly samodzielne
gabinety profilaktycznej opieki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej (do wtasnej dyspozycji), w
ktérych kontrole sanitarne nie wykazaly zastrzezen sanitarnych i higienicznych.

W roku 2025 kontynuowano realizacje programu szczepien dobrowolnych pn. Program
szczepien zalecanych przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV), ktérego gldéwnym
zalozeniem jest utatwienie dostgpnosci szczepien dla dzieci w wieku 9 — 14 lat. W wyniku
prowadzonych dzialan na terenie szkol zaszczepionych zostalo lqcznie 616 uczniow, w tym 495
uczniow przyjeto I-szq dawke szczepionki Gardasil 9, 117 uczniow I1-gq dawke szczepionki
Gardasil 9 oraz 4 uczniow przyjelo siczepionke Cervarix (2- I-szq dawke
i 2 II-gq dawke).

Nadzor nad substancjami i preparatami chemicznymi w szkotach
Podczas przeprowadzania kontroli sanitarnych w placéwkach o$wiatowych oceniono
realizacje wymogdéw w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji chemicznych i ich

mieszanin.
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Przeprowadzone kontrole nie wykazaty nieprawidlowosci w zakresie braku wymaganych kart
charakterystyki substancji chemicznych i1 ich mieszanin oraz oznakowania ich zgodnie
z przepisami. Obecnie w wigkszosci szkot doswiadczenia chemiczne prezentowane sg w formie

audiowizualne;j.

Zapewnienie uczniom miejsca na pozostawienie w szkole czesci podrecznikow
i przyborow szkolnych

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia
2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych placowkach szkota
powinna zapewni¢ uczniom mozliwosci pozostawienia czesci podrecznikow 1 przyborow
szkolnych na terenie placowki.

Skontrolowane w tym zakresie placowki zapewnity uczniom szatki z indywidualnymi
skrytkami lub inne miejsca m. in. szafki lub regaly w klasach na pozostawienie podrecznikow i

przyboréw szkolnych.

Zageszczenie i mikroklimat w pomieszczeniach lekcyjnych

W 2025 r. we wszystkich skontrolowanych placowkach zageszczenie w salach
lekeyjnych utrzymywato sie¢ na podobnym poziomie jak w latach ubieglych. Baza lokalowa
nadzorowanych obiektow oceniona zostala jako dobra. Uczniowie w pomieszczeniach sal
lekcyjnych mieli zapewniona wlasciwg temperature, sprawnie dzialajaca wentylacje
potwierdzong corocznymi kontrolami, mozliwos¢ bezposredniego wietrzenia pomieszczen oraz
tam gdzie zachodzita konieczno$¢ zabezpieczono okna przed nadmiernym nastonecznieniem.
W skontrolowanych placéwkach szkolnych funkcjonowaly swietlice prowadzace dziatalnos¢
opiekunczo — wychowawcza w godzinach dostosowanych do potrzeb uczniow i ich

rodzicow/opiekundw prawnych.

Dostosowanie mebli do zasad ergonomii

Jednym z zadan w zakresie wychowania zdrowotnego jest ksztattowanie u dzieci
przedszkolnych i szkolnych prawidtowej postawy ciata. Dokonujac oceny mebli w placowkach
os$wiatowych zwracano uwage na dostosowanie parametréw funkcjonalnych mebli do wzrostu
dzieci i ucznidow, ich oznakowanie, odpowiednie zestawienie i ich stan techniczny oraz

posiadanie przez nie certyfikatu.
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Dobor mebli do wzrostu dzieci jest niezwykle istotny, l

szczegoOlnie dla uczniow szkdét podstawowych, ktorzy sa
w okresie intensywnego rozwoju fizycznego
1 ostatecznego ksztattowania sie uktadu kostnego.

W tym zakresie w 2025 r. przeprowadzono badania
dotyczace oceny dostosowania mebli edukacyjnych do
wymagan ergonomii wsrod uczniow klas IV — VIII 12 szkot
podstawowych. Ogétem oceniono dostosowanie stolikow i
krzeset do wzrostu uczniow w 61 oddziatach szkot
podstawowych - oceniono 736 stanowisk. Nieprawidlowe
dostosowanie mebli edukacyjnych stwierdzono w 4
oddzialach przy 20 stanowiskach w Szkole Podstawowe;j Zrdio wlasne
,Korczakowska Szkola Marzen” przy ul. Katowickiej 27,

w 4 oddzialach przy 9 stanowiskach w Niepublicznej Szkole Podstawowej ,,Elementarz” przy

ul. Studenckiej 18, w 4 oddzialach przy 10 stanowiskach w Niepublicznej Ogdlnoksztalcacej

Szkole Muzycznej I st. ,Elementarz” przy ul. Studenckiej 18, w 4 oddzialach przy 15

stanowiskach w Niepublicznej Szkole Podstawowej Akademia Montessori przy ul. Kostki

Napierskiego 38 oraz w 5 oddzialach przy 61 stanowiskach w Szkole Podstawowej nr 28,

wchodzacej w sktad Zespolu Szkolno-Przedszkolnego nr 21, przy ul. Gen. Jankego 160.
Nieprawidfowe

dostosowanie
stanowisk:

115
16%

Prawidtowe »

‘ dostosowani

e stanowisk:
I 619
84%

Wykres: ocena dostosowania mebli edukacyjnych do wymagan ergonomii.

W zwigzku z powyzszym zostaly wydane zalecenia pokontrolne dotyczace dostosowania
mebli edukacyjnych do wymagan ergonomii. Dyrektorzy ww. szkét wystosowali do PPIS

w Katowicach pisma informujace o wykonaniu wskazanych zalecen.
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Ocena stanowisk pracy w pozostatych oddziatach wykazata prawidtowe zestawienie mebli
edukacyjnych. Meble posiadaly stosowne certyfikaty oraz oznakowane byly kolorami lub
numerami, zgodnie z obowigzujacymi normami w tym zakresie.

Ponadto w ramach prowadzonego nadzoru sanitarnego pracownicy PSSE w Katowicach
przeprowadzili badania dotyczace oceny dostosowania mebli edukacyjnych do wymagan
ergonomii wsrod dzieci uczeszczajacych do 3 przedszkoli, podczas ktorych nie stwierdzono

nieprawidlowosci.

Obciqzenie uczniow cigziarem tornistrow

Tornister stanowi nieodzowny atrybut kazdego ucznia. Jego
waga, odpowiednie dopasowanie oraz wihasciwe uzytkowanie
odgrywaja ogromna role w utrzymaniu prawidtowej postawy
oraz zapobieganiu skrzywienia kregostupa. Zbyt ciezki plecak
moze powodowaé niekorzystne, bolesne napiecia w migsniach
1 stawach, oraz bole bioder i kolan. Noszenie nieodpowiedniego
plecaka wymusza nieprawidtowa postawe — pochylanie sylwetki
do przodu, a takze bole w okolicach karku. Zgodnie
z zaleceniami Glownego Inspektora Sanitarnego waga plecaka

nie powinna przekracza¢ 10-15% masy ciata ucznia.

Zrédlo: wlasne

W 2025 roku pracownicy sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy w ramach realizacji zadan
priorytetowych przeprowadzili w 18 oddziatach 3 placoéwek szkolnych ocene¢ obciazenia
uczniow ci¢zarem tornistrow szkolnych.

Po przeanalizowaniu wynikow pomiaréw u 308 uczniéw objetych badaniami stwierdzono,
Ze 46 uczniéw, co stanowi 14% badanych, nosilo zbyt ci¢zkie tornistry/plecaki tj. powyzej
15% masy ciala ucznia. W zwiazku z powyzszym do dyrektorow placowek skierowano
wystgpienia dotyczace wdrozenia dziatan naprawczych m.in. przeprowadzenia dzialan
edukacyjnych skierowanych do uczniéw i rodzicow dzieci w przedmiocie problemu ciezkich

tornistrow/plecakow.
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ciezar —
$ 2 ., g p|ecaka ‘h

| __— powyzej
ciezar - 15% masy
plecaka nie
przekracza

10-15%

Wykres: ocena obcigzenia uczniow cigzarem tornistrow szkolnych.

Przygotowanie do nowego roku szkolnego

W roku 2025 r. pracownicy Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy dokonali oceny
przygotowania placowek do nowego roku szkolnego 2025/2026 pod wzgledem wykonanych
remontdéw, prac konserwatorskich i porzadkowych. Informacje na temat remontéw zebrano ze
szkét na podstawie przeprowadzonych 14 kontroli sanitarnych. Z informacji uzyskanych
podczas kontroli wynika, Ze najczgsciej prowadzono remonty sal dydaktycznych, polegajace na
renowacji badz wymianie podtdg, uzupetnianiu ubytkow tynku i odnowieniu powtok malarskich.
Remontami objeto rowniez pomieszczenia sanitarne, bloki sportowe oraz bloki zywienia. W
wielu szkolach przeprowadzono prace remontowe dotyczace malowania korytarzy, klatek
schodowych, szatni, pomieszczen administracyjnych, socjalnych i gospodarczych, elewacji
szkoty, wymiany stolarki okiennej 1 drzwiowej.
We wszystkich skontrolowanych placéwkach przeprowadzono gruntowne prace porzadkowo-
konserwatorskie pomieszczen i ich wyposazenia oraz otoczenia. Zgodnie z uzyskanymi
informacjami wiekszo$¢ skontrolowanych placéwek osiagnela pelng gotowos¢ do roku

szkolnego 2025/2026 do dnia 31.08.2025 r.

Zywienie w placéwkach oswiatowo-wychowawczych

Prawidlowe zywienie dzieci i mtodziezy stanowi istotny warunek harmonijnego wzrastania
i dojrzewania, dobrego stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej oraz zdolnosci do nauki.
Odpowiednia dieta wplywa réwniez na funkcje poznawcze, poziom koncentracji oraz

efektywnos¢ uczenia sig.
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W rejestrze PPIS w Katowicach wpisanych bylo 68 blokéw zywieniowych
w szkolach, w tym 22 placéwki, ktore prowadzily dzialalnos¢ w oparciu
o $wiadczone ustugi cateringowe. L.acznie przeprowadzono 73 kontrole w blokach zywienia.

We wszystkich przypadkach stan sanitarny obiektéw nie budzit zastrzezen.

W roku 2025 PPIS w Katowicach nadzorowal 146 kuchni przedszkolnych.
W 77 przedszkolach positki przygotowywane byly na miejscu, natomiast 69 placowek dziatato
w oparciu o catering. Przeprowadzono w nich 155 kontroli sanitarnych, podczas ktorych nie
stwierdzono nieprawidtowosci.

W dziatajacych 57 zlobkach, w tym 40 funkcjonujacych w oparciu o catering
przeprowadzono lacznie 48 kontroli sanitarnych. Przeprowadzone kontrole nie wykazaty

nieprawidlowosci.

Wszawica

Wszawica pod wzgledem medycznym zaliczana jest do grupy inwazji pasozytniczych
1 nie znajduje sie¢ obecnie w wykazie choréb zakaznych stanowigcym zatacznik do obowiazujace;j
ustawy z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu i zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych
u ludzi (dz. U. z 2025 r. poz. 1675). W zwigzku z tym problem zwalczania zachorowania na
wszawice zostal przesuniety z dzialan o charakterze przeciwepidemicznym, dla ktorych
prowadzenia wlasciwa jest Panstwowa Inspekcja Sanitarna, na dziatania znajdujace si¢ w gestii
rodzicow, placéwek oswiatowych i opiekunczo-wychowawczych.

Kompetencje Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach sprawowania nadzoru
biezacego sprowadzaja si¢ do monitorowania skali problemu oraz wsparcia placowek

w dziataniach edukacyjno-informacyjnych.

Do Powiatowej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej nadal zglaszane sa przypadki
wystagpienia zachorowan na wszawice W
przedszkolach i szkotach. Powodem
utrzymujacego sie problemu jest brak wspotpracy sl d | Jajka i

rodzicow/opiekunow prawnych w  zakresie

jednoczasowego czyszczenia glow wszystkich WSZAWICA
dzieci i domownikoéw oraz nieprzyprowadzania Zrédio: internet

dzieci do placéwek z niezakonczonym procesem leczenia.
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Podczas kontroli sanitarnych zwracano uwage¢ na opracowane przez placowki procedury
postepowania w zakresie profilaktyki wszawicy oraz prowadzono edukacje w przedmiotowym

temacie.

Szkoly wyisze

W roku 2025 na terenie objetym nadzorem przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Katowicach funkcjonowato 13 wyzszych szkot, w tym 7 publicznych
1 6 niepublicznych, zlokalizowanych ogétem w 43 obiektach. W 2025 roku oceniono stan
sanitarny 20 obiektéw nalezacych do 9 uczelni. Przeprowadzono iacznie 21 kontroli.

Przeprowadzone kontrole sanitarne nie wykazaty nieprawidlowosci.

i

T
U

Zrédio: internet

Placowki wypoczynku zimowego i letniego zorganizowanego w obiektach stalych w miejscu
zamieszkania

W minionym roku w elektronicznej bazie wypoczynku zostalo zgloszonych 285
turnuséw wypoczynku, w tym 205 turnusow wypoczynku letniego i 80 turnuséw wypoczynku
zimowego. W trakcie trwajacego wypoczynku letniego, na ktérym przebywato 646 uczestnikow
skontrolowano 18 turnuséw natomiast podczas trwajacego wypoczynku zimowego, z ktorego

korzystato 620 uczestnikow, skontrolowano 17 turnuséw.
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Na terenie miasta Katowice wypoczynek odbywat sie w wigkszosci przypadkow
w obiektach znajdujacych si¢ pod stalym nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Katowicach, dlatego zaréwno zimag jak i latem, przeprowadzane kontrole
w trakcie trwania wypoczynku nie wykazaty nieprawidlowosci.

Dla uczestnikow organizowano zajecia w formie warsztatow, gier, zabaw, konkursow,
zwiedzania wystaw 1 wycieczek poza miasto.

Wszystkich organizatoréw wypoczynku letniego jak i zimowego poinformowano droga
elektroniczng o konkursach: na najlepiej zorganizowany wypoczynek letni w miejscu
zamieszkania - Lato 2025 ,,Wakacje: Bezpiecznie, Zdrowo i Zabawnie™ oraz - Zima 2025 ,,Ferie:
Bezpiecznie, Zdrowo i Zabawnie”. Przeprowadzono réwniez dystrybucje broszur (450)

,Bezpieczne Ferie Zimowe”.

VII. Warunki sanitarno — higieniczne sSrodowiska pracy

1. Stan sanitarno-higieniczny zakladow pracy

Do zakresu dziatan Sekcji Higieny Pracy i Nadzoru nad Chemikaliami Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach nalezy nadzér nad warunkami zdrowotnymi
srodowiska pracy, prowadzenie postepowan w sprawach chorob zawodowych oraz kontrola
obrotu substancjami chemicznymi i ich mieszaninami, nadzoér nad przestrzeganiem obowigzkow
dotyczacych wytwarzania, wprowadzania do obrotu produktéw kosmetycznych, nadzor nad
przestrzeganiem przepisow zakazu wprowadzania do obrotu srodkow zastepczych i/lub nowych
substancji psychoaktywnych.

PPIS w Katowicach na terenie miasta Katowice obejmuje takim nadzorem ogotem 1740
obiektow. W 2025 roku w 247 zakladach pracy przeprowadzono ogoélem 309 Kkontroli.
W ramach prowadzonego biezacego nadzoru nad zaktadami pracy wydano ogétem 57 decyzji
administracyjnych.

Szczegotowy opis nieprawidlowosci - zarzadzen ujetych w decyzjach obrazuje ponizszy

wykres.
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® brak lub nieaktualne badania i pomiary czynnikdw

13 5 szkodliwych dla zdrowia

M nieprawidtowosci w zakresie substancji
chemicznych i ich mieszanin

® nieprawidtowosci w zakresie oceny ryzyka
zawodowego

M nieprawidlowosci w zakresie produktow
kosmetycznych

® nieprawidtowy stan sanitarnohigieniczy
pomieszezen higienicznosanitarnych

® przekroczenia NDN/NDS

m nieprawidlowosci w zakresie produktow
biohdjczych

W nieprawidtowosci w zakresie czynnikéw
rakotwdrczych
brak lub nieaktualne badania lekarskie

W nieprawicdtowosci w zakresie czynnikdw
biologicznych

inne

Wykaz nieprawidlowosci stwierdzonych w czasie kontroli w 2025 roku w Katowicach

Warunki pracy
Pracodawca ponosi odpowiedzialno$¢ za stan bezpieczenstwa i higieny pracy. Jest
obowigzany chroni¢ zdrowie 1 Zzycie pracownikow, poprzez zapewnienie bezpiecznych

1 higienicznych warunkow pracy przy odpowiednim wykorzystaniu osiagnie¢ nauki i techniki.

W trakcie kontroli warunki srodowiska pracy oceniano migdzy innymi w oparciu o:

e ocene zgodnosci wynikow pomiaréow czynnikow szkodliwych (fizycznych
1 chemicznych) wykonywanych na stanowiskach pracy z obowigzujacymi
normatywami higienicznymi,

e analize dokonanej przez pracodawce oceny ryzyka zawodowego na
poszczegblnych stanowiskach pracy,

e wyposazenie zaktadu w $rodki ochrony zbiorowej i indywidualnej oraz instrukcje
stanowiskowe,

e kontrole profilaktycznych badan lekarskich pracownikdw,

¢ stan sanitarnohigieniczny poszczegdlnych pomieszczen.

W toku realizacji zadan wynikajacych ze sprawowania nadzoru biezacego w 4 zakladach
pracy stwierdzono przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego natezenia (NDN) hatasu, w tym
w 2 z nich réwniez przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego natezenia (NDN) drgan
mechanicznych o ogdlnym dziataniu na organizm cztowieka, drgan dzialajacych na organizm
czlowieka przez konczyny gorne; w 2 zakladach przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego

stezenia (NDS) pytow maki; w 1 zakladzie przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego stezenia
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(NDS) pytow organicznych pochodzenia roslinnego i zwierzecego; w 1 zakladzie przekroczenie
najwyzszego dopuszczalnego stezenia (NDS) olowiu i jego zwiazkéw nieorganicznych —
w przeliczeniu na Pb; w 1 zakladzie przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego stezenia (NDS)
chloroformu, co skutkowato wydaniem przez PPIS w Katowicach decyzji administracyjnych.
W zwiazku z dziataniami podjetymi przez pracodawce w 1 zakladzie pracy poprawiono
warunki pracy 6 pracownikom, ktorzy pracowali w przekroczeniach NDN hatasu oraz
w 1 zakladzie 4 pracownikom, ktorzy pracowali w przekroczeniach NDS pyléw organicznych
pochodzenia roslinnego i zwierzecego. Ogotem PPIS w Katowicach wydal 23 decyzje

administracyjne w zakresie nieprawidtowos$ci dotyczacych warunkéw pracy.

Czynniki o dzialaniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym

W ramach wykonywanych zadan przeprowadzono kontrole w zaktadach pracy, w ktérych
stosowane sg substancje chemiczne i ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne
o dziataniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym. W 2025 r. wzmozonym nadzorem
objete zostaly zaklady, w ktorych wystepuje narazenie pracownikéw na substancje

reprotoksyczne.

W roku sprawozdawczym skontrolowano 45 zakladéw pracy sposrod 154 zakladow objetych
nadzorem biezacym. Stwierdzono nieprawidtowosci w 22 z nich. Odnotowano: brak aktualnych
badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w srodowisku pracy
w postaci substancji rakotworczej lub reprotoksycznej, zatem pracodawca nie posiadal
aktualnych kart badan i pomiaréw oraz rejestrow czynnikéw szkodliwych i nie poinformowat
pracownikow o wynikach badan i pomiarow, brak rejestru prac oraz rejestru pracownikow
zatrudnionych przy pracach, ktérych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania
w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym, brak szkolen
pracownikow w zakresie ryzyka dla zdrowia, jakie wynika z oceny narazenia na dziatanie
substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu
rakotworczym, brak przekazania Slaskiemu Panstwowemu Wojewodzkiemu Inspektorowi
Sanitarnemu Informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach [ub
procesach technologicznych o dzialaniu rakotwdorczym, mutagennym Ilub reprotoksycznym.

W zwigzku z tym PPIS w Katowicach wydal 22 decyzje administracyjne.

Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego miasta Katowice za 2025 r. str. 71 z 106



POWIATOWA STACJA
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W KATOWICACH

W roku 2025 przeprowadzono 2 kontrole sanitarne na placach budowy, w zwigzku
z usuwaniem i zabezpieczaniem wyrobow zawierajacych azbest, oceniano m. in. wyposazenie
pracownikow w odziez i $rodki ochrony zgodne z przepisami, a takze sposéb wykonywanych
czynnosci podczas kontaktu z azbestem. Kontrole te nie wykazaty nieprawidtowosci.

W 2025 roku stwierdzono 1 chorobe zawodowa, gdzie jako czynnik przyczynowy wskazano pyly
azbestu - nowotwory ztosliwe powstate w nastepstwie dzialania czynnikdéw wystepujacych

w srodowisku pracy, uznanych za rakotwoércze u ludzi: migdzybtoniak optucnej albo otrzewne;.

Substancje chemiczne i ich mieszaniny

W roku 2025 kontynuowano nadzor nad podmiotami zajmujacymi sie¢ wytwarzaniem,
wprowadzaniem do obrotu, stosowaniem substancji i mieszanin chemicznych stwarzajacych
zagrozenie, polegajacy na kontroli:

1. przekazywania prawidlowych informacji w tancuchu dostaw (karty charakterystyki,
raporty bezpieczenstwa chemicznego, scenariusze narazenia, ocena ryzyka zawodowego,
itp.) w obrocie krajowym i wewnatrz wspolnotowym;
zgodnosci danych w dokumentacji substancji i mieszanin chemicznych;
zgodnosci oznakowania na etykietach opakowan substancji i mieszanin chemicznych;

prawidtowej klasyfikacji zagrozen substancji i mieszanin chemicznych;

A

informowania pracownikow o zagrozeniach zwigzanych ze stosowaniem substancji
chemicznych w $rodowisku pracy na podstawie dokumentacji przekazywanej przez
producentéw/lub dystrybutoréw powyzszych produktow.

Szczegolny nacisk potozony byl na kontrole podmiotéw dystrybuujacych oraz stosujacych
w dzialalnosci zawodowej substancje/mieszaniny stwarzajace duze ryzyko dla zdrowia.

Na terenie Katowic przewazaja podmioty zajmujace si¢ stosowaniem substancji i mieszanin
chemicznych. Kontrolg objeto réwniez zaktady zajmujace si¢ dystrybucja chemikaliow.

W ramach nadzoru nad chemikaliami przeprowadzono 100 kontroli w 97 zakladach pracy,
stwierdzajac nieprawidlowosci w 2 z nich. Stwierdzone nieprawidlowosci dotyczyly: braku
zamieszczenia, w reklamie sprzedazy internetowej mieszanin sklasyfikowanych jako
stwarzajacych zagrozenie, rodzajow zagrozenia okreslonych na etykiecie; odnotowano brak
spisu stosowanych w dzialalnosci zawodowej mieszanin klasyfikowanych jako stwarzajacych
zagrozenie. PPIS w Katowicach wydat 2 decyzje administracyjne na rzecz firmy handlowej

oraz spotki swiadczacej ustugi w branzy gérniczej.
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Produkty biobdjcze

W 2025 roku prowadzono nadzér nad przestrzeganiem obowigzkow, dotyczacych
wprowadzania do obrotu, udostepniania na rynku i stosowania produktéw biobdjczych
w dzialalnosci zawodowej. Produkty biobdjcze to produkty do zwalczania organizmow
szkodliwych dla zdrowia ludzi lub zwierzat. Jednoczesnie moga one stanowic¢ ryzyko dla ludzi,
zwierzat i Srodowiska. Wzmozonym nadzorem objete zostaly produkty biobdjcze, przeznaczone
wylacznie dla uzytkownikéw profesjonalnych, przeznaczonych do konserwacji drewna oraz
materialdw budowlanych, stosowanych w higienie weterynaryjnej dostepnych w sprzedazy
stacjonarnej oraz sprzedazy internetowej poprzez platformy e-commerce.

W tym zakresie przeprowadzono 66 kontroli w 64 zakladach, stwierdzajac
nieprawidlowosci w 5 z nich. Odnotowano wprowadzanie do obrotu /udostepnianie na rynku
produktéw biobdjczych bez wymaganego prawem pozwolenia, nieprawidtowo oznakowanych,
po uplywie terminu waznosci, niezgodnie z warunkami pozwolenia (w tym udostepnianie
produktéw biobojczych przeznaczonych dla uzytkownikéw profesjonalnych ogoélowi
spoleczenstwa), brak zamieszczenia na stronie internetowej sklepu w reklamie promujacej
sprzedaz produktow biobdjczych wymaganych prawem sformutowan oraz rodzajéow zagrozen
okreslonych na etykiecie.

PPIS w Katowicach wydatl 5 decyzji administracyjnych.

Detergenty

PPIS w Katowicach prowadzil takze nadzoér nad przestrzeganiem obowigzkow
dotyczacych wprowadzania do obrotu detergentow i $rodkow powierzchniowo czynnych.
W toku czynnosci kontrolnych oceniano karty charakterystyki, oznakowanie opakowan oraz
arkusze danych sktadnikow wprowadzanych do obrotu detergentow.

W 2025 r. skontrolowano 7 zakladoéw, przeprowadzajac 7 kontroli, ktdre nie wykazaty

nieprawidlowosci.

Produkty kosmetyczne
W roku 2025 kontynuowano nadzér nad podmiotami zajmujacymi si¢ wytwarzaniem
i/lub wprowadzaniem do obrotu produktow kosmetycznych przeprowadzajac 55 kontroli w 53
zakladach. W trakcie wykonywanych czynnosci kontrolnych weryfikowano:
1. legalno$¢ obrotu produktami kosmetycznymi — wpis do rejestru Bazy CPNP,
2. zgodnos$¢ dokumentacji wymaganej przy obrocie produktami kosmetycznymi: raport

bezpieczenstwa itp.,

Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego miasta Katowice za 2025 r. str. 73z 106



POWIATOWA STACJA
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W KATOWICACH

3. zgodno$¢ oznakowania na etykietach opakowan produktow kosmetycznych,

4. prawidlowos¢ sktadu produktow kosmetycznych,

5. zgodno$¢ przestrzegania zasad dotyczacych dobrej praktyki produkcyjnej GMP
w zakladach wytwarzajacych produkty kosmetyczne.

Ze wzgledu na to, ze produkty kosmetyczne aplikowane sg przez konsumentow bezposrednio na
skore 1 Sluzéwki, kontrole prowadzone w ramach nadzoru biezacego jak i w zwigzku
z wplywajacymi interwencjami pozwalaja na weryfikacje czy wprowadzane na rynek polski
produkty kosmetyczne zapewniaja wlasciwy poziom bezpieczenstwa ich stosowania. Istotng role
odgrywaja tu informacje zawarte na etykiecie gotowego produktu, co jest weryfikowane
w pierwszej kolejnosci podczas dziatan inspekcyjnych. Sam proces weryfikacji legalnosci
wprowadzania do obrotu na terenie UE zwigzany jest z koniecznoscig weryfikacji bazy CPNP
jak rowniez raportu bezpieczenstwa produktu oraz zrodta (dostawcy) pochodzenia kosmetyku.
W 2025 roku stwierdzono nieprawidlowosci w 6 zakladach. Odnotowano nieprawidtowe
oznakowanie opakowan wprowadzonych/udostepnianych na rynku produktéw kosmetycznych,
brak raportow bezpieczenstwa. PPIS w Katowicach wydal 5 decyzji administracyjnych,
natomiast w 1 przypadku postepowanie administracyjne jest w toku.

Ponadto w 3 zakladach pobrano préby produktow kosmetycznych do badan laboratoryjnych
na zawarto$¢ fluoru, formaldehydu, badan mikrobiologicznych oraz oceny oznakowania

opakowan, ktérych wyniki nie wykazaly nieprawidlowosci.

Czynniki biologiczne

Sposrod zaktadéw znajdujacych sie w ewidencji skontrolowano 42, w ktorych wystepuja
szkodliwe czynniki biologiczne, przeprowadzajac 43 kontrole. Na skutek stwierdzonych
uchybien wydano 2 decyzje administracyjne na rzecz spétek swiadczacych ustugi w branzy
gorniczej, zobowigzujace pracodawcow miedzy innymi do: zaktualizowania oceny ryzyka
zawodowego zwigzanego bezposrednio z narazeniem na czynniki biologiczne, poinformowania
pracownikow o ryzyku zawodowym i do zapewnienia szkolen pracownikom wykonujacym prace

w kontakcie ze szkodliwymi czynnikami biologicznymi.
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2. Choroby zawodowe

PPIS w Katowicach realizujac zadania, dotyczace nadzoru nad warunkami pracy prowadzit
postepowania administracyjne w sprawie choréb zawodowych i wydawal imienne decyzje

o stwierdzeniu choroby zawodowej, badz o braku podstaw do jej stwierdzenia.

Zgodnie z art. 235" ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks Pracy za chorobe zawodowa uwaza
si¢ chorobe wymieniong w wykazie chordb zawodowych, jezeli w wyniku oceny warunkow
pracy mozna stwierdzi¢ bezspornie lub z wysokim prawdopodobienstwem, ze zostala ona
spowodowana  dzialaniem czynnikéw  szkodliwych dla  zdrowia, wystepujacych
w srodowisku pracy albo w zwigzku ze sposobem wykonywania pracy, zwanych ,,narazeniem
zawodowym”. Do celow diagnostyczno-orzeczniczych w sprawie pracownikéw wystepujacych
o stwierdzenie choroby zawodowej, sporzadzane byly oceny narazenia zawodowego,
uwzgledniajace informacje dotyczace przebiegu zatrudnienia i narazenia na czynnik szkodliwy
dla zdrowia, ktory mogl by¢ przyczyna choroby zawodowe;.

Na podstawie zebranego materialu dowodowego stwierdzono 38 przypadkéw choréb

zawodowych oraz wydano 36 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowe;.

L.p. Choroba Ilo$¢ stwierdzonych przypadkow

1. Pylica ptuc 31

Nowotwory ztosliwe powstate w nastepstwie dziatania

czynnikéw rakotworczych

3. Przewlekle choroby obwodowego uktadu nerwowego 2
4. Przewlekle choroby uktadu ruchu 1
5. Choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa 3

RAZEM 38

Dane o ilosci i rodzaju stwierdzonych chorob zawodowych w 2025 r.

W okresie 2022 - 2025 w zaktadach pracy na terenie Katowic stwierdzono acznie 157
przypadkéw choréb zawodowych. Roczna liczba przypadkow wykazywata wahania,
a $rednio wynosita 39 przypadkéw. Najwiecej stwierdzonych chorob zawodowych odnotowano

w 2022 1 2024 roku, natomiast najmniej w 2023 roku.
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L.p. | Choroba zawodowa 2022 2023 2024 2025
1. Pylica ptuc 15 21 35 31
Nowotwory ztosliwe
powstate w
2 nastepstwie dziatania - - - 1
czynnikow
rakotworczych
; Choroby narzadu . A A 0
glosu
4 Uszkodzenie stuchu 0 2 1 0
s Choroby zake'lz'ne lub 20 5 . ;
pasozytnicze
Przewlekle choroby
6 obwodowego uktadu 1 2 0 2
nerwowego
7 Choroby skory 0 0 1 0
Nowotwor ztosliwy
g miedzybloniak 0 . 0 0
optucnej

albo otrzewnej

Przewlekte choroby
9 3 0 0 1
uktadu ruchu
10 Zespot wibracyjny 0 1 0 0
Choroby optucnej lub
11 y. P ) ! 1 0 0 0
osierdzia
RAZEM 41 36 42 38

Liczba i rodzaj stwierdzonych chorob zawodowych w latach 2022 — 2025 w zaktadach pracy

W omawianym okresie najliczniej stwierdzang choroba zawodowa byta pylica ptuc — 81,
6 % ogdtu przypadkow stwierdzonych chorob zawodowych. W wiekszosci przypadkdéw choroba
ta dotyczyla pracownikow gornictwa, gdzie jako czynnik przyczynowy wskazano pyly wegla
kamiennego zawierajace wolng krystaliczng krzemionke. Pylica ptuc jest choroba, ktora ujawnia
sie po okresie narazenia zawodowego liczonym w latach. Powodem jest rowniez dtugi okoto 10-
letni okres ujawniania si¢ choroby. Nalezy zaznaczy¢, ze pylica pluc jest skutkiem braku

odpowiednich warunkow pracy w latach wczesniejszych.
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Na drugim miejscu wsrod patologii zawodowych stwierdzonych w latach 2022 - 2025
byty choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa, w tym COVID-19, rozpoznawana

u pracownikow, wykonujacych prace w kontakcie z wirusem SARS-CoV-2.
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39 +

38

37 -

36
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33
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Analiza zapadalnosci na choroby zawodowe w Katowicach w latach 2022- 2025

VIII. Zapobiegawczy nadzor sanitarny

Dziatalno$¢ Sekcji Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego realizowana jest w oparciu
o art. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej i1 polega na
prowadzeniu dzialan o charakterze profilaktycznym. Dzialania te maja na celu zapobieganie
powstawaniu zagrozen dla bezpieczenstwa sanitarnego i zdrowia ludzi.

Stanowiska Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie Zapobiegawczego Nadzoru
Sanitarnego zajmowane sg na wniosek zainteresowanych podmiotéw/inwestoréw lub w zwigzku
z wystgpieniem organdw prowadzacych postepowanie administracyjne.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach w ubieglym roku sprawowat
zapobiegawczy nadzor sanitarny polegajacy w szczegolnosci na:

e opiniowaniu projektow miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego wraz
z prognozami oddziatywania na §rodowisko,

e wydawaniu opinii w sprawie obowigzku przeprowadzenia oceny oddzialywania na
$rodowisko i okreslenia zakresu raportu dla planowanych przedsigwzie¢ mogacych
znaczaco oddziatywaé na $rodowisko,

e opiniowaniu warunkow realizacji przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddzialywaé na
srodowisko,

e uczestniczeniu w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych.
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1.

W 2025 roku wydano 46 opinii dotyczacych dopuszczenia do uzytkowania obiektéw
nowo wybudowanych lub adaptowanych.

Dokonywano odbioréw obiektow roznych branz: obiekty dzialalnosci leczniczej,

przedszkola, pawilony handlowo-ustugowe, obiekty uzytecznosci publicznej; wydano rowniez

6 zaswiadczen na potrzeby uzyskania koncesji.

Dopuszczeniedo uzytkowania obiektow
budowlanych
70 65

s0

46

40

30

20

10

2024 r. 2025r.

Dopuszczenie do uzytkowania obiektow budowlanych w latach 2024-2025

Wsrdd najciekawszych obiektow wymienié nalezy:

Stadion Miejski przy ul. Upadowej/Zateska Halda;

pomieszczenia laboratorium hematologicznego przy ul. Reymonta 8-12;

salon sprzedazy samochodow osobowych i motocykli przy ul. Bochenskiego 66;

budynki mieszkalne z funkcja techniczno-pomocniczg oraz ustugowa przy ul. Mariackiej 30,
32134;

budynek archiwum przy ul. Medykow 14;

budynek Akademii Muzycznej z garazem podziemnym, infrastruktura wewnetrzng
1 zewngtrzng oraz zagospodarowaniem terenu przy ul. Wojewodzkiej 58;

Archiwum Panstwowe w Katowicach (budowa, rozbudowa, przebudowa i remont
z zagospodarowaniem terenu) przy ul. Jozefowskiej 104;

budynki mieszkalne wielorodzinne z ustugami, garazami podziemnymi i towarzyszaca
infrastrukturg przy ul. Modelarskiej 30, 32;

budynek hotelu Katowice (cze$¢ pomieszczen na poziomie ,,-17) przy al. Korfantego 9;
przedszkole wraz z budynkiem ustugowo-biurowym przy ul. Sielawy;

budynek f.azni Gwarek oraz warsztat wiertniczy (przebudowa na magazyn studyjny) przy

ul. Dobrowolskiego 1.
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Budynek Akademii Muzycznej (Zrodio: https://katowice.naszemiasto.pl)

Oceniajac stan przygotowania obiektow do odbioru stwierdzi¢ nalezy, ze niezmiennie najlepiej

prezentuja si¢ obiekty dziatalnosci leczniczej.

Problemy podczas kontroli wynikaly, podobnie jak w latach poprzednich, gtownie z faktu
zglaszania obiektow do odbioru pomimo trwajacych prac wykonczeniowych, a nawet
budowlanych. W wielu przypadkach inwestorzy nie byli w stanie przedlozy¢ podczas kontroli

kompletu oryginaléw dokumentéw odbiorowych.

Stadion miejski (Zrodlo https://www.arena-katowice.pl)
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Wiele obiektow zrealizowanych zostalo z nieistotnymi odstepstwami od zatwierdzonego
projektu, ktore nie powodowatly zagrozen dla zdrowia i zycia ludzi, a dodatkowo kazdorazowo
uwzglednione byly w dokumentacji powykonawczej oraz o$wiadczeniu kierownika budowy,

poswiadczone przez projektanta i inspektora nadzoru (jesli zostat ustanowiony).

Budynki mieszkalne z funkcjq techniczno-pomocniczq oraz ustugowqg przy ul. Mariackiej 30, 32 i 34
(Zrédlo  https.//tbs.katowice.pl/katowickie-tbs/katowice-srodmiescie/Rewitalizacja-i-przebudowa-kamienic/idn:50)

Archiwum Paristwowe w Katowicach (Zrédlo wlasne)
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Liczba opinii dotyczacych dopuszczenia do uzytkowania obiektéw spadta, na co wptyw miaty:

e rygorystyczne przestrzeganie wymogu, zgodnie z ktorym opinia sanitarna wydawana
byla wytacznie w przypadku zalatwienia przez inwestora niezbednych formalnosci
w organie administracji architektoniczno-budowalne;j,

e liczne przypadki wycofania przez inwestorow wniosku o odbidér juz w trakcie trwania
kontroli, gdy jej przebieg wskazywal na koniecznos¢ wydania decyzji stwierdzajacej
niezgodnos$¢ wykonania obiektu z projektem budowlanym oznaczajacej sprzeciw wobec
zamiaru przystgpienia do jego uzytkowania,

o duzailos¢ wnioskow niespetniajacych wymogdw formalnych (brak decyzji o pozwoleniu
na budoweg, projektu budowlanego zaopiniowanego pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych, oswiadczenia kierownika budowy o zakonczeniu budowy)
skutkujacych wystaniem wezwania i w przypadku nieuzupetnienia wniosku
pozostawieniem go bez rozpoznania,

e zdecydowany spadek ilosci ztozonych wnioskow wynikajacy z interpretacji przepisow

ustawy Prawo budowalne przez organ administracji architektoniczno-budowlane;.

2. W ubieglym roku wydano 20 opinii dotyczacych konieczno$ci przeprowadzenia oceny
oddzialywania na Srodowisko - dla 1 przedsigwziecia stwierdzono obowigzek przeprowadzenia

oceny oddzialywania na srodowisko.

Liczba opinii dotyczagcych obowigzku
przeprowadzenia oceny oddziatywania na
srodowisko

m2024r. ®W2025r.

Liczba opinii dotyczgcych obowigzku przeprowadzenia oceny oddzialywania na srodowisko w latach 2024-2025
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Do ciekawszych zaliczy¢ mozna:
e budowg zespotu czternastu budynkéw mieszkalnych wielorodzinnych z ustugami przy
ul. Konduktorskiej;
e budowe zespolu przemystowo-magazynowo-ustugowego przy ul. Obroki;
e budowe =zespotu mieszkaniowego wraz z lokalami ustugowymi w zabudowie
wielorodzinnej z garazami przy ul. Bytkowskiej;
e modernizacj¢ czgsci biogazowej oczyszczalni $ciekow Klimzowiec;
e budowe osiedla przy ul. Korczaka i ul. Borki.
Liczba opinii dotyczacych potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania na Srodowisko
nieznacznie wzrosta; jak w latach ubieglych zdecydowana wigkszo$¢ z nich dotyczyla
przedsiewzie¢, ktérych wpltyw na s$rodowisko jest niewielki i realizowane beda zgodnie

z zapisami miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego.

3. W 2025 roku wydano 3 opinie dotyczace warunkow realizacji przedsiewzie¢ mogacych
znaczaco oddzialywaé na Srodowisko.
Uzgodnienia dotyczyly:
e likwidacji nasypow w celu realizacji zabudowy mieszkaniowej rejonie ulic
Al. Korfantego i Konduktorskiej;
e budowy kompletnej stacji odbioru osadéw/odpadéw dowozonych do procesu
kofermentacji ul. Obroncow Westerplatte 130 (Gigablok);
e rozbudowy instalacji do biologicznego przetwarzania odpadow o wezet przyjecia
i przygotowania wsadu ul. Milowickiej (Zaklad Odzysku i1 Unieszkodliwiania

Odpadow).

Uzgodnienia srodowiskowych
uwarunkowan

2024 R 2025R.

Liczba opinii dotyczgcych warunkéw realizacji przedsiewzie¢ moggcych znaczgco
oddziatywaé na srodowisko w latach 2024-2025
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4. W 2025 roku wydano 7 opinii dotyczacych projektéow miejscowych planéow
zagospodarowania przestrzennego.

Opinie dotyczyly m.in. obszarow:

- dzielnic potudniowych miasta (Piotrowice-Ochojec, Kostuchna);

- wschodniej czesci dzielnicy Giszowiec;

- wrejonie ul. Rzepakowej;

- wrejonie ul. Bochenskiego;

- oS$. Witosa.

Projekty miaty na celu m.in.:

- zapewnienie ochrony ciaglosci terenéw otwartych w dolinach rzeki Mlecznej i Slepotki poprzez
powstrzymanie postepujacego procesu zabudowywania dolin rzecznych, zagrazajacego ich
cigglosci ekologicznej oraz stwarzajacego niebezpieczenstwo powodzi i zalewania wodami
opadowymi;

- ustalenie zasad obstugi komunikacyjnej poprzez wyznaczenie rezerw terenu dla rozbudowy
elementow ukladu drogowego w dzielnicach potudniowych i uregulowanie zasad tej rozbudowy
z uwzglednieniem poprawy hierarchicznosci uktadu drogowego;

- ustalenie zasad rozwoju lokalnych os$rodkéw ustugowych oraz ksztaltowania przestrzeni
publicznych;

- umozliwienie podjecia dzialan inwestycyjnych w terenach objetych obowiazkiem sporzadzania
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego terenu gorniczego;

- przeciwdzialanie niekorzystnym przeksztalceniom przestrzennym 1 funkcjonalnym,
w szczegllnosei fragmentaryzacji i degradacji ekosystemu lesnego oraz przerwaniu cigglosci
terenow przyrodniczych;

- weryfikacje ustalen planistycznych w kontekscie oczekiwan wladajacych terenami oraz potrzeb
tadu przestrzennego;

- ochrong terenéw przed niepozadanymi zmianami w strukturze przestrzennej;

- ustalenie przeznaczenia terendéw, zasad ich zagospodarowania i zabudowy w obszarze
wymagajacym regulacji urbanistycznych, w tym dla uksztaltowania nowej struktury
urbanistycznej, uwzgledniajacej wymagania tadu przestrzennego, walory gospodarcze obszaru
oraz jego powigzania przestrzenne.

Projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego obszaru potozonego w rejonie
ulicy Feliksa Bochenskiego w Katowicach uzgodniono z zaleceniem dotyczacym utrzymania
terenu zieleni nieurzadzonej w sasiedztwie ogrodow dziatkowych przeznaczonego w projekcie

planu na ustugi.
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Uzgodnienia projektowmiejscowych planow
zagospodarowania przestrzennego

7

2024r. 2025r.

Uzgodnienia projektow miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego w latach 2024-2025

Wydano réwniez 2 opinie dotyczace zakresu i stopnia szczegélowosci informacji
wymaganych w prognozie oddzialywania na srodowisko do projektu miejscowego planu

zagospodarowania przestrzennego.

5. W 2025 r. wydano 83 postanowienia dotyczace uzgodnienia warunkow zabudowy

i zagospodarowania terenu.

Postanowienia dotyczyty m.in.:

- budowy budynku ustugowo-biurowego z czescia laboratoryjna przy ul. Zeliwnej 38;

- budowy zespotu dwoch budynkow mieszkalnych z ustugami przy al. Gérnoslaskiej;

- rozbudowy budynku administracyjno-biurowego przy ul. Panewnickiej 375;

- przebudowy, nadbudowy i rozbudowy kamienicy na klub, pomieszczenia rekreacji, sklepy
1 magazyny przy ul. Hallera 1;

- budowy zespotu budynkow wielorodzinnych z ushlugami i garazami podziemnymi przy
al. Korfantego 125A;

- budowy budynku administracyjno-biurowego wraz z lacznikiem do budynku sadu przy
al. Korfantego;

- budowy budynku biurowo-socjalnego i halli magazynowo-produkcyjnej z wewnetrzna droga
dojazdowa przy ul. Surowcowe;j;

- zagospodarowania dziedzincow zabytkowego osiedla Nikiszowiec;

- budowy budynku handlowo-ustugowego (restauracja drive thru) przy al. Rozdzienskiego 93.

Liczba postanowien zdecydowanie wzrosta w stosunku do roku ubieglego, kiedy wydano ich 15.
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IX. Interwencje mieszkancow miasta

Zgloszenia mieszkancéw dotyczace nieprawidtowosci sanitarno-higienicznych stanowia
istotne Zrodto informacji o stanie sanitarnym miasta oraz petnig wazng rol¢ w systemie nadzoru
sanitarnego sprawowanego przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Katowicach. Aktywnos$¢ spoteczna w tym zakresie umozliwia szybkie identyfikowanie
zagrozen dla zdrowia publicznego, ktdre moga wystepowac zaréwno w przestrzeni publicznej,
jak i w obiektach mieszkalnych, ustugowych czy uzytecznosci publiczne;.

7 roku na rok zwigksza si¢ liczba wniesionych przez mieszkancow Katowic interwencji.
W 2025 r. roku wniesiono ich 588 (w roku 2024- 556). Kazde zgloszenie podlegato analizie pod
katem zasadnosci oraz potencjalnego wptywu na zdrowie mieszkancéw, a w uzasadnionych
przypadkach skutkowato podjeciem czynnosci kontrolnych. W przypadku potwierdzenia
lamania przepisow sanitarnych wszczynano postepowanie administracyjne w celu przywrdcenia
wlasciwego stanu sanitarnego. Winnych zaniedban karano grzywna w drodze mandatu karnego.
W wigkszosei przypadkow sygnalizowane nieprawidtowosci nie potwierdzily si¢. Kontrole
sanitarne potwierdzily zasadnos$é 222 interwencji (38%). Interwencje, ktorych zalatwienie nie
lezato w kompetencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przekazane zostaly organom wilasciwym
do ich zalatwienia m.in. do Powiatowego Inspektora Nadzoru Farmaceutycznego w Katowicach,
Powiatowego Inspektora Weterynarii w Katowicach, Wojewddzkiego Inspektoratu Ochrony
Srodowiska w Katowicach, Powiatowego Inspektora Nadzoru Budowlanego w Katowicach,
Slaskiej Izby Lekarsko-Weterynaryjnej w Katowicach, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Katowicach, Katowickich Wodociggow S.A.

Podobnie jak w roku ubieglym mieszkancy Katowic najczesciej sktadali interwencje
w zakresie nieprawidtowego stanu sanitarno-porzadkowego obiektow uzytecznos$ci publiczne;j.
Whiesiono 274 interwencje (w roku 2024 - 270) z czego 160 (58%) bylo zasadnych.
Zglaszane interwencje dotyczyly m.in. ucigzliwych lokatoréw oraz nieprawidlowego stanu
sanitarnego lokali mieszkalnych, balkonéw, a w szczegolnosci bytowania na nich gotebi,
obecnosci insektdw, nieprawidtowego stanu sanitarnego oraz nieprawidtowej gospodarki
odpadami komunalnymi w posesjach, ucigzliwosci hatasu, drgan, zapachdéw, nieprawidtowego
stanu sanitarno-higienicznego w obiektach strefy beauty, w obiektach uzytecznosci publicznej
(hostele, schroniska dla bezdomnych, kluby fitness) oraz nieprawidlowej jakosci wody.

Przeprowadzono 289 kontroli w 186 obiektach.
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Potwierdzone kontrola nieprawidtowosci dotyczyly:

16 lokali mieszkalnych, w ktorych stwierdzono, zly stan sanitarno-higieniczny w tym
zawilgocenie, duze ilosci nagromadzonych odpadéw, pluskwy, nieprzyjemny zapach
w mieszkaniach i na klatkach schodowych oraz ucigzliwe dzwieki, drgania i zapachy. W zwiazku
z tym wystosowano pisma do lokatoréw, administratoréw oraz wydano zalecenia dorazne,
ktérych wykonanie potwierdzily kontrole sprawdzajace. Ponadto PPIS w Katowicach wydat
3 decyzje administracyjne. Zlecono réwniez w 3 mieszkaniach wykonanie pomiaréw hatasu
i drgan pochodzacych z dziatalno$ci klubu nocnego. W dwoch lokalach nie stwierdzono
przekroczenia wartosci dopuszczalnej dzwigeku. Natomiast w jednym lokalu przedstawione
wyniki nieznacznie przekraczaly dopuszczalne wartosci. W lokalu tym dokonano zmiany funkcji
z mieszkania na biuro nieruchomosci, zatem brak bylo podstaw do podjecia dalszych czynnosci
w sprawie. Pomiary drgan nie wykazaly przekroczenia kryteriow w zadnym punkcie
pomiarowym.

16 posesji, gdzie podczas kontroli stwierdzono bytowanie szczurdéw, zanieczyszczone elewacje
budynkéw odchodami golebi, zalegajace odpady bytowo-gospodarcze. W zwigzku z tym
wydano zalecenia dorazne, ktérych wykonanie potwierdzity kontrole sprawdzajace, nalozono
1 grzywne w drodze mandatu karnego oraz PPIS w Katowicach wydat 4 decyzje
administracyjne.

1 schroniska dla bezdomnych kobiet, gdzie podczas kontroli stwierdzono brudne $ciany
1 sufity, brudne podlogi i wyposazenie oraz slady bytowania pluskiew. W zwiazku z tym PPIS
w Katowicach wydat decyzje administracyjng.

1 obiektu $wiadczacego uslugi noclegowe tj. hostelu, gdzie podczas kontroli stwierdzono
nieprawidlowy stan sanitarno-higieniczny w jednym z pokoi. W zwiazku z tym wydano zalecenia
dorazne, ktérych wykonanie potwierdzila kontrola sprawdzajaca.

9 obiektow strefy BEAUTY, gdzie podczas kontroli stwierdzono nieprawidlowy stan sanitarno-
higieniczny tj. przeterminowane preparaty kosmetyczne i S$rodki dezynfekcyjne, brak
oznakowania $rodkow dezynfekcyjnych i pojemnikow na odpady niebezpieczne, brudny sprzet
1 wyposazenie, brak wskaznikéw chemicznych w pakietach sterylizacyjnych oraz brak informacji
o dacie sterylizacji i terminie jego waznosci, brak opracowanych i wdrozonych procedur
dotyczacych dezynfekcji i sterylizacji narzedzi oraz dekontaminacji powierzchni, brak umowy
na odbidr i utylizacje odpaddéw niebezpiecznych. W zwigzku z tym natozono 8 grzywien
w drodze mandatu karnego oraz wydano zalecenia dorazne i 1 decyzje¢ administracyjng.

5 obiektow sportowych, gdzie podczas kontroli stwierdzono nieprawidlowy stan sanitarno-

higieniczny $cian, sprz¢tu i wyposazenia. W zwigzku z tym wydano zalecenia dorazne, ktérych
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wykonanie potwierdzity kontrole sprawdzajace, natozono 2 grzywny w drodze mandatu

karnego oraz PPIS w Katowicach wydat 2 decyzje administracyjne.

W roku 2025 odnotowano 14 interwencji dotyczacych jako$ci wody przeznaczonej do
spozycia. Zgloszone nieprawidlowosci dotyczyly nieakceptowalnej barwy  wody,
nieodpowiednego zapachu, obecnosci w wodzie osadu i zelaza, nieprawidtowych parametréw
mikrobiologicznych wody. Wszystkie zgloszone interwencje zostaly rozpatrzone zgodnie
z kompetencjami. Na podstawie wykonanych badan laboratoryjnych stwierdzono, ze 4 zgloszone
interwencje byty zasadne (10 interwencji byto niezasadnych) dot. to budynkéw mieszczacych sie
przy ul. Katowickiej 44a, Nowej 4, Ziotowej 43 i Karoliny 5. Przekroczenia parametrow jakosci
wody wystepowaly gtdownie w instalacjach wewnetrznych budynkow. Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Katowicach zwracat si¢ kazdorazowo do zarzadcéw budynkéw o podjecie
dziatan naprawczych zmierzajacych do poprawy jakosci wody. Przestane do PPIS w Katowicach

wyniki badan wody potwierdzity skutecznosé podjetych dziatan naprawczych.

W 2025 roku do PPIS w Katowicach wniesiono 263 interwencje w sprawach
nieprawidlowosci zaobserwowanych w obiektach produkeji i obrotu Zywno$cia oraz
zakladach zywienia zbiorowego. (w roku 2024 — 233), z czego 49 (19%) bylo zasadnych.
W toku prowadzonych postepowan administracyjnych natozono 62 grzywny w drodze
mandatu karnego, wydano 6 decyzji nakazujacych poprawe i usuniecie stwierdzonych
nieprawidlowosci oraz 1 decyzj¢ zakazujaca wprowadzania $Srodkéw spozywcezych do obrotu
handlowego ze wzgledu na nieprawidtowa jakos¢ zdrowotng. Dotyczylo to sklepu cukierniczo-
piekarniczego, gdzie przechowywano Srodki spozywcze niezgodnie z zaleceniami producenta
oraz oferowano je do sprzedazy niezgodnie z decyzja zatwierdzajaca zaktad.

Kwestionowano m.in.:
e oferowanie do sprzedazy i1 konsumpcji s$rodkow spozywczych oraz positkow
o niewlasciwej jakosci zdrowotnej,

e oferowanie do sprzedazy srodkow spozywczych po uptywie terminéw przydatnosci do

spozycia i dat minimalnej trwatosci,

e niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny i techniczny pomieszczen, urzadzen i sprzetow,

¢ niewlasciwe warunki przechowywania srodkéw spozywczych,

¢ niehigieniczng forme sprzedazy srodkow spozywczych,

e niewlasciwg gospodarke odpadami.
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W zwiazku z interwencjami do badan laboratoryjnych pobrano 32 proéby, ktore przebadano
w nastepujacych kierunkach: zanieczyszczen biologicznych, zanieczyszczen mikotoksynami,
oceny  organoleptycznej,  zawartosci  substancji  dodatkowych,  zanieczyszczen
mikrobiologicznych gotowych positkow, rak pracownikéw, powierzchni blatéw produkcyjnych
oraz powierzchni sprzetow kuchennych, migracji globalnej materialow 1 wyrobow

przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia. Zadnej proby nie kwestionowano.

PPIS w Katowicach w roku 2025 rozpatrzyt ogoétem 21 interwencji, w tym 18 wnioskow
dotyczacych niewlasciwego stanu sanitarnego oraz nieodpowiedniej realizacji obowigzujacych
procedur w podmiotach leczniczych oraz 3 wnioski dotyczace transportu medycznego
w zakresie nieprawidtowosci w trakcie przewozu krwi i preparatéw krwiopochodnych, z czego
8 bylo zasadnych (38%). Zgloszenia dotyczyly brudnych powierzchni pomieszczen
i wyposazenia oraz nieprzestrzegania procedur dekontaminacji rak, wyrobow medycznych,
wyposazenia, stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej i postgpowania z odpadami
medycznymi.

Przeprowadzono kontrole sanitarne potwierdzity zasadnos¢ zgtoszonych zarzutow w 1 szpitalu,
2 ambulatoriach, 1 laboratorium medycznym, 2 indywidualnych praktykach lekarskich,
1 zakladzie rehabilitacji leczniczej i 1 placowce zajmujacej sie transportem medycznym. We
wszystkich przypadkach wydano zalecenia pokontrolne oraz wszczeto postgpowanie
administracyjne majace na celu poprawe biezacego stanu sanitarnego. Ponadto osoby
odpowiedzialne ukarano grzywna w drodze mandatu karnego. PPIS w Katowicach wydat
rowniez 2 decyzje administracyjne na rzecz 1 ambulatorium i 1 zaktadu rehabilitacji lecznicze;j.
Na rzecz ambulatorium Gabinet ,Vitalea” ul. Staromiejska 13A wydano decyzje
z natychmiastowym terminem wykonania zarzadzen w zakresie zapewnienia prawidtowe;j
realizacji procedury dekontaminacji rak oraz postgpowania z odpadami medycznymi. W tym
samym czasie kierownik obiektu podjat decyzje o =zakonczeniu udzielania $wiadczen

zdrowotnych.

W 2025 roku zwigkszyla si¢ liczba zgloszen w sprawach naruszen sanitarnych
w placowkach oswiatowo-wychowawczych oraz domach studenta. Rozpatrzono lacznie 18
wnioskow (2024-15), w tym 4 (22%) byly uzasadnione. Zgloszone nieprawidtowosci dotyczyty:
w Zlobkach przyjmowania do placowek dzieci z objawami infekcji, korzystania przez dzieci ze
smoczkéw 1 butelek innych dzieci oraz nieprawidlowej pielegnacji; w przedszkolach i szkotach

podstawowych: wystepowania wszawicy, nieprzestrzegania zasad higieny w zakresie
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nieregularnego mycia rak przez dzieci i personel, nieprawidlowego wietrzenia sal, braku
opracowanych procedur postepowania w przypadku stwierdzenia chorob zakaznych wsrod
dzieci, a takze nieprawidlowego stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen sanitarnych; na
uczelniach wyzszych: ztych warunkow zaplecza sanitarnego przy sali gimnastycznej, obecnosci
gryzoni; domach studenta: zbyt matej ilosci urzadzen pralniczych w stosunku do liczby
mieszkancow, braku orzeczen do celéw sanitarno-epidemiologicznych u 0séb sprzatajacych
obiekt w tym sprzatajacych kuchnie podreczne, nieprawidlowego mycia i dezynfekeji
pomieszczen.

Przeprowadzone kontrole sanitarne potwierdzity zasadnos$¢ 4 ztozonych wnioskéw, ktore
dotyczyty 2 przedszkoli i 1 szkoty podstawowej, gdzie potwierdzono wystapienie zachorowan
na wszawice oraz 1 domu studenta, w ktorym potwierdzono zepsute urzadzenia pralnicze.
W zwiazku z powyzszym w pierwszym przypadku PPIS w Katowicach zalecil zintensyfikowanie
dziatan edukacyjnych rodzicow w zakresie zwalczania i profilaktyki wszawicy oraz w miare
mozliwosci przeprowadzenia profilaktycznych przegladow czystosci skory glowy i wlosow
dzieci i uczniéw przez pielegniarke srodowiska szkolnego oraz poinformowal o mozliwosci
skorzystania z materialéw informacyjnych na temat wszawicy w tym broszurek i ulotek
znajdujacych sie na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Katowicach (www.gov.pl).

W drugim przypadku kontrola w domu studenta potwierdzila, ze na 8 urzadzen pralniczych
2 byly sprawne, 4 przekazano do naprawy, a 2 do kasacji. Jednakze przedlozony Regulamin
Domu Studenta nie wskazywat na konieczno$¢ zapewnienia mieszkancom pralek. Dom studenta
sktada si¢ z jednoosobowych pokoi wyposazonych w tazienki z umywalkami i brodzikami,
w ktérych istnieje mozliwo$¢ przeprowadzania recznych przepierek oraz wysuszenia odziezy na
balkonach przynaleznych do pokoi i w wyodrebnionym pomieszczeniu suszarni. Ponadto
w trakcie kontroli ustalono, ze studenci informowani byli o mozliwosci wyprania odziezy

w pralniach sgsiednich doméw studenta lub pralniach zewnetrznych.

W odniesieniu do katowickich zakladow pracy w 2025 r. wplyneto 12 wnioskéw
wniesionych przez pracownikow, mieszkancoéw oraz anonimowo.
Rozpatrzone wnioski dotyczyly warunkéw zdrowotnych srodowiska pracy, braku orzeczen
lekarskich pracownikow, nieprawidlowego stanu sanitarno - higienicznego pomieszczen pracy

oraz pomieszczen higieniczno - sanitarnych.

Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego miasta Katowice za 2025 r. str. 89 z 106



POWIATOWA STACJA
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W KATOWICACH

Przeprowadzone kontrole w 1 przypadku potwierdzity zarzuty ujete w interwencji, nie wydano
decyzji administracyjnej, poniewaz w toku czynnosci kontrolnych strona doprowadzita do
prawidtowego stanu sanitarno-technicznego pomieszczenie toalety.

W 2 przypadkach stwierdzono nieprawidtowosci w innym zakresie (nie ujetym w tresci

interwencji) - wydano 2 decyzje administracyjne.

X. Dzialalnos¢ w zakresie promocji zdrowia i komunikacji spolecznej

Dziatania z zakresu o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia realizowane w 2025 r. przez
Powiatowa Stacj¢ Sanitarno-Epidemiologiczng w Katowicach wynikaly z zapisoéw art. 6 ustawy
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego, Ministerstwa
Zdrowia oraz zalozen Narodowego Programu Zdrowia, a takze z aktualnej sytuacji
epidemiologicznej i potrzeb zdrowotnych mieszkancéw miasta Katowice. Pracownicy Sekcji
Promocji Zdrowia i Komunikacji Spolecznej PSSE w Katowicach prowadzili dzialania
programowe 1 nieprogramowe, obejmujace akcje, kampanie i przedsigwzigcia edukacyjne
skierowane do dzieci i mlodziezy, kadry pedagogicznej, rodzicow, pracownikow ochrony
zdrowia oraz ogotu spoteczenstwa. Celem dziatan bylo promowanie zdrowego stylu zycia,
ksztattowanie wlasciwych postaw prozdrowotnych oraz zwiekszanie swiadomosci czynnikow
ryzyka chorob. Drzialania koncentrowaly si¢ na realizacji programéw profilaktycznych
w placowkach oswiatowych, prowadzeniu zaje¢ edukacyjnych i poradnictwa, organizacji
szkolen oraz opracowywaniu i upowszechnianiu materialow informacyjno-edukacyjnych.
W ramach diagnozy przedsiewzie¢ prozdrowotnych w placéwkach nauczania i wychowania oraz
monitorowania programow prozdrowotnych Panstwowej Inspekcji Sanitarnej pracownicy Sekcji
Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej w 2025 przeprowadzili 204 wizytacje. Zasieg
dzialan edukacyjnych byt znaczacy, co potwierdza zasadnos$¢ ich dalszej realizacji na terenie

miasta Katowice. Dziataniami edukacyjnymi obje¢to ponad 414813 osob.

1. Realizacja programow w obszarze promocji zdrowia i zapobiegania chorobom zaleznym

od stylu zycia.

- Program ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne”
Program ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne” byt realizowany w przedszkolach i skierowany
do dzieci w wieku 5-6 lat, ich rodzicéw oraz opiekunow. Celem programu bylo zwickszenie

wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz ksztattowanie prawidlowych nawykow
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zywieniowych. Program realizowano we wspotpracy z Ministerstwem Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
W ramach programu wykorzystywano m.in. publikacje edukacyjng ,,Skad si¢ biorg produkty
ekologiczne?”, animowany film edukacyjny oraz scenariusze zaj¢¢ przeznaczone dla nauczycieli
i dzieci szescioletnich. Informacje o programie oraz materialy edukacyjne byly dostepne na

stronie internetowe;j: https://www.gov.pl/web/psse-katowice/ekologiczny-program-dla-

przedszkoli-pt-skad-sie-biora-produkty-ekologiczne.

W roku szkolnym 2024/2025 program zrealizowano w 67 placowkach przedszkolnych.
Programem objeto 9932 dzieci oraz ich rodzicow. W ciggu roku publikowano rowniez materiaty
informacyjne w mediach spotecznosciowych oraz na stronie internetowej, ktore dotarty do 2173
odbiorcow. W wielu placowkach program zostat rozszerzony o dodatkowe dziatania edukacyjne,
w tym m.in. wycieczki do sklepdw z zywnos$cig ekologiczna, zajecia kulinarne, pokazy
multimedialne, wycieczki do ogrédkow dziatkowych, degustacje, zajecia dotyczace
kalorycznosci positkéw oraz uprawy warzyw w przedszkolnych ogrodkach. Organizowano
rowniez konkursy, zabawy ruchowo-muzyczne oraz zajecia edukacyjne zwigzane ze zdrowym
odzywianiem. Podczas realizacji programu dzieci zapoznawaly si¢ z podstawowymi
informacjami dotyczacymi pracy rolnika i pszczelarza. Realizacja programu w wielu placoéwkach
odbywata sie¢ przy wsparciu lokalnych instytucji i podmiotow, lokalnych sprzedawcow

i ogrodnikéw, gospodarstw ekologicznych, pszczelarzy, lokalnych przedsigbiorcow.

Klub Zdrowego Przedszkolaka. Warsztaty w Przedszkolu nr 41 z Oddzialami Integracyjnymi w Zespole Szkolno-
Przedszkolnym nr 10 w Katowicach
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- Program ,,Trzymaj Forme¢”

W 2025 r. zrealizowano XVIII edycje ogolnopolskiego programu edukacyjnego ,,Trzymaj
Forme”, wspotorganizowanego z Polskg Federacja Producentow Zywnosci Zwigzek
Pracodawcéw. Program obejmowat tresci dotyczace odpowiedzialnych zakupow, segregacji
odpadow oraz niemarnowania zywnosci. Dziatania programowe skierowane byty do uczniéw
klas V=VIII szko6t podstawowych oraz ich rodzicéw 1 opiekundow.

Celem programu byta edukacja zdrowotna oraz trwate ksztaltowanie prozdrowotnych nawykow
wsrod mlodziezy szkolnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem zasad aktywnego stylu zycia i
zbilansowanej diety.

W roku szkolnym 2024/2025 adresatami posrednimi programu byli koordynatorzy szkolni,
w tym nauczyciele oraz pielegniarki medycyny szkolnej. Program realizowany byl metoda
projektu, co pozwalato na wykraczanie poza podstawe programowg oraz standardowe programy
nauczania. Informacje o programie oraz materialy edukacyjne byly dostepne na stronie

internetowej:  https://www.gov.pl/web/psse-katowice/programy. Na potrzeby programu

funkcjonowata rowniez dedykowana strona internetowa: https://www.trzymajforme.pl.

Dodatkowym dzialaniem w ramach programu byl ogoélnopolski ,,Konkurs wiedzy o zdrowym
stylu zycia”, w ktérym mogli uczestniczy¢é takze uczniowie szkol niebioracych udzialu
w programie. Do II etapu konkursu zorganizowanego na terenie PSSE w Katowicach
zakwalifikowalo sie 2 ucznidw z katowickich szkét podstawowych. W programie uczestniczyto
18971 uczniéw, rodzicow i realizatoréw. W trakcie roku prowadzono réwniez dziatania
informacyjne w mediach spotecznosciowych oraz na stronie internetowej, ktore dotarty do 5218

odbiorcow.

- Swiatowy Dzien Zdrowia

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia, ktére w 2025 roku przebiegaty pod hastem
»Zdrowe poczatki, petna nadziei przysztos¢™ przeprowadzono akcje informacyjng skierowang do
dzieci i1 milodziezy z katowickich placowek nauczania, wychowania i opieki, kadry
pedagogiczne] oraz pracownikow stuzby zdrowia. Informacje dotyczace tematyki Hasta Roku
zostaly zamieszczone na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;j
w Katowicach. Zgodnie ze stanowiskiem Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) temat Hasta
Roku 2025 koncentrowat si¢ na zapewnieniu zdrowia od najmtodszych lat, poniewaz odpowiedni

start w zycie ma kluczowy wplyw na zdrowie i jako$¢ zycia w przysztosci.
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Prowadzono  dzialania  promocyjno-informacyjne  za  posrednictwem = medidow
spotecznosciowych. Lacznie dziataniami informacyjnymi objeto 54120 mieszkancéw miasta

Katowice.

- Dzialania z zakresu profilaktyki nikotynowej

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach realizuje cyklicznie dziatania
profilaktyczne oraz kampanie spoleczne zwigzane z tematyka profilaktyki antytytoniowe;j:

a) w ramach Swiatowego Dnia bez Tytoniu (31 maja) oraz Swiatowego Dnia Rzucania Palenia
Tytoniu (trzeci czwartek listopada) zamieszczano informacje dotyczace szkodliwosci palenia
tytoniu w mediach spolecznosciowych. Materialy informacyjne, w tym prezentacje
multimedialne dotyczace zagrozen zdrowotnych zwigzanych z uzywaniem wyrobow
nikotynowych, zostaly rowniez przekazane do szkét podstawowych i ponadpodstawowych
z terenu miasta Katowice celem wykorzystania przez nauczycieli w biezacej pracy dydaktyczne;.

Laczna liczba odbiorcow 32800.

Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia. Pogadanka w Szkole Podstawowej nr 19
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 27 w Katowicach

b) w ramach profilaktyki palenia tytoniu przeprowadzono szereg zaje¢ edukacyjnych
dotyczacych szkodliwosci palenia tradycyjnych papierosow oraz e-papierosow.

W zwigzku z narastajacym problemem uzywania przez dzieci i mlodziez wyrobow
nikotynowych, w szczegdlnosci e-papierosoéw oraz tytoniu podgrzewanego (np. GLO, 1QOS),
szkoty zglaszaly zapotrzebowanie na realizacje zaje¢ edukacyjnych przez pracownikow Sekcji

Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej PSSE w Katowicach. Podczas prowadzonych zajeé
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szczegolny nacisk ktadziono na negatywne skutki zdrowotne palenia papierosow i e-papierosow.
W roku szkolnym 2024/2025 dodatkowo rozszerzono tematyke zaje¢ o zagrozenia zdrowotne
wynikajace z uzywania woreczkéw nikotynowych oraz snusow. W realizowanych dziataniach
edukacyjnych uczestniczyli uczniowie w wieku 12—19 lat. Na potrzeby zaje¢ opracowano
i wykorzystywano prezentacje edukacyjne wzorowane na materiatach przygotowanych przez

Ministerstwo Zdrowia.

Ponadto pracownicy Sekcji Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej prowadzili wyktady
oraz dziatania informacyjno-edukacyjne skierowane do mlodziezy i oséb dorostych, a takze
organizowali stoiska edukacyjne podczas wydarzen miejskich na terenie Katowic. Odwiedzajacy
stoiska mieli mozliwo$¢ zapoznania sie z konsekwencjami zdrowotnymi palenia tytoniu oraz
uzywania innych wyrobow nikotynowych, m.in. poprzez prezentacje materiatow edukacyjnych
i pomiary zawartosci tlenku wegla w wydychanym powietrzu. Stoiska edukacyjne PSSE

w miescie Katowice odwiedzito ok 4000 osdb.

- ,,Czyste powietrze wokol nas”

Gléwnym celem Programu jest zwiekszenie wiedzy rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed
narazeniem na dzialanie dymu tytoniowego oraz ksztaltowanie $wiadomych, asertywnych
postaw wsrdd dzieci dotyczacych ochrony wiasnego zdrowia, w przypadku bezposredniego
kontaktu z osobami palgcymi. Program ma za zadanie: wyksztalci¢ umiejetnosci rozpoznawania
réznych zrodet dymow, zwigkszy¢ wrazliwosei dzieci na szkodliwos¢ dymu papierosowego,
zwiekszy¢ poziom wiedzy na temat skutkow palenia papieroséw, zwiekszy¢ wrazliwos¢ dzieci
na miejsca, w ktorych moga by¢ narazone na dym tytoniowy. Program realizowato

67 przedszkoli, edukacja objeto okoto 10668 odbiorcow.

- ,,Bieg po zdrowie”

Program skierowany byt do dzieci w wieku 9-10 lat, ich nauczycieli oraz rodzicéw. Gtownym
celem programu jest zwigkszenie wiedzy 1 umiejetnosci ucznidw w zakresie zdrowia, ze
szczegdlnym uwzglednieniem szkodliwosci palenia papieroséw, a takze ksztaltowanie postaw
sprzyjajacych prowadzeniu zdrowego stylu zycia. Program koncentruje si¢ na przekazywaniu
wiedzy dotyczacej zachowan prozdrowotnych oraz rozwijaniu umiejetnosci podejmowania
odpowiedzialnych decyzji zdrowotnych. W roku szkolnym 2024/2025 do realizacji programu
,.Bieg po zdrowie” zglosito sie 37 placowek oswiatowych. Informacje dotyczace programu oraz
materialy edukacyjne byly dostepne na stronie internetowej PSSE w Katowicach. W programie

,Bieg po zdrowie” wzieli udziatl uczniowie klas czwartych katowickich szkét podstawowych -
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2069 oraz ich rodzice i opiekunowie. W trakcie roku prowadzono réwniez dziatania
informacyjne w mediach spotecznosciowych oraz na stronie internetowej PSSE w Katowicach,

ktore dotarty do 1249 odbiorcow.

2. Skutki zdrowotne zazywania nowych substancji psychoaktywnych

- Smak zycia czyli debata o dopalaczach

Celem programu jest profilaktyka uzaleznien i przeciwdziatanie rozprzestrzenianiu nowych
substancji psychoaktywnych (NSP) w srodowisku dzieci i mtodziezy. Program ma za zadanie
dostarczy¢ mlodym ludziom podstawowych informacji na temat ,dopalaczy” i zagrozen
wynikajacych z ich uzywania, a w konsekwencji zwigkszenia ostroznosci i zmniejszenia
otwartosci na kontakty z tymi produktami. Program bazuje na metodach aktywizujacych, a jego
zaleta jest uniwersalnos$¢, elastyczno$é oraz prostota zastosowania. W realizacje programu
zaangazowalo sie 37 szkot podstawowych z Katowic. Lacznie w programie wzieto udziat 2597
odbiorcow, gléwnie ucznidow w wieku 13-15 lat oraz ich rodzicéw i opiekundéw. W ramach
omawianej tematyki w mediach spolecznosciowych zamieszczono/udostepniono 14 postow,

ktére obejrzato 1755 oséb.

- Program ARS, czyli jak dba¢é¢ o milosé?

Program edukacyjny ,,ARS, czyli jak dba¢ o mito$¢” realizowany byl na terenie miasta Katowice
jako dzialanie z zakresu profilaktyki uzaleznien od alkoholu, tytoniu oraz innych substancji
psychoaktywnych.  Glownym celem programu jest edukacja milodziezy szkot
ponadpodstawowych w zakresie zdrowotnych i spotecznych skutkow uzywania substancji
psychoaktywnych. Uczestnicy programu zdobywali wiedze dotyczaca wplywu spozywania
alkoholu, narkotykéw oraz innych substancji psychoaktywnych na relacje miedzyludzkie,
zdrowie oraz mozliwosci podejmowania istotnych wybordw zyciowych. Istotnym elementem
programu bylo ksztalttowanie postaw odpowiedzialnosci w kontekscie przysztych rol
rodzicielskich, a takze zwigkszanie $wiadomosci na temat szkodliwego wplywu uzywania
substancji psychoaktywnych przez kobiety w cigzy na zdrowie ich potomstwa. Informacje
dotyczace programu oraz materialy edukacyjne byly dostepne na stronie internetowej PSSE
w Katowicach. Realizacje programu zadeklarowato 26 szkél ponadpodstawowych z terenu
miasta Katowice, a dzialaniami edukacyjnymi objeto 3116 ucznidow i ich rodzicow.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia FAS (Plodowy Zesp6t Alkoholowy), przypadajacego 9

wrzesdnia, przygotowano i opublikowano w mediach spotecznosciowych materialy informacyjne
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majace na celu zwigkszenie $wiadomosci spolecznej dotyczacej negatywnych skutkow

spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy — 678 odbiorcow.

- Nowe narkotyki nowe zagrozenia

Pracownicy Sekcji Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Katowicach, w ramach dzialan majacych na celu ograniczanie zjawiska
wystepowania nowych substancji psychoaktywnych, tzw. ,,dopalaczy”, realizowali dziatania
edukacyjno-profilaktyczne skierowane do dzieci, mlodziezy oraz os6b dorostych. W ramach
prowadzonych dziatan:

a) przeprowadzono 7 zaje¢ edukacyjnych z zakresu profilaktyki uzywania nowych substancji
psychoaktywnych w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych z terenu miasta Katowice,
w ktorych wzieto udziat 140 osdb;

b) w ramach akcji ,,Bezpieczne Wakacje 2025 prowadzono zajecia edukacyjne z zakresu
zapobiegania uzywaniu substancji psychoaktywnych;

¢) publikowano materialy edukacyjno-informacyjne w mediach spotecznosciowych Powiatowe;j
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach. L.aczna liczba odbiorcéw 28109.
Dodatkowo pracownicy Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej uczestniczyli w piknikach
oraz wydarzeniach prozdrowotnych organizowanych na terenie miasta Katowice. Podczas
wydarzen funkcjonowaly stoiska informacyjno-edukacyjne, na ktoérych prezentowano m.in.
narkogogle obrazujace zaburzenia percepcji po zazyciu narkotykdéw oraz walizki edukacyjne
ukazujace skutki zdrowotne stosowania nowych substancji psychoaktywnych. Na stoiskach
informacyjnych rozdawano ulotki i materiaty edukacyjne dotyczace zagrozen wynikajacych
z uzywania nowych substancji psychoaktywnych. Dziataniami edukacyjnymi objeto ok. 4000

mieszkancoOw miasta Katowice.

3. Programy i interwencje profilaktyki choréb onkologicznych

W 2025 r. realizowano zadania z zakresu profilaktyki choréb onkologicznych. Glownymi
adresatami dziatan edukacyjnych byli mieszkancy miasta Katowice, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dzieci i mtodziezy uczgszczajacych do szkol, ich rodzicéw, opiekundéw oraz
kadry pedagogicznej. Wiodacym celem prowadzonych dziatan bylo ksztaltowanie
odpowiedzialnosci za zdrowie i zycie wlasne oraz swojego otoczenia w ramach profilaktyki
nowotworow, zardwno u kobiet, jak i u mezczyzn. W ramach dziatan edukacyjnych opracowano

i udostepniano materiaty informacyjno-edukacyjne, w tym:
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a) infografiki dotyczace zasad prawidlowego odzywiania w chorobach nowotworowych,
przygotowane m.in. w ramach obchodéw Dnia Walki z Rakiem oraz kampanii ,,R6zowy
Pazdziernik” i, MOVEMBER”;

b) infografiki poswigcone zaleznosci pomiedzy spozywaniem alkoholu a ryzykiem rozwoju
choréb nowotworowych;

¢) materiaty edukacyjne z zakresu profilaktyki raka piersi;

d) materialy edukacyjne dotyczace profilaktyki raka jader;

e) infografiki poswiecone zagadnieniom psychoonkologii;

f) infografiki prezentujace role aktywnosci fizycznej w profilaktyce chorob nowotworowych;

g) materialy edukacyjne dotyczace znaczenia badan cytologicznych w profilaktyce raka szyjki
macicy.

Materiaty edukacyjne z zakresu profilaktyki choréb onkologicznych byly udostepniane
w mediach spotecznosciowych Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach,
m.in. w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Onkologii oraz kampanii informacyjnych
dotyczacych nowotworéw kobiecych 1 meskich. Dzialaniami edukacyjnymi objeto 14677
mieszkancow miasta Katowice.

W ramach profilaktyki choréb onkologicznych zespot Sekeji Promocji Zdrowia i Komunikacji
Spotecznej PSSE w Katowicach koordynowal i realizowal programy edukacyjne ukierunkowane

na podnoszenie swiadomosci zdrowotnej spoteczenstwa.

XVII Ogdlnopolski kongres Kobiet. Miedzynarodowe Centrum Kongresowe w Katowicach.
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- ,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok”

Program ,,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok”, ma na celu zmniejszenie wystepowania raka szyjki
macicy oraz ograniczenie umieralnosci z powodu tej choroby. Celem gtownym programu jest
podniesienie poziomu wiedzy i $wiadomosci zdrowotnej w zakresie profilaktyki raka szyjki
macicy, natomiast cele szczegdélowe obejmuja:

a) zwiekszenie wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki macicy oraz roli HPV w jego
powstawaniu;

b) ksztattowanie §wiadomosci dotyczacej czynnikdw zwigkszajacych ryzyko zachorowania na
raka szyjki macicy;

¢) motywowanie kobiet do regularnego i systematycznego poddawania sie¢ badaniom
profilaktycznym przez cate zycie;

d) przygotowanie dzieci i mlodziezy do pelnienia roli lideréw edukacji zdrowotnej
w $rodowisku lokalnym;

e) dostarczenie informacji o $wiadczeniodawcach realizujacych badania cytologiczne. Program
adresowany jest do mlodziezy szkot ponadpodstawowych, a takze do kadry pedagogiczne;.
Wprowadzenie edukacji prozdrowotnej w zakresie raka szyjki macicy do szkol przyczynia sie
do podniesienia poziomu wiedzy zdrowotnej mlodziezy oraz ksztaltowania postaw sprzyjajacych
profilaktyce zdrowotne;.

Szkolenie z metodyki programu zostalo przeprowadzone w formie zdalnej przez Fundacje
»Gwiazda Nadziei”. Na szkoleniu wyklady wyglosili specjalisci, ktérzy przekazali wiedze
merytoryczng z zakresu profilaktyki raka szyjki macicy oraz zakazen HPV.

Program posiada dedykowang strone internetowa www.pierwszykrok.edu.pl oraz materiaty

informacyjne publikowane w mediach spolecznosciowych.
Dodatkowo przeprowadzono wsparcie metodyczne dla nowych realizatorow programu.
Program ,,Wybierz zycie pierwszy krok zrealizowano w 35 szkolach ponadpodstawowych.

Edukacja objeto 5385 ucznidw i rodzicow.

- Profilaktyka promieniowania UV — ,,Lap slonce z glowg”

Dziatania informacyjno-edukacyjne z zakresu profilaktyki promieniowania UV realizowane na
terenie miasta Katowice pod hastem ,Lap stonce z glowa™ obejmowaly upowszechnianie
informacji oraz materiatow edukacyjnych za posrednictwem medidw spolecznosciowych
(Facebook, Instagram 1 Platformie X) oraz stronie internetowej PSSE w Katowicach.

Popularyzacja tre$ci merytorycznych w mediach uzyskata 15497 odbiorcow.
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Publikowane tresci merytoryczne mialy na celu zwigkszenie $wiadomosci zdrowotnej w zakresie
zagrozen wynikajacych z nadmiernej ekspozycji na promieniowanie ultrafioletowe. Celem
szczegotowym dziatan byla edukacja dzieci i milodziezy szkolnej, rodzicow, kadry
pedagogiczne] oraz mieszkancow Katowic w zakresie zasad ochrony skory przed
promieniowaniem UV oraz profilaktyki choréb skory, w tym nowotworéw. Prowadzono
dystrybucje materialéw edukacyjnych do podmiotéw wspdlpracujacych, a takze realizowano
dziatania edukacyjne podczas wydarzen plenerowych oraz na piknikach rodzinnych. t.acznie
dzialaniami edukacyjnymi objeto 9063 mieszkancéw Katowic, przyczyniajac si¢ do wzrostu
swiadomosci zdrowotnej w zakresie bezpiecznych zachowan zwigzanych z ekspozycja na

promieniowanie UV.

- Program ,,Znami¢? Znam je!”

"?

Celem gléwnym programu ,,Znami¢? Znam je!” realizowanego na terenie miasta Katowice jest
upowszechnianie wsrdd dzieci i mtodziezy wiedzy na temat profilaktyki czerniaka skory oraz
wskazywanie czynnikow ryzyka zwigzanych z jego rozwojem. Program koncentruje si¢ na
ksztattowaniu odpowiednich postaw prozdrowotnych, zwigkszaniu swiadomosci zagrozen oraz
promowaniu odpowiedzialnych zachowan w zakresie ochrony skéry. W ramach zajeé
edukacyjnych uczestnicy zdobywaja umiejetnosci samobadania skory oraz rozpoznawania zmian
skornych o charakterze podejrzanym, zgodnie z zasadami ABCDE czerniaka. Informacje
0 programie rozpowszechniano za posrednictwem medidéw spotecznosciowych PSSE
w Katowicach. Wsparcie realizacji programu obejmowalo szkolenie metodyczne dla
realizatorow oraz dystrybucje materialéw edukacyjnych w formie tradycyjnej i elektroniczne;.
Dziatania informacyjno-edukacyjne prowadzone w ramach programu przyczynily sie do
zwigkszenia poziomu wiedzy 1 $wiadomosci zdrowotne] wsrdd dzieci 1 miodziezy oraz
promowania wczesnego wykrywania zmian nowotworowych skoéry. Program zostal
zrealizowany w 37 szkotach ponadpodstawowych z terenu Katowic Edukacja tacznie objeto

3372 uczniow i rodzicow.

4. Dzialania w zakresie chorob zakaznych

- Profilaktyka HIV/AIDS
W ramach realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS
w 2025 roku na terenie miasta Katowice prowadzone byly dziatania edukacyjno-informacyjne,

ktérych gléwnym celem bylo zwigkszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci zdrowotnej
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mieszkancow w zakresie HIV/AIDS oraz ksztaltowanie wlasciwych postaw spolecznych wobec
os6b  zyjacych z HIV. Odbiorcami dzialan byli uczniowie szkot podstawowych
1 ponadpodstawowych, pracownicy ochrony zdrowia, pacjenci korzystajacy ze $wiadczen
zdrowotnych, pracownicy firm oraz ogoét mieszkancow Katowic. Dziatania mialy charakter
powszechny i byty kierowane do r6znych grup wiekowych oraz zawodowych. Realizacja celow
programu odbywatla sie poprzez:

a) organizacje obchodéw Swiatowego Dnia Pamieci Zmartych na AIDS;

b) organizacje obchodéw Swiatowego Dnia AIDS;

¢) dystrybucje materialéw informacyjno-edukacyjnych;

d) opracowywanie i publikacje postow oraz grafik dotyczacych profilaktyki HIV/AIDS
i testowania w kierunku HIV w mediach spotecznosciowych;

e) promocje kampanii spolecznych dotyczacych profilaktyki HIV/AIDS w mediach

spotecznosciowych.

Wszystkie wymienione dziatania miaty charakter informacyjno-edukacyjny i przyczynity sie do
zwigkszenia $wiadomosci zdrowotnej mieszkancow Katowic w zakresie zapobiegania
zakazeniom HIV oraz przeciwdzialania stygmatyzacji osob zyjacych z HIV. Lacznie dzialaniami

objeto 15251 osob.

Swiatowy Dzieri AIDS. Prelekcja w Zespole Szkol Gastronomicznych i Przemystu Spozywezego — Centrum
Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w Katowicach.
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- Program ,,Podstepne WZW”

Celem programu .,Podstepne WZW?”, realizowanego na terenie miasta Katowice, bylo
uswiadamianie milodziezy szkolnej zagrozen wynikajacych z zakazen wirusami zapalenia
watroby typu A, B i C (HAV, HBV, HCV) oraz zwr6cenie uwagi na znaczenie profilaktyki
zakazen krwiopochodnych. Program koncentrowat si¢ na przekazywaniu wiedzy dotyczacej drog
zakazenia wirusami zapalenia watroby, zasad zapobiegania zakazeniom, w tym w kontekscie
wykonywania zabiegow medycznych, kosmetycznych oraz przerwania ciaglosci tkanek.
Szczegblng uwage zwracano na charakterystyke zakazen wirusami HBV i HCV, ktore czesto
przebiegaja bezobjawowo, a takze na znaczenie profilaktyki WZW typu A, zwlaszcza w zwigzku
z podrozami do regionow endemicznego wystepowania wirusa HAV. Materialy edukacyjne
programu, w tym prezentacje multimedialne, poradniki, spoty edukacyjne, karty pracy oraz
ankiety, byly udostgpniane w formie elektronicznej za posrednictwem strony internetowe;j

https://edu.gwiazdanadziei.pl/podstepne-wzw/ oraz dystrybuowane w wersji papierowej

w placowkach o$wiatowych. W roku szkolnym 2024/2025 program zrealizowano w 37
katowickich szkotach ponadpodstawowych Dzialania edukacyjne realizowano wsrod 5282
uczniéw i rodzicow. Promowano program w mediach spotecznosciowych (Facebook, Instagram,

Platforma X) — 998 odbiorcéw.

- Wirusosochrona

Wojewodzka akcja informacyjno-edukacyjna realizowana byta w klasach I-IIT w szkotach
podstawowych na terenie Katowic. Celem akcji bylo wzmocnienie dziatan
przeciwepidemicznych w placéwkach oswiatowo-wychowawczych poprzez przeprowadzenie
zaje¢ profilaktycznych dla najmtodszych ucznidow, przypominajacych o przestrzeganiu
podstawowych zasad higieny oraz zwrocenie uwagi na znaczaca role higieny jako podstawowego
srodka zapobiegania przenoszenia si¢ wirusow. W trakcie zaje¢ dzieci mogly poglebi¢ wiedze
z zakresu zapobiegania chorobom zakaznym przenoszonym droga kropelkowa, ze szczegdlnym
uwzglednieniem profilaktyki COVID-19 i grypy. Kazda szkota przystepujaca do akcji otrzymata
elektroniczny pakiet materialdow edukacyjnych migdzy innymi: plakat opracowany na potrzeby
realizacji akcji, ulotki, tablice edukacyjng z krzyzowka, kolorowanke. Edukacja objeto 4154

dzieci.
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5. Promocja szczepien ochronnych

W 2025 roku wilaczylisSmy sie w kampanie:

a) Mamo, Tato — pamigtajcie o moich szczepieniach, ktorej celem jest przekazywanie rzetelnej
wiedzy na temat znaczenia szczepien w profilaktyce chorob zakaznych, aby w przysztosci
pomogta miodym osobom, rodzicom w racjonalnym podejmowaniu decyzji odnosnie
szczepien.

b) Kampania informacyjno-edukacyjna ,Jesien bez infekcji”, ktorej celem byla promocja
szczepien ochronnych przeciwko chorobom infekcyjnym, nasilajacym sie w sezonie
jesienno-zimowym (grypa, covid-19, RSV, krztusiec, pneumokoki). Kampania obejmowata
trzy grupy adresatow: senioréw, kobiety w cigzy oraz pracownikow i pracodawcow.

’39

¢) Ogolnopolska kampania spoleczna ,,Zwykly kaszel czy objaw gruzlicy? Sprawdz!”. Celem
kampanii byto zwigkszenie §wiadomosci spotecznej na temat gruzlicy — choroby, ktéra mimo
postepu medycyny wcigz stanowi istotne zagrozenie zdrowia publicznego. Dzialania
kampanijne maja rowniez na celu obalanie mitéw i stereotypow zwigzanych z gruzlicg oraz

promowanie profilaktyki i wczesnej diagnostyki.

Stoisko promocji zdrowia podczas X1V Festiwalu Organizacji Pozarzgdowych. Katowice,
Park Powstaricéw Slgskich.
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d) Ogolnopolska kampania ,.Jedno szczepienie — podwdjna ochrona” — akcja skierowana do

kobiet w cigzy. Gléwnym celem szczepienia jest ochrona noworodkow i niemowlat
w pierwszych miesigcach zycia przed zachorowaniem i hospitalizacja z powodu krztusca.
Akcje prowadzono gtownie w aptekach, gabinetach ginekologicznych i przychodniach POZ.
Program bezptatnych szczepien przeciw HPV w szkotach — Z inicjatywy Fundacji OFF
School oraz Instytutu Praw Pacjenta 1 Edukacji Zdrowotnej 2025 r. PPIS w Katowicach
uczestniczyl debacie pn. Okragly Stét dot. HPV. Wydarzenie zrealizowano w ramach
projektu ,,HPV Free" pod patronatem Ministra Zdrowia, Ministra Edukacji oraz Rzecznika
Praw Dziecka. Celem spotkania bylo umozliwienie wzajemnego wystuchania i wymiany
pomystow dot. promocji szczepien p/HPV.

Dzialaniami zwigzanymi z promocja szczepien ochronnych objeto 49840 odbiorcow.

Inne dzialania w ramach edukacji zdrowotnej

EFSA - po raz kolejny wlaczyliSmy si¢ w kampanie informacyjne organizowane przez

Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci:

a) #Safe2EatEU — celem kampanii jest zwigkszanie Swiadomosci na temat bezpieczenstwa
zywnosci w Europie. Kampania ma pomaga¢ w zrozumieniu, jak podejmowac swiadome
decyzje dotyczace tego, jaka zywnos$¢ kupowac i spozywac oraz z jakich produktow
spozywczych korzysta¢ w bezpieczny i zdrowy sposob kazdego dnia.

b) #PlantHealth4Life — kampania spoleczna zwracajaca uwage na szczegolny zwigzek
migdzy zdrowiem roslin a naszym codziennym zyciem. Szkodniki i choroby roslin
wplywaja na bezpieczenstwo zywnosciowe, gospodarke i srodowisko. To wlasnie z tego
powodu zdrowe rosliny sa kluczowe dla produkeji zdrowej zywnosci oraz zadbania
o zréwnowazong przysztos¢. Celem dziatan jest zwigkszenie Swiadomosci spotecznej, ze
troska o zdrowie roslin to inwestycja w zdrowie ludzi i catego srodowiska.

Dziatania byty prowadzone byty gléwnie w mediach spolecznosciowych — 7870 odbiorcow.

Profilaktyka zatru¢ grzybami - ,Bezpieczne grzybobranie z PSSE w Katowicach™ — akcja
dotyczaca bezpieczenstwa zwigzanego ze zbieraniem, przetwarzaniem i spozywaniem
grzybow. W ramach akcji prowadzono dziatalnos¢ edukacyjng podczas eventow i festynow.
W okresie od wiosny do jesieni systematycznie zamieszczano posty w mediach
spotecznosciowych. Tresci wszystkich publikacji zostaly poddane recenzji merytorycznej

Polskiego Towarzystwa Mykologicznego. Dziataniami objeto ponad 18000 odbiorcow.
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3. Profilaktyka choréb odkleszczowych — na terenie wojewoddztwa $laskiego kontynuowano
kampanie informacyjna dotyczaca profilaktyki chorob odkleszczowych ,,Nie badz atrakcyjny
dla kleszczy”. Celem kampanii jest propagowanie podstawowych zasad ochrony przed
kleszczami, edukacja w zakresie prawidtowego usuwania kleszcza, zwiekszenie spoleczne;j
swiadomosci w zakresie profilaktyki chordb przenoszonych przez kleszcze, zwickszenie
wiedzy na temat szczepien ochronnych jako skutecznej metody profilaktyki kleszczowego
zapalenia mozgu. W ramach dziatan prowadzono prelekcje, warsztaty, organizowano eventy
i festyny, zamieszczano posty w mediach spoteczno$ciowych. Odbiorcami akceji byto 39185
0s6b.

4. Lekki tornister — profilaktyka wad postawy. Celem akcji skierowanej do uczniow klas I-III
szkét podstawowych, nauczycieli i rodzicow bylo przekazanie informacji dotyczacych
wlasciwe] postawy ciata, prawidtowego noszenia tornistra i dostosowania jego wagi do masy
ciala dziecka. W ramach zadania prowadzono warsztaty na podstawie autorskiego
scenariusza pod tytutem ,,Moj kregostup — moje zdrowie”. Przez caly pazdziernik we
wspdlpracy z Sekcja Higieny Dzieci i Mlodziezy prowadzono badania w zakresie oceny
dostosowania mebli edukacyjnych do wymagan ergonomii oraz dokonano oceny obcigzenia
uczniow ciezarem tornistrow Dzialaniami objeto 28732 o0s6b (ucznidow, rodzicow,
nauczycieli).

5. Profilaktyka antybiotykoopornosci — Europejski Dziefi Wiedzy o Antybiotykach, Swiatowy
Tydzien Wiedzy o Antybiotykach — celem akcji jest promowanie wiedzy na temat
odpowiedzialnego stosowania antybiotykow, zwiekszenie $wiadomosci w zakresie
zagrozenia jakim jest antybiotykooporno$¢ oraz promowanie rozwaznego przepisywania

antybiotykdw przez lekarzy.

dziatajq na wirusy,

=

Akcja ,,Go Blue for AMR” w PSSE w Katowicach

Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego miasta Katowice za 2025 r. str. 104 z 106



POWIATOWA STACJA
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W KATOWICACH

Kolejny raz pracownicy PSSE w Katowicach wlaczyli si¢ do kampanii WHO ,,Go Blue for
AMR” — ubierajac si¢ na niebiesko pokazali swoje zaangazowanie w tak wazng sprawe jaka

jest szerzenie $wiadomosci opornosci na srodki przeciwdrobnoustrojowe. Dziataniami objeto
15043 odbiorcow.

6. Profilaktyka zdrowia psychicznego ,,Zdrowie i emocje - skrzynka z narzedziami” — projekt
edukacyjny dla uczniéow klas VI-VIII szkét podstawowych. Celem projektu jest profilaktyka
uzaleznien, rozwijanie prozdrowotnych postaw i zachowan oraz umiejetnosci regulacji
emocji. Tematyka lekcji obejmuje ¢wiczenia uwaznosciowe, relaksacyjne, oddechowe, ktdre
stuza regulacji emocjonalnej oraz zasady zdrowego myslenia, w tym pozytywne afirmacje,
ktore wplywaja na lepsze samopoczucie. Projekt bogaty jest w nowoczesne $rodki przekazu,
zawiera filmy ze specjalistami w obszarze zdrowia psychicznego, skierowane do uczniéw
oraz rodzicow/opiekundw, prezentacje multimedialng, film animacyjny o mozgu, scenariusze
zaje¢ z kartami pracy, plakaty edukacyjne oraz broszure z ¢wiczeniami. W pilotazowej edycji

wzieli udzial uczniowie z 8 katowickich szkot. Lacznie 869 odbiorcow.

7. Whioski

Dzialania realizowane przez Sekcj¢ Promocji Zdrowia i Komunikacji Spolecznej Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach charakteryzujg si¢ duza réznorodnoscia
tematyczna, stosowanymi formami przekazu oraz szerokim zakresem adresatow. Obejmuja one
m.in. promocje¢ zasad zdrowego stylu zycia i racjonalnego odzywiania, profilaktyke chordb
cywilizacyjnych, w tym choréb ukladu krazenia oraz nowotworowych, zapobieganie
uzaleznieniom (w tym od nowych substancji psychoaktywnych), zagadnienia higieny osobistej,
profilaktyke zatru¢ pokarmowych, w tym zatru¢ grzybami, a takze zapobieganie chorobom
zakaznym, takim jak grypa czy wszawica.

Jednym z najistotniejszych problemow zdrowotnych sygnalizowanych przez $rodowisko
oswiatowe na terenie miasta Katowice pozostaje zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy.
Zauwazalny jest wzrost probleméw zwigzanych 2z trudnosciami emocjonalnymi,
niekontrolowana agresja rowiesnicza oraz nadmiernym Korzystaniem z mediow
spotecznosciowych. W odpowiedzi na zglaszane potrzeby podejmowane s3 dzialania
informacyjno-edukacyjne skierowane do uczniéw, rodzicéw oraz kadry pedagogicznej, rowniez
z wykorzystaniem narzgdzi komunikacji spotecznej i mediow elektronicznych.

Kolejnym istotnym problemem zdrowotnym jest nadmierne spozycie przez dzieci i mtodziez
cukru oraz napojow energetyzujacych. W celu podniesienia poziomu wiedzy na temat

negatywnych skutkéw zdrowotnych wynikajacych z ich naduzywania realizowane sg dziatania
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edukacyjne oraz kampanie informacyjne, prowadzone zard6wno w placéwkach oswiatowych, jak
1 za posrednictwem medidw spotecznosciowych.

Niewystarczajace zaangazowanie czesci rodzicow lub opiekundw prawnych w realizacje dziatan
prozdrowotnych nie sprzyja osigganiu zaktadanych efektow programéw edukacyjnych. Brak
systematycznego wzmacniania przekazywanych tresci w srodowisku domowym oraz brak
kontynuacji dziatan edukacyjnych ograniczaja skuteczno$¢ podejmowanych interwencji, co nie

gwarantuje osiagniecia trwatych rezultatdéw w zakresie ksztattowania prozdrowotnych postaw.
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