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Stan wychowania fizycznego i sportu akademickiego 

na katowickich uczelniach 

– przegląd i dostępność zajęć dla studentów, analiza infrastruktury sportowej, 

identyfikacja potrzeb i barier w zakresie aktywności fizycznej, 

możliwość aktywizacji studentów i ich uczestnictwa w sporcie akademickim. 

 

 

W Uniwersytecie Śląskim w Katowicach w ostatnich latach przewija się na studiach około 19 tysięcy 

studentów, którzy studiują na kampusie położonym w samym centrum Katowic. 

Centrum Wychowania Fizycznego i Sportu Uniwersytetu Śląskiego w Katowicach obsługuje zajęcia 

obligatoryjne dla studentów studiów stacjonarnych z wychowania fizycznego. 

W ubiegłym roku akademickim 2024-25 w zajęciach sportowych wzięło udział prawie 4000 

studentów w ramach zajęć na II i III semestrze studiów. Oferta zajęć to 60 różnych dyscyplin 

możliwych do wyboru dla studentów, zarówno klasyczne gry zespołowe czy sporty indywidualne 

ale również zajęcia z pływania, formy muzyczno-ruchowe, sztuki walki, sporty rakietowe czy 

zajęcia rekreacyjne dedykowane osobom z różnymi ograniczeniami. W ramach oferty oprócz 

standardowych zajęć studenci mogą uczestniczyć w treningach sekcji sportowych AZS 

Uniwersytetu Śląskiego i reprezentując swoją Uczelnię na arenie Akademickich Mistrzostw Śląska 

oraz Akademickich Mistrzostw Polski. 

Jeśli chodzi o infrastrukturę sportową, aktualnie pozostały tylko dwie sale sportowe na kampusie 

uczelnianym w Katowicach. Na pozostałe potrzeby wynajmowane są sale sportowe, korty, basen 

czy inne specjalistyczne obiekty jak np. ścianka wspinaczkowa. W aktualnej strategii Uniwersytetu 

Śląskiego jest zawarty plan budowy nowego obiektu sportowego w ramach katowickiego kampusu. 

 

Podsumowując stan wychowania fizycznego na Uniwersytecie Śląskim w Katowicach: 

• duża liczba studentów objętych obligatoryjnymi zajęciami wychowania fizycznego, 

• bogata oferta zajęć dydaktycznych oraz możliwość skorzystania z treningów sekcji 

sportowych – najszersza oferta zajęć wśród śląskich uczelni, 

• brak wystarczającej infrastruktury własnej i związane z tym ograniczenia w planowaniu 

zajęć ze względu na wynajmy obiektów zewnętrznych, 
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• istniejące obiekty własne lub wynajmowane nie przystosowane w pełni do obsługi 

studentów niepełnosprawnych, przede wszystkim poruszających się na wózkach 

inwalidzkich. 

• zgłaszane zainteresowanie na potrzebę dostępności obiektów własnych dla szerszego grona 

akademickiego tj. kadry akademickiej lub studentów lat starszych nie objętych 

obowiązkowymi zajęciami sportowymi. 

• centralizacja kampusu UŚ w centrum Katowic (przenoszenie wydziałów oraz planowane 

nowe akademiki studenckie) wiąże się z większymi możliwościami aktywizacji społeczności 

akademickiej. 


