
y

--

V 

Raport badawczy 

Badanie opinii mieszkańców Katowic na temat aktywności 
fizycznej, postrzegania tematyki sportu w mieście oraz oceny 
infrastruktury sportowej. 

Sportowe Katowice 

Katowice, maj 2023r. 



Cele i założenia badania 

Celem badania było poznanie opinii mieszańców miasta Katowice nt. postrzegania tematyki sportu w mieście, w 
tym rozpoznania m.in.: 

• najpopularniejszych wśród mieszkańców dyscyplin sportowych, 

powodów uprawiania i nieuprawiania sportu, 

• oceny dostępności i stanu infrastruktury sportowej i rekreacyjnej dostępnej w mieście, 

• źródeł informacji o sporcie. 

Badanie jest częścią projektu badawczego służącego opracowaniu Strategii Rozwoju Sportu Miasta Katowice. 

Badanie zostało przeprowadzone na próbie dorosłych mieszkańców miasta Katowice, z wykorzystaniem techniki 
bezpośrednich wywiadów ankietowych (PAPI). 



Struktura próby badawczej 
W badaniu wzięło udział 502 pełnoletnich mieszkańców miasta Katowice. Nieco ponad połowę próby stanowiły 
kobiety, zaś biorąc pod uwagę wiek badanych, to najliczniejszą grupą byty osoby w wieku powyżej 65 lat. 
Struktura próby wynika z rozkładu zmiennych (płeć, wiek) w badanej populacji mieszkańców Katowic (wg danych 
Banku Danych Lokalnych GUS na podstawie Spisu Powszechnego — stan na dzień 10.05.2023). 

52,8% 
47,2% 

powyżej 65 

56-65 lat 

46-55 lat 

36-45 lat 

26 — 35 lat 

18-25 lat 

15,9 

14,9 

8,8 

18,7 

17,3 

24,3 
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Uprawianie sportu — skala zjawiska 
)„ 

Wykres nr 1. Czy uprawia P. sport, Ćwiczenia służące 
utrzymaniu lub poprawie sprawności fizycznej? 
(%, PAPI, N=502) 

46,5 

Nie 

53,5 

Tak 

KOBIETY MĘŻCZYŹNI 

50,0% 57,4% 

18-25 LAT 

26-35 LAT 

36-45 LAT 61,7% 

46-55 LAT 57,3% 

56-65 LAT 36,3% 

65 LAT I WIĘCEJ 29,8% 

79,5% 

77,0% 

Niewiele ponad połowa badanych 
mieszkańców miasta Katowice ćwiczy 
lub uprawia sport. Nieco częściej takie 
deklaracje składali mężczyźni. 

Wyraźnie widać, że odsetek osób 
ćwiczących lub uprawiających sport 
spada wraz z wiekiem. 
Przeprowadzone testy statystyczne* 
potwierdziły istnienie istotnej 
statystycznej zależności pomiędzy 
wiekiem, a aktywnością fizyczną. 

*test Kruskala-Wallisa dla prób niezależnych 
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*respondent mógł wskazać więcej niż jednq odpowiedź 

Uprawianie sportu — najpopularniejsze dyscypliny 

3 najpopularniejsze, wśród aktywnych fizycznie mieszkańców Katowic, dyscypliny sportu to: 
• 

00 
• kolarstwo, jazda na rowerze, jazda na rowerze stacjonarnym 

• pływanie ~• 

• sporty zimowe (np. narciarstwo, łyżwiarstwo) 

0,4% 0,7% 1,1% 

7,1% 
3 4%  2,2% 3,7% 4,5% 4,9% 

~ 

— - . ■ ■ 

Wykres nr 2. Jaki rodzaj dyscypliny sportowej P. uprawia? [PAPI, N=268]* 
46,3% 

17,2% 

10,4% 10,8% 11,2% 
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Uprawianie sportu — najpopularniejsze dyscypliny z uwzględnieniem wieku respondenta 18-25 lat 

Wykres nr 3. Jaki rodzaj dyscypliny sportowej P. uprawia? [PAPI, N=35]*, zaprezentowane 10 pierwszych dyscyplin; 18-25 lat 

3 najpopularniejsze, wśród aktywnych fizycznie mieszkańców Katowic w wieku 18-25 lat, dyscypliny sportu to: 
• 

00 
• kolarstwo, jazda na rowerze, jazda na rowerze stacjonarnym 

• pływanie • 

• biegi 

14,3% 14,3% 
17,1% 17,1% 

20,0% 20,0% 
22,9% 

25,7% 

34,3% 

54,3% 

Siatkówkę Inne Koszykówkę Sporty siłowe, Piłkę nożną Aerobik, gimnastykę Sporty walki (karate, Biegi Pływanie Kolarstwo, jazdę na 
siłownia artystyczną, judo, ju-jitsu, boks, rowerze, trening na 

akrobatykę, wu-shu itp.) rowerze 
stacjonarnym 

(spinning) 

*respondent mógł wskazać więcej niż jednq odpowiedź 
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Uprawianie sportu — najpopularniejsze dyscypliny z uwzględnieniem wieku respondenta 26-35 lat 
Wykres nr 4. Jaki rodzaj dyscypliny sportowej P. uprawia? [PAPI, N=67]*, zaprezentowane 10 pierwszych dyscyplin; 26-35 lat 

3 najpopularniejsze, wśród aktywnych fizycznie mieszkańców Katowic w wieku 26-35 lat, dyscypliny sportu to: 

• pływaniu 
"""" • 41,8% 

• kolarstwo, jazda na tnjazdaa a rowerze stacjonarnym ~ 38,8% 
• 00 ~ 

_______ 
• sporty zimowe 

10,4% 10,4% 10,4% 

14,9% 

20,9% 
22,4% 

23,9% 
25,4% 

Siatkówkę Koszykówkę Taniec Sporty walki (karate, Sporty siłowe, Aerobik, gimnastykę Biegi Sporty zimowe Kolarstwo, jazdę na Pływanie 
judo, ju-jitsu, boks, siłownia artystyczną, (narciarstwo, rowerze, trening na 

wu-shu itp.) akrobatykę, łyżwiarstwo itp.) rowerze 
stacjonarnym 

(spinning) 

*respondent mógł wskazać więcej niż jednq odpowiedź 
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Uprawianie sportu — najpopularniejsze dyscypliny z uwzględnieniem wieku respondenta 36-45 lat 

Wykres nr 5. Jaki rodzaj dyscypliny sportowej P. uprawia? [PAPI, N=58]*, zaprezentowane 10 pierwszych dyscyplin; 36-45 lat 

3 najpopularniejsze, wśród aktywnych fizycznie mieszkańców Katowic w wieku 36-45 lat, dyscypliny sportu to: 

• kolarstwo, jazda na rowerze, jazda na rowerze stacjonarnym 

• pływanie ~. 

• sporty zimowe 

12,1% 13,8% 13,8% 
15,5% 

17,2% 

O lo 

20,7% 22,4% 

29,3% 29,3% 

50,0% 

Sporty siłowe, Taniec Sporty walki (karate, Biegi Piłkę nożną Tenis, squash, Aerobik, gimnastykę Sporty zimowe Pływanie Kolarstwo, jazdę na 
siłownia judo, ju-jitsu, boks, badminton artystyczną, (narciarstwo, rowerze, trening na 

wu-shu itp.) akrobatykę, łyżwiarstwo itp.) rowerze 
stacjonarnym 

(spinning) 

*respondent mógł wskazać więcej niż jednq odpowiedź 



Uprawianie sportu — najpopularniejsze dyscypliny z uwzględnieniem wieku respondenta 46-55 lat 

Wykres nr 6. Jaki rodzaj dyscypliny sportowej P. uprawia? [PAPI, N=43j*, zaprezentowane 10 pierwszych dyscyplin; 46-55 lat 

3 najpopularniejsze, wśród aktywnych fizycznie mieszkańców Katowic w wieku 46-55 lat, dyscypliny sportu to: 

• kolarstwo, jazda na rowerze, jazda na rowerze stacjonarnym 

• pływanie

• sporty zimowe 

9,3% 

Inne 

11,6% 11,6% 

16,3% 
18,6% 

o l o 

25,6% 25,6% 

32,6% 

37,2% 

41,9% 

Tenis, squash, Sporty walki (karate,Aerobik, gimnastykę Piłkę nożną Nordic walking Biegi Sporty zimowe Pływanie Kolarstwo, jazdę na 
badminton judo, ju-jitsu, boks, artystyczną, (narciarstwo, rowerze, trening na 

wu-shu itp.) akrobatykę, łyżwiarstwo itp.) rowerze 
stacjonarnym 

(spinning) 

*respondent mógł wskazać więcej niż jednq odpowiedź 



Uprawianie sportu — najpopularniejsze dyscypliny z uwzględnieniem wieku respondenta 56-65 lat 

Wykres nr 7. Jaki rodzaj dyscypliny sportowej P. uprawia? (PAPI, N=29j*, zaprezentowane 10 pierwszych dyscyplin; 56-65 lat 

3 najpopularniejsze, wśród aktywnych fizycznie mieszkańców Katowic w wieku 56-65 lat, dyscypliny sportu to: 
• 

• kolarstwo, jazda na rowerze, jazda na rowerze stacjonarnym • 00 
• nordic walking 

• pływanie ~• 

6,9% 6,9% 6,9% 

Taniec Sporty walki (karate,Aerobik, gimnastykę 
judo, ju-jitsu, boks, artystyczną, 

wu-shu itp.) akrobatykę, 

*respondent mógł wskazać więcej niż jednq odpowiedź 

10,3% 10,3% 

Inne 

20,7% 

34,5% 34,5% 

48,3% 
51,7% 

Piłkę nożną Biegi Sporty zimowe Pływanie Nordic walking Kolarstwo, jazdę na 
(narciarstwo, rowerze, trening na 

łyżwiarstwo itp.) rowerze 
stacjonarnym 

(spinning) 



Uprawianie sportu — najpopularniejsze dyscypliny z uwzględnieniem wieku respondenta powyżej 65 lat 

Wykres nr 8. Jaki rodzaj dyscypliny sportowej P. uprawia? [PAPI, N=36]*, zaprezentowane 10 pierwszych dyscyplin; powyżej 65 lat 

3 najpopularniejsze, wśród aktywnych fizycznie mieszkańców Katowic w wieku powyżej 65 lat, dyscypliny sportu to: 
• 

• nordic walking 

• kolarstwo, jazda na rowerze, jazda na rowerze stacjonarnym 

• pływanie 

5,6% 

......~.. 

5,6% 5,6% 
8,3% 

13,9% 

O~O 

19,4% 19,4% 

30,6% 

47,2% 

52,8% 

Piłkę ręczną Aerobik, gimnastykę Biegi Bi lard, kręgle, bule Inne Taniec Sporty zimowe Pływanie Kolarstwo, jazdę na Nordic walking 

artystyczną, (gra w kule) (narciarstwo, rowerze, trening na 

akrobatykę, łyżwiarstwo itp.) rowerze 
stacjonarnym 

(spinning) 

*respondent mógł wskazać więcej niż jednq odpowiedź 



Uprawianie sportu — powody uprawiania i nieuprawiania sportu 

Wykres nr 9. Dlaczego nie uprawia  P. sportu? [PAPI, N=233]* 

Mój stan zdrowia nie pozwala mi na 
uprawianie sportu 

Nie mam takiej potrzeby 

Brakuje mi motywacji, wsparcia innych osób, 
które wspólnie ze mną uprawiałby dany 

sport 

Nie mam czasu na dodatkową aktywność 
sportową 

Nie mam odpowiednich środków 
finansowych na uprawianie dodatkowej 

aktywności sportowej 

Inne przyczyny 

24,2% 

20,8% 

18,1% 

5,7% 

3,0% 

28,3% 

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 

*respondent mógł wskazać więcej niż jedną odpowiedź 

Wykres nr 10. Z jakich powodów uprawia P. aktywność ruchową/sport? [PAPI, N=268]* 

Dla przyjemności 

Dla zdrowia (profilaktyka zdrowotna) 

Być w lepszej formie 43,3% 

Dla lepszego samopoczucia 36,1% 

Żeby dobrze wyglądać 31,8% 

To sposób na wspólne spędzenie czasu ze 
znajomymi, przyjaciółmi, rodziną 

Z konieczności, np. Rower jako środek 
komunikacji, ćwiczenia na lekcjach wf 

W dzisiejszych czasach wypada uprawiać jakiś 
sport 

27,9% 

9,0% 

4,3% 

70,8% 

62,7% 

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 
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Uprawianie sportu —nieuprawiania sportu z uwzględnieniem wieku badanych 

Wykres nr 11. Dlaczego nie uprawia  R sportu? [PAPI, N=233]*; podział ze względu na wiek badanych 

powyżej 65 

56 — 65 lat ą 9 

46 — 55 lat 31% 

36-451at 

26-35 lat 

18-25 lat 

0,0% 

9,4% 9,4% 23,5% 58,8% 

21,6% 

25,0% 

22,2% 

35,0% 

23,5% 29,4% 

40,6% 21,9% 12,5% 

33,3% 41,7% 27,8% 

35,0% 15,0% 10,0% 

66,7% 

20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0% 120,0% 140,0% 

Nie mam odpowiednich środków finansowych na uprawianie dodatkowej aktywności sportowej 

Nie mam czasu na dodatkową aktywność sportową 

Brakuje mi motywacji, wsparcia innych osób, które wspólnie ze mną uprawiałby dany sport 

■ Nie mam takiej potrzeby 

■ Mój stan zdrowia nie pozwala mi na uprawianie sportu 

*respondent mógł wskazać więcej niż jednq odpowiedź 



Dostęp do infrastruktury 

Tabela nr 1. Proszę teraz ocenić, wg P. doświadczenia, dosteo do następującej infrastruktury sportowej w Katowicach* [PAPI] 

Infrastruktura 

w ogóle niedostępne, 

nie istnieje 

możliwość, żeby z 

nich korzystać 

słabo dostępne, 

korzystanie z tych 

obiektów jest bardzo 
utrudnione 

dobrze dostępne, 

. jawiają się nielicz 

problemy, aby z nich 
korzystać 

bardzo dobrze 

dostępne, nie ma 

żadnych problemów, 

żeby z nich korzystać 

SUMAw ogóle 
niedostępne i 

słabo dostępne 

SUMA dobrze 

dostępne i bardzo 

dobrze dostępne 

Ścieżki rowerowe (N=479) 0,6% 21,7% 48,8% 24,3% 22,3% 73,1% 

Boiska sportowe (N=459) 0,2% 12,2% 56,4% 22,7% 12,4% 79,1% 

Hale i sale sportowe (N=440) 1,0% 12,4% 21,3% 13,3% 74,3% 

0,2% 13,9% 34,9% 14,1% 75,1% Kluby fitness i siłownie, w tym siłownie 
zewnętrzne (N=448) 

Baseny i kąpieliska (N=461) 0,6% 22,7% X1,0% 16,5% 23,3% 68,5% 

Korty tenisowe (N=423) 1,8% 22,5% 11,8% 24,3% 60,0% 

Lodowiska (N=439) z,4% 20,7% 48,4% 15,9% 23,1% 64,3% 

° 
0,2/° 

° 
10,6/° 4l ,4 •, ° 

44,2/ 
° 

10,8/0 
° 

84,7/ 
Tereny rekreacyjne, zielone umożliwiające 
uprawianie aktywności fizycznej (N=479) 

Inne (N=5) wskazano: kręgielnia oraz kort do 
squasha

0,2%  0,2% ~~, . 0,4% 0,4% 0,6%

*uwzględniono odpowiedzi respondentów, którzy byli w stanie dokonać oceny 



Dostęp do infrastruktury 
Tabela nr 2. Proszę teraz ocenić, wg P. doświadczenia, dostęp do następującej infrastruktury sportowej w Katowicach* [PAPI] — respondenci uprawiający sport  (N=268) 

Infrastruktura 

w ogóle niedostępne, 
nie istnieje 

możliwość, żeby z 
nich korzystać 

słabo dostępne, 
orzystanie z tych 
?iektów jest bardzo 

utru% 

,, 
awiają się nie 
oblemy, aby z nic: 

korzystać 

bardzo dobrze 
dostępne, nie ma 

radnych problemów, 
żeby z nich korzystać 

SUMA w ogóle 
niedostępne i 

słabo dostępne 

SUMA dobrze 
dostępne i bardzo 
dobrze dostępne 

Ścieżki rowerowe 0,4% 26,1%. 48,1"" 22,0% 26,5% 70,1% 

Boiska sportowe 0,4% 12,3" ̀ t 22,4% 12,7% 82,5% 

Hale i sale sportowe 1,1% 13,1% 24,7% 14,2% 81,3% 

° 
0,4/° 1 °~ 39,7,E ° 13,9% ° 82,0% Kluby fitness i siłownie, w tym siłownie 

zewnętrzne 

Baseny i kąpieliska 1,1% 4,6% 16,8% 25,7% 72,0% 

Korty tenisowe 2,2% 23,1`1' 11,6% 25,4% 63,4% 

Lodowiska 3,4% 14,7% 25,6% 66,9% 

Tereny rekreacyjne, zielone umożliwiające 
uprawianie aktywności fizycznej 0,0% 45,9% 11,6% 85,4/°° 

i Ocena dostępności infrastruktury może zależeć od dyscypliny sportu uprawianej przez respondenta. Np. osoby deklarujące, że jednym z 
uprawianych przez nie sportów jest pływanie, istotnie częściej bardzo dobrze oceniły dostępność basenów i kąpielisk, aniżeli osoby, które tej 
dyscypliny sportu nie uprawiają (test U Manna-Whitneya). 

*uwzględniono odpowiedzi respondentów, którzy byli w stanie dokonać oceny 



Dostęp do infrastruktury 
Tabela nr 3. Proszę teraz ocenić, wg R doświadczenia, dosteo do następującej infrastruktury sportowej w Katowicach* [PAPI] - respondenci nieuprawiaiacv sportu  (N=233) 

Infrastruktura 

w ogóle niedostępne, 
nie istnieje 

możliwość, żeby z 
nich korzystać 

słabo dostępne, 
korzystanie z tych 

obiektów jest bardzo 
utrudnione 

dobrze dostępne, 
ławiają się nielicz 

problemy, aby z nic 
korzystać 

bardzo dobrze 
dostępne, nie ma 

żadnych problemów, 
żeby z nich korzystać 

SUMAw ogóle 
niedostępne i 

słabo dostępne 

SUMA dobrze 
dostępne i bardzo 
dobrze dostępne 

Ścieżki rowerowe 0,4% 16,7% 40,? 27,0% 17,2% 76,8% 

Boiska sportowe 0,0 12,0% 52,4% 22,7% 12,0% 75,1% 

Hale i sale sportowe 0,9% 11,3% 49,8% 17,7% 12,1% 67,5% 

Kluby fitness i siłownie, w tym siłownie 
zewnętrzne 0,0 a14,2/ 38,4: o 29,7/0 0 14,2/0 0 68,1/0 

Baseny i kąpieliska 0,0 20,6% 4?" 15,9% 20,6% 64,4% 

Korty tenisowe 1,3% 21,6% 44,6% 12,1% 22,9% 56,7% 

Lodowiska 1,3% 19,3% 17,6% 20,6% 61,8% 

9,4% 42,5/0 9 4/o , , /0 184,1% 
Tereny rekreacyjne, zielone umożliwiające 
uprawianie aktywności fizycznej 

0,0 

Przeprowadzone testy statystyczne (test U Manna-Whitneya) nie wykazały istnienia istotnej statystycznie zależności pomiędzy oceną dostępności 

infrastruktury, a wiekiem respondenta oraz uprawianiem sportu. Wyjątkiem są ścieżki rowerowe - w tym wypadku, osoby uprawiające sport, 

oceniają ich dostępność niżej, aniżeli osoby nieuprawiające sportu. 

*uwzględniono odpowiedzi respondentów, którzy byli w stanie dokonać oceny 



Dostęp do infrastruktury 
Tabela nr 4. Proszę teraz ocenić, wg P. doświadczenia, stan następującej infrastruktury sportowej w Katowicach* [PAPI] 

Infrastruktura stan bardzo dobry 
SUMA 

niedostateczny i 
dostateczny 

SUMA dobry i 
bardzo dobry 

Ścieżki rowerowe (N=477) 0,6% 25,3`. 1,1% 25,9% 69,1% 

Boiska sportowe (N=452) 0,2% 16,1 . 18,9% 16,3% 73,7% 

Hale i sale sportowe (N=434) 0,4% 15,5% 26,1% 15,9% 70,5% 

Kluby fitness i siłownie, w tym siłownie 
zewnętrzne (N=444) 

a0,4% o19,1% 027,7% 0 19,5% 0 68,9% 

Baseny i kąpieliska (N=461) 24,5°_ 6,5% 26,1% 65,7% 

Korty tenisowe (N=407) 1,2% 20,3% 14,5% 21,5% 59,6% 

Lodowiska (N=436) 1,6% 26,3% 18,1% 27,9% 59,0% 

Tereny rekreacyjne, zielone umożliwiające 
uprawianie aktywności fizycznej (N=482) 

o0,6, 021.1/ 0 21,7/0 0 74,3/ 

Inne (N=5) wskazano: kręgielnia oraz kort do 
squasha 0,2% 0,2% 0,4% 0,6% 

*uwzględniono odpowiedzi respondentów, którzy byli w stanie dokonać oceny 



Dostęp do infrastruktury 
Tabela nr S. Proszę teraz ocenić, wg R doświadczenia, stan następującej infrastruktury sportowej w Katowicach* [PAPI] — respondenci uprawiającv sport  (N=268) 

Infrastruktura stan niedostateczny stan dostateczny stan dobry stan bardzo dobry 
SUMA 

niedostateczny i 
dostateczny 

SUMAdobryi 
bardzo dobry 

Ścieżki rowerowe 0,7% 29,9% 45,5% 21,6% 30,6% 67,2% 

Boiska sportowe 0,0% 10% 18,0% 16,9% 77,9% 

Hale i sale sportowe 00% 17,2% 27,3% 17,2% 77,5% 

Kluby fitness i siłownie, w tym siłownie 
zewnętrzne 

o0,0% o7.1,3/0 42,%  a32,5/0 o21,3/0 0 75,0% 

Baseny i kąpieliska 51,5'- 15,7% 30,6% 67,2% 

Korty tenisowe I ̀` 12,4% 24,3% 64,4% 

Lodowiska 15,5% 33,6% 59,6% 

Tereny rekreacyjne, zielone umożliwiające 
uprawianie aktywności fizycznej 

30,3% 23,6% 74,9% 

*uwzględniono odpowiedzi respondentów, którzy byli w stanie dokonać oceny 



Dostęp do infrastruktury 
Tabela nr 6. Proszę teraz ocenić, wg P. doświadczenia, stan następującej infrastruktury sportowej w Katowicach* [PAPI] - respondenci nieuprawiaidcy sportu  (N=233) 

Infrąstruktura_ stan niedostateczny tan dobry stan bardzo dobry 
SUMA 

niedostateczny i 
dostateczny 

SUMA dobry i 
bardzo dobry 

Ścieżki rowerowe 0,4% 20,29 0,6% 20,6% 71,2% 

Boiska sportowe 0,4% 15,21 0,3% 15,6% 70,1% 

Hale i sale sportowe 0,9% 13,7° '4,9% 14,6% 63,1% 

Kluby fitness i siłownie, w tym siłownie 
zewnętrzne 

o

0,9% 16,7 
0

2,3% 
0

17,6% 
0

61,8% 

Baseny i kąpieliska 1,3% 19,8'; 17,2% 21,1% 64,2% 

Korty tenisowe 17,3% 17,3% 18,2% 55,0% 

Lodowiska 21 1" 21,6% 22,0% 59,1% 

Tereny rekreacyjne, zielone umożliwiające 
uprawianie aktywności fizycznej 

19,71 32,6% 19,7% 73,8% 

I Przeprowadzone testy statystyczne (test U Manna-Whitneya) nie wykazały istnienia istotnej statystycznie zależności pomiędzy oceną stanu 
infrastruktury, a wiekiem respondenta oraz uprawianiem sportu. Wyjątkiem są lodowiska - w tym wypadku, osoby uprawiające sport, oceniają 

• ich stan niżej, aniżeli osoby nieuprawiające sportu. Ponadto, ocena stanu lodowisk zależy od wieku - najlepiej ocenil i go respondenci najstarsi, a 
najsłabiej, najmłodsi. 

*uwzględniono odpowiedzi respondentów, którzy byli w stanie dokonać oceny 



Stan infrastruktury 
Tabela nr 7. Budowę lub modernizację jakiego obiektu sportowego powinno wykonać w pierwszej kolejności miasto? [PAPI] 

X. Baseny 

Ścieżki rowerowe 

• 

Stadion miejski 

Boiska sportowe 

Hale sportowe 

Tereny do biegania 

Lodowiska 

Inne 

24,6% 
budowa 77,4% 

modernizacja 22,6% 

20,2% 
budowa 85,4% 

modernizacja 14,6% 

20,0% 
budowa 92,6% 

modernizacja 7,4% 

10,5% 
budowa 58,0% 

modernizacja 42,0% 

9,7% 
budowa 51,1% 

modernizacja 48,9% 

8,4% 
budowa 77,5% 

modernizacja 22,5% 

6,5% 
budowa 45,2% 

modernizacja 54,8% 

5,0% 
budowa 100,0% 

modernizacja 0,0% 



Stan infrastruktury 

i 

Przeprowadzone testy statystyczne (test U Manna-Whitneya) wykazały istnienie istotnej statystycznie zależności pomiędzy wskazywanym 
obiektem, a dyscypliną sportu uprawianą przez respondenta, przy czym, dotyczy to osób, które uprawiają: pływanie, kolarstwo (jazdę na 
rowerze, w tym na stacjonarnym), biegi oraz sporty walki. 

Tabela nr 8. Budowę lub modernizację jakiego obiektu sportowego powinno wykonać w pierwszej kolejności miasto? [PAPI] — wg dyscypliny sportu uprawianej przez respondenta 

RODZAJ OBIEKTU 
Respondenci uprawiający 

pływanie (N=91) 
Respondenci uprawiający kolarstwo, 

jazdę na rowerze (N=118) 
Respondenci uprawiający 

biegi (N=52) 
Respondenci uprawiający 

sporty walki (N=31) 

Baseny 41,8% 20,3% 25,0% 25,8% 

Ścieżki rowerowe 19,8% 44,1% 9,6% 0,0% 

Stadion miejski 12,1% 9,3% 32,7% 41,9% 

Boiska sportowe 6,6% 7,6% 3,8% 3,2% 

Hale sportowe 11,0% 5,9% 15,4% 19,4% 

Tereny do biegania 3,3% 3,4% 13,5% 9,7% --
V 



Rozpoznawalność imprez sportowych promujących Katowice 

64, 7% respondentów potrafi wymienić znane/rozpoznawalne 
imprezy sportowe promujące miasto Katowice 

79% 
Mistrzostwa świata (w siatkówce, 

koszykówce, piłce ręcznej, e-
sportowe IEM) 

82,6% 

54% 
Mistrzostwa Europy (w siatkówce, 

koszykówce, piłce ręcznej) 

• gale boksu 
Diamentowa Liga 

5,7% • mecze ligi piłkarskiej 
• gale KSW 

inne gale MMA (mieszanych sztuk walki) 
• mistrzostwa lekkoatletyczne 

respondentów uważa, że organizacja dużych imprez 
sportowych służy promocji miasta Katowice 

Takie opinie częściej wyrażały osoby, które zadeklarowały, że uprawiajq 
sport/ćwiczq. 

1" 



Ocena oferty do uprawiania sportu i rekreacji 
Wykres nr 12. Czy P. zdaniem w Katowicach jest wystarczająca ilość 
miejsc służących do uprawiania sportu i rekreacji? [% PAPI, N=500] 

Zdecydowanie nie; 
2,0 

CZY RESPONDENT UPRAWIA 
SPORT 

zdecydowanie 
tak raczej tak raczej nie zdecydowanie 

nie 
nie mam 
zdania 

TAK 23,5% 59,0% 13,8% 1,5% 2,2% 
NIE 15,2% 45,9% 13,9% 2,6% 22,5% 

Wykres nr 13. Jak ocenia P. ofertę sportową i rekreacyjną organizowaną 
przez miasto Katowice i kluby sportowe? [%, PAPI, N=S00] 

Źle; 0,8 _ 
Niezadowalająco; 8,2 

Bardzo dobrze; 
14,2 

CZY RESPONDENT UPRAWIA 
SPORT źle niezadowalająco wystarczająco dobrze bardzo 

dobrze 

TAK 0,4% 4,9% 30,3% 47,9% 16,5% 

NIE 1,3% 12,1% 46,6% 28,4% 11,6% 

Respondenci nieuprawiający sportu byli bardziej krytyczni oceniając ilość miejsc służących do uprawiania sportu i rekreacji oraz ofertę sportową 
i rekreacyjną organizowaną przez miasto Katowice i kluby sportowe. 

• 

--
V 



Najczęściej wykorzystywane miejsca sportu i rekreacji 
Tabela nr 9. Z których miejsc przeznaczonych do aktywnego wypoczynku korzysta P. najczęściej? [PAPI, N=461*] 

Odpowiedź Odpowiedź % 

park 16,1% siłownia zewnętrzna 0,9% 

ścieżki rowerowe 14,8% ćwiczenia w domu 0,7% 

basen 13,9% działka 0,4% 

tereny zielone 11,3% klub sportowy 0,4% 

boisko sportowe 8,0% sauna 0,4% 

Park Śląski 6,9% bieżnia 0,2% 

siłownia 6,9% jumpownia 0,2% 

hala sportowa 6,1% kręgielnia 0,2% 

Dolina 3 stawów 4,3% lotnisko 0,2% 

fitness 2,4% spodek 0,2% 

lodowisko 2,2% stadion lekkoatletyczny 0,2% 

korty 1,7% szkota 0,2% 

ławka 0,9% tor motocross 0,2% 

Suma końcowa 100,0% 

*461 stanowi sumę wszystkich wskazań (bez uwzględnienia odpowiedzi typu „nie korzystam" oraz braków odpowiedzi) 



Pożądane wydarzenia sportowe i rekreacyjne 

Tabela nr 10. Jakich wydarzeń sportowych i rekreacyjnych brakuje w Katowicach? [PAPI, N=92*] 

19,8% 
respondentów uważa, że w 

Katowicach brakuje wydarzeń 
sportowych i rekreacyjnych 

r~ 

*92 stanowi sumę wszystkich wskazań 

Odpowiedź Odpowiedź 

gale sportów walki (KSW, FEN, MMA) 

imprezy i konkursy taneczne 

13,0% 

12,0% 

koncerty 

pokazy kulturystyczne, podnoszenie 
ciężarów (w tym zawody międzynarodowe) 

2,2% 

2,2% 

festyny, imprezy dla rodzin z dziećmi 12,0% zawody nordic walking 2,2% 

mecze piłkarskie (Ekstraklasa, mecze 
reprezentacji Polski) 

9,8% biegi na 5-10 km 1,1% 

gale boksu zawodowego 6,5% sport osób z niepełnosprawnościami 1,1% 

imprezy kolarskie, w tym dla amatorów 5,4% hokej dywizji europejskiej 1,1% 

mecze siatkówki 4,3% imprezy na szczeblu krajowym 1,1% 

turnieje tenisa 3,3% mecze piłki ręcznej 1,1% 

mecze koszykówki 3,3% zajęcia aktywizacyjne dla seniorów 1,1% 

mistrzostwa w pływaniu 3,3% zawody w ujeżdżaniu 1,1% 

pokazy i zawody gimnastyczne 3,3% zawody kajakarskie dla amatorów 1,1% 

turnieje sportowe dla mieszkańców 3,3% zawody motocyklowe 1,1% 

sztuki walki (np. judo) 3,3% żużel 1,1% 

Suma końcowa 100,0% 



Znajomość klubów sportowych 

Najczęściej wskazywany przez 
respondentów klub sportowy 
działający na terenie miasta 

Katowice: 

*596 stanowi sumę wszystkich wskazań 

Tabela nr 11. Jakie działające na terenie Katowic kluby sportowe P. zna? [PAPI, N=596*] 

Odpowiedź Odpowiedź 

GKS Katowice 57,2% Sparta 0,3% 

nie znam 15,3% Amatorski Klub Biegacza 0,2% 

AZS AWF 6,4% FC Katowice 0,2% 

AZS Katowice 5,7% GOLIAT Katowice 0,2% 

Silesia Rebels 4,7% Kolejorz 0,2% 

Rozwój Katowice 1,8% MMAtadores 0,2% 

AZS AWF Mickiewicz 1,2% MK Górnik Katowice 0,2% 

AZS UŚ 1,2% Silesian Cage Club 0,2% 

Rawa 1,2% Sigma 0,2% 

Naprzód Janów 1,2% UKS Sokół 0,2% 

Hetman 0,7% Spartakus 0,2% 

Kleofas 0,5% Start 0,2% 

Aeroklub Śląski 0,3% Zawisza Katowice 0,2% 

Bastion Katowice 0,3% Suma końcowa 100,0% 



Wspieranie sportu przez Miasto 
Wykres nr 14. Czy w P. opinii Miasto Katowice wspiera sport wyczynowy? 
[%, PAPI, N=483] 

Zdecydowanie nie; 
2,5 

Wykres nr 15. Czy w P. opinii Miasto Katowice wspiera rozwój sportu 
młodzieżowego? [%, PAPI, N=500] 

Zdecydowanie nie; 
' 22 ' 

1 
Raczej nie; 13,4 



Sportowcy kojarzeni z katowickim sportem 

Wśród sportowców najczęściej kojarzonych z katowickim sportem 
znaleźli się przedstawiciele trzech dyscyplin: 

• piłki nożnej (J. Furtok i A. Błąd) 

• biegów narciarskich (J. Kowalczyk) 

• lekkiej atletyki (A. Włodarczyk i R. Korzeniowski) 

5,8 
8,0 

0,2 ■ , , 

9,0 9,0 9,4 9,8 10,4 

Wykres nr 16. Proszę wskazać tych sportowców, którzy kojarzą się R z katowickim 
sportem/AZS AWF? [%, PAPI, N=502)* 

10,8 11,4 11,6 

„„„ 
18,1 18,5 

26,5 

34,7 34,9 
38,2 38,4 

43,0 
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ti~a yà~ ca ti~ ~a 

`~a ~~ a~°\ 
P c5 cti a~ ~ e°~ v o~ ~e ~~  

~tiJ 
~ ,Q `~. a ~ F a c 5` ~ a~ a  ~ a~ ~ \e~ 

~~ 
~~ ~ to °°~ ~ ~ ~ ~a a ~ ~o 

~ a 
~~a /  ~a  ~ P 

°~° ~ ~ t Q \  ~-~~ 
\~5 

a J~ e~ ~
e~J

 e~ ~ °~. ~ ~` ~~° 5ti ~' lc ~~~ ~~ti ~  a~ `tiJ
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Dyscypliny postrzegane jako najpopularniejsze w Katowicach 

4 dyscypliny sportu postrzegane przez respondentów jako 
najpopularniejsze w Katowicach to: 

• piłka nożna 
• hokej 
• siatkówka 
• lekka atletyka 

0,8 1,0 2,4 4,2 6,6 

Wykres nr 17. Które dyscypliny uważa P. za najpopularniejsze w Katowicach? [%, PAPI, N=502]` 

8,0 9,0 
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Sport dzieci 

95,1% 
respondentów mających dziecko w wieku 

szkolnym potwierdza, że uczestniczy ono 
w zajęciach wychowania fizycznego 

18,6% 
respondentów ma dziecko w wieku szkolnym 

43,4% 
respondentów mających dziecko w wieku 

szkolnym potwierdza, że uczestniczy ono w 
zajęciach sportowych, pozalekcyjnych 

organizowanych na terenie szkoły 

Wykres nr 18. Czy wg p infrastruktura szkolna (sale gimnastyczne, boiska sportowe), ale też sposób 

prowadzenia zajęć sportowych zachęca R dzieci/ dziecko do uprawiania sportu? [PAPI, N=143] 

68,1% 

Tak 

26,2% 

Nie 

5,7% 

Nie wiem 

28,7% 
respondentów mających dziecko w wieku 

szkolnym potwierdza, że uczestniczy ono 
wieszcze innych zajęciach sportowych, 

pozaszkolnych 

w większości przypadków (85%) zajęcia 
odbywają się na terenie Katowic 

najczęściej wskazywano na klub GKS 
Katowice 

--

~ 



Źródła wiedzy na temat sportu w Katowicach 

Wykres nr 19. Skąd czerpie P. wiedzę na temat sportu w Katowicach? [PAPI, N=502*] 

Z mediów (telewizja, radio, Internet itp.) 

Z rozmów z rodziną, znajomymi itp. 

Z prasy 

Ze strony sportowekatowice.eu 

Inne źródło 10,6% 

*respondent mógł wskazać więcej niż jednq odpowiedź 

11,2% 

10,8% 

=- I 
„4" 
\v/ 

media społecznościowe 
bezpośrednio w obiekcie 

N



Podsumowanie 

• Respondenci wybrani do badania zostali podzieleni ze względu na wiek, wg struktury wieku mieszkańców Katowic, wynikającej ze 
spisu powszechnego. Stąd taki odsetek seniorów. Próba została dobrana zgodnie ze sztuką i prawidłami doboru próby — podobna 
struktura, ilustrująca starzejące się społeczeństwo, jest obecna również w innych miastach Polski. 

Katowice, populacja 

wiek kobiety 

liczba % 

mężczyźni 

liczba % 

18-25 lat 10725 4% 10180 4% 

26-35 lat 21479 9% 22036 9% 

36-45 lat 22390 9% 22506 9% 

46-55 lat 18205 7% 17138 7% 

56-65 lat 21227 9% 18743 8% 

powyżej 65 lat 36226 15% 22692 9% 

suma 130252 53% 113295 47% 

243547 

źródło: Narodowy Spis Powszechny 2021 



Podsumowanie 

• Niewiele ponad połowa badanych mieszkańców miasta Katowice ćwiczy lub uprawia sport. Częściej takie deklaracje składali 
mężczyźni. Istnieje zależność pomiędzy wiekiem, a aktywnością fizyczną — im grupa starsza, tym jej przedstawiciele rzadziej 
deklarowali, że są aktywni fizycznie. 

• Aktywni fizycznie mieszkańcy Katowic najczęściej uprawiają następujące dyscypliny sportu: kolarstwo (46,3%; w tym jazda na 
rowerze stacjonarnym), pływanie (35,1%) i sporty zimowe (25,4%). Co czwarty respondent biega, a niespełna 18% uprawia nordic 
walking. Niespełna 8% podało odpowiedzi inne niż dostępne warianty odpowiedzi. 

• O ile w młodszych grupach wiekowych czołówka najpopularniejszych dyscyplin pozostaje bez zmian, to w grupach pow. 45 r.ż. 
wśród popularnych aktywności pojawia się nordic walking, a im respondent starszy, tym dyscyplina ta popularniejsza, przy czym, w 
grupie najstarszej uplasowała się na pozycji pierwszej. W młodszych grupach wiekowych, poza top 3 najpopularniejszych dyscyplin, 
pojawiają się sporty wymagające większej sprawności (np. sporty walki, siłowe, aerobik), które z kolei w starszych grupach 
wiekowych plasują się na dalszych pozycjach. 

• Uprawianie sportu to dla respondentów przede wszystkim sposób na przyjemne spędzenie czasu. Stosunkowo dużą rolę odgrywa 
też chęć zadbania o własne zdrowie. Z kolei najczęściej wskazywaną przyczyną nieuprawiania sportu był stan zdrowia, a odsetek 
wskazań takiej odpowiedzi rósł wraz z wiekiem. Co czwarty badany (w grupie osób nieuprawiających sportu) nie ma potrzeby 
podejmowania aktywności fizycznej, a co piątej osobie brakuje motywacji. Środki finansowa, jako bariera dla uprawiania sportu, 
zostały wskazane przez 5,7% badanych. 



Podsumowanie 

• Dostęp do infrastruktury sportowej w Katowicach oceniono dość dobrze, przy czym za najbardziej dostępne respondenci uznali 
zielone tereny rekreacyjne, umożliwiające uprawianie aktywności fizycznej oraz boiska sportowe. Natomiast jako najmniej dostępne 
oceniono korty tenisowe, baseny, kąpieliska i lodowiska. Należy wskazać, że ocena dostępności infrastruktury może zależeć od 
dyscypliny sportu uprawianej przez respondenta. Np. osoby deklarujące, że jednym z uprawianych przez nie sportów jest pływanie, 
istotnie częściej bardzo dobrze oceniły dostępność basenów i kąpielisk, aniżeli osoby, które tej dyscypliny sportu nie uprawiają. 

• Stan infrastruktury sportowej w Katowicach również oceniono dość dobrze, przy czym także w tym wypadku za najlepiej utrzymane 
respondenci uznali zielone tereny rekreacyjne, umożliwiające uprawianie aktywności fizycznej oraz boiska sportowe. Najsłabiej 
oceniono stan lodowiska. 

• Zapytani o to, jakiego obiektu sportowego, budowę lub modernizację, miasto powinno wykonać w pierwszej kolejności, 
respondenci najczęściej wskazywali basen, ścieżki rowerowe i stadion miejski. W każdy wypadku zdecydowanie częściej opowiadano 
się za budową, aniżeli modernizacją. Istnieje istotna statystycznie zależność pomiędzy wskazywanym obiektem, a dyscypliną sportu 
uprawianą przez respondenta, przy czym, dotyczy to osób, które uprawiają: pływanie, kolarstwo (jazdę na rowerze, w tym na 
stacjonarnym), biegi oraz sporty walki. Np. respondenci uprawiający kolarstwo, częściej niż inni widzą potrzebę 
budowy/modernizacji ścieżek rowerowych. 

• W sumie 82,5% badanych uważa, że w Katowicach jest wystarczająca ilość miejsc służących do uprawiania sportu i rekreacji. Nieco 
mniej, bo 64,4% pozytywnie oceniło ofertę sportową i rekreacyjną organizowaną przez miasto Katowice i kluby sportowe. W obu 
przypadkach bardziej krytyczne oceny wyrażały osoby nieuprawiające sportu. 



Podsumowanie 

• Zdecydowana większość respondentów uważa, że organizacja dużych imprez sportowych służy promocji Katowic. Oznacza to, że 
takie inicjatywy włodarzy miasta, najprawdopodobniej spotkają się z akceptacją ze strony mieszkańców. 

• Miejscami, które badani mieszkańcy najczęściej odwiedzają w celach sportowych i rekreacyjnych są parki, ścieżki rowerowe, baseny 
oraz tereny zielone. 

• Co czwarty badany uznał, że w Katowicach brakuje wydarzeń o charakterze sportowym. Osoby te, poproszone o doprecyzowanie, 
najczęściej wskazywały na gale sportów walki (KSW, FEN, MMA), imprezy i konkursy taneczne, festyny, imprezy dla rodzin z dziećmi 
oraz mecze piłkarskie (Ekstraklasa, mecze reprezentacji Polski). 

• Najpopularniejszym klubem sportowym jest klub piłkarski GKS Katowice. Jednocześnie, piłka nożna jest dyscypliną sportową 
postrzeganą jako najpopularniejsza w Katowicach (wskazało ją 3/4 respondentów), a wśród czterech sportowców najczęściej 
kojarzonych z katowickim sportem znalazło się dwóch piłkarzy katowickiego klubu. 

• Nieco ponad 60% badanych dostrzega, że miasto wspiera zarówno sport wyczynowy, jak i rozwój sportu młodzieżowego. 

• Głównym źródłem informacji o sporcie są media (radio, telewizja, internet) — korzysta z nich 2/3 badanych. 



Podsumowanie 

• 43,4% respondentów mających dziecko w wieku szkolnym potwierdza, że uczestniczy ono w zajęciach sportowych, pozalekcyjnych 
organizowanych na terenie szkoły, a 28,7% respondentów wskazało, że dziecko uczestniczy jeszcze innych zajęciach sportowych, 
pozaszkolnych. Warto zaznaczyć, że co czwarty badany z tej grupy uważa, że infrastruktura szkolna (sale gimnastyczne, szkolne 
boiska sportowe), ale też sposób prowadzenia zajęć wf nie zachęca dzieci do uprawiania sportu. 

• Rosnąca liczba obiektów sportowych, rozwój infrastruktury i coraz liczniejsze grono uprawiających aktywność fizyczną mieszkańców 
Katowic stanowią doskonały pretekst do podjęcia prac nad dokumentem strategii promocji sportu, wyznaczenia nowych kierunków, 
określenia aktualnych celów i redefinicji marki sportowej w mieście. 

• Rekomendujemy powrót do administrowania portalu Sportowe Katowice. Aż 10% respondentów wskazało go jako źródło informacji 
na temat wydarzeń sportowych w mieście. 




