Sportowe Katowice

Raport badawczy

Badanie opinii mieszkancow Katowic na temat aktywnosci
fizycznej, postrzegania tematyki sportu w miescie oraz oceny
infrastruktury sportowej.

Katowice, maj 2023r.




Cele i zatozenia badania

Celem badania byto poznanie opinii mieszaicoéw miasta Katowice nt. postrzegania tematyki sportu w miescie, w
tym rozpoznania m.in.:

* najpopularniejszych wsrdd mieszkancow dyscyplin sportowych,
* powoddw uprawiania i nieuprawiania sportu,
* oceny dostepnosci i stanu infrastruktury sportowej i rekreacyjnej dostepnej w miescie,

* zrodet informacji o sporcie.
Badanie jest czescig projektu badawczego stuzgcego opracowaniu Strategii Rozwoju Sportu Miasta Katowice.

Badanie zostato przeprowadzone na probie dorostych mieszkancéw miasta Katowice, z wykorzystaniem techniki
bezposrednich wywiadéw ankietowych (PAPI).




Struktura préby badawczej

W badaniu wzieto udziat 502 petnoletnich mieszkancéw miasta Katowice. Nieco ponad potowe proby stanowity
kobiety, zas biorgc pod uwage wiek badanych, to najliczniejszg grupa byty osoby w wieku powyzej 65 lat.

Struktura préby wynika z rozktadu zmiennych (pte¢, wiek) w badanej populacji mieszkancow Katowic (wg danych
Banku Da.nych Lokalnych GUS na podstawie Spisu Powszechnego — stan na dzier 10.05.2023).
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Uprawianie sportu — skala zjawiska

Wykres nr 1. Czy uprawia P. sport, ¢wiczenia stuzace

utrzymaniu lub poprawie sprawnoéci fizycznej?
[%, PAPI, N=502]

53,5

46,5

Nie Tak

s

KOBIETY MEZCZYZNI

50,0% 57,4%
18-25 LAT 79,5%
26-35 LAT 77,0%
36-45 LAT 61,7%
46-55 LAT 57,3%
56-65 LAT 36,3%
65 LAT | WIECEJ 29,8%

Niewiele ponad potowa badanych
mieszkancow miasta Katowice ¢wiczy
lub uprawia sport. Nieco czesciej takie
deklaracje sktadali mezczyzni.

Wyraznie widac, ze odsetek osdb
¢wiczagcych lub uprawiajgcych sport
spada wraz z wiekiem.
Przeprowadzone testy statystyczne*
potwierdzity istnienie istotnej
statystycznej zalezno$ci pomiedzy
wiekiem, a aktywnoscig fizyczna.

*test Kruskala-Wallisa dla prob niezaleznych




Uprawianie sportu — najpopularniejsze dyscypliny

Wykres nr 2. Jaki rodzaj dyscypliny sportowej P. uprawia? [PAPI, N=268]*
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*respondent mogt wskazac wiecej niz jedng odpowiedz @?’




Uprawianie sportu — najpopularniejsze dyscypliny z uwzglednieniem wieku respondenta 18-25 lat

Wykres nr 3. Jaki rodzaj dyscypliny sportowej P. uprawia? [PAPI, N=35]*, zaprezentowane 10 pierwszych dyscyplin; 18-25 lat

3 najpopularniejsze, wsrod aktywnych fizycznie mieszkaricéw Katowic w wieku 18-25 lat, dyscypliny sportu to:

* kolarstwo, jazda na rowerze, jazda na rowerze stacjonarnym

* plywanie ,r.

*  Dbiegi k‘

17,1%
14,3% 14,3% .
Siatkdwke Inne Koszykéwke

*respondent mogt wskazac wiecej niz jedng odpowied?

17,1%

Sporty sitowe,

sitownia

20,0%

Pitke nozna

o

20,0% 22,9%
,U70

Aerobik, gimnastyke Sporty walki (karate,

artystyczng,
akrobatyke,

judo, ju-jitsu, boks,
wu-shu itp.)

54,3%

34,3%
25,7%
Biegi Ptywanie Kolarstwo, jazde na
rowerze, trening na
rowerze
stacjonarnym
(spinning)




Uprawianie sportu — najpopularniejsze dyscypliny z uwzglednieniem wieku respondenta 26-35 lat

Wykres nr 4. Jaki rodzaj dyscypliny sportowej P. uprawia? [PAPI, N=67]*, zaprezentowane 10 pierwszych dyscyplin; 26-35 lat

3 najpopularniejsze, wéréd aktywnych fizycznie mieszkancéw Katowic w wieku 26-35 lat, dyscypliny sportu to:

* pltywanie ,r‘

B 41,8%
i i i 38,8%
* kolarstwo, jazda na rowerze, jazda na rowerze stacjonarnym ,
o OO
*  sporty zimowe @
. 25,4%
22,4% 23,59
20,9% '
14,9%
10,4% 10,4% 10,4%
Siatkowke Koszykdéwke Taniec Sporty walki (karate, Sporty sifowe, Aerobik, gimnastyke Biegi Sporty zimowe Kolarstwo, jazde na Ptywanie
judo, ju-jitsu, boks, sifownia artystyczna, (narciarstwo, rowerze, trening na
wu-shu itp.) akrobatyke, tyzwiarstwo itp.) rowerze
stacjonarnym

(spinning)

*respondent mdogt wskazac wiecej niz jedng odpowiedz




Uprawianie sportu — najpopularniejsze dyscypliny z uwzglednieniem wieku respondenta 36-45 lat

Wykres nr 5. Jaki rodzaj dyscypliny sportowej P. uprawia? [PAPI, N=58]*, zaprezentowane 10 pierwszych dyscyplin; 36-45 lat

3 najpopularniejsze, wsréd aktywnych fizycznie mieszkaricow Katowic w wieku 36-45 lat, dyscypliny sportu to:
@

* kolarstwo, jazda na rowerze, jazda na rowerze stacjonarnym ¢

* ptywanie ,r. . 50,0%

* sporty zimowe @

29,3% 29,3%
22,4%
20,7% !
15 5% 17,2%
13,8% 13,8% ’

12 : . . l
Sporty sitowe, Taniec Sporty walki (karate, Biegi Pitke nozng Tenis, squash,  Aerobik, gimnastyke  Sporty zimowe Ptywanie Kolarstwo, jazde na

sitownia judo, ju-jitsu, boks, badminton artystyczng, (narciarstwo, rowerze, trening na

wu-shu itp.) akrobatyke, fyzwiarstwo itp.) rowerze

stacjonarnym
(spinning)

*respondent mdogt wskazac wiecej niz jednq odpowiedz




Uprawianie sportu — najpopularniejsze dyscypliny z uwzglednieniem wieku respondenta 46-55 lat

Wykres nr 6. Jaki rodzaj dyscypliny sportowej P. uprawia? [PAPI, N=43]*, zaprezentowane 10 pierwszych dyscyplin; 46-55 lat

3 najpopularniejsze, wsrod aktywnych fizycznie mieszkaricow Katowic w wieku 46-55 lat, dyscypliny sportu to:
@

* kolarstwo, jazda na rowerze, jazda na rowerze stacjonarnym ¢

* ptywanie ﬁ
SR ST ey .

* sporty zimowe @ 32 6%

25,6% 25,6%
18,6%
16,3%

11,6% 11,6%

9,3% l .
Inne Tenis, squash,  Sporty walki (karate,Aerobik, gimnastyke Pitke nozna Nordic walking Biegi Sporty zimowe

badminton judo, ju-jitsu, boks, artystyczng, (narciarstwo,

wu-shu itp.) akrobatyke, tyzwiarstwo itp.)

*respondent mdgt wskazac wiecej niz jednq odpowiedz

41,9%

37,2%

Ptywanie Kolarstwo, jazde na
rowerze, trening na
rowerze
stacjonarnym
(spinning)




Uprawianie sportu — najpopularniejsze dyscypliny z uwzglednieniem wieku respondenta 56-65 lat

Wykres nr 7. Jaki rodzaj dyscypliny sportowej P. uprawia? [PAPI, N=29]*, zaprezentowane 10 pierwszych dyscyplin; 56-65 lat

3 najpopularniejsze, wsréd aktywnych fizycznie mieszkancéw Katowic w wieku 56-65 lat, dyscypliny sportu to:

@
* kolarstwo, jazda na rowerze, jazda na rowerze stacjonarnym ¢
° OO
* nordic walking ﬂ
| , ’ ® 51,7%
L]
ptywanie 48,3%
34,5% 34,5%
20,7%
10,3% 10,3%
6,9% 6’9% 6'9% . .
Taniec Sporty walki (karate,Aerobik, gimnastyke Inne Pitke nozng Biegi Sporty zimowe Ptywanie Nordic walking  Kolarstwo, jazde na
judo, ju-jitsu, boks, artystyczng, (narciarstwo, rowerze, trening na
wu-shu itp.) akrobatyke, tyzwiarstwo itp.) rowerze

stacjonarnym
(spinning)

*respondent mogt wskazac wiecej niz jedng odpowied?




Uprawianie sportu — najpopularniejsze dyscypliny z uwzglednieniem wieku respondenta powyzej 65 lat

Wykres nr 8. Jaki rodzaj dyscypliny sportowej P. uprawia? [PAPI, N=36]*, zaprezentowane 10 pierwszych dyscyplin; powyzej 65 lat

3 najpopularniejsze, wsréd aktywnych fizycznie mieszkancéw Katowic w wieku powyzej 65 lat, dyscypliny sportu to:
k-

* nordic walking
@
* kolarstwo, jazda na rowerze, jazda na rowerze stacjonarnym O;O 52,8%
S ) 47,2%
* ptywanie
30,6%
19,4% 19,4%
13,9%
8,3%
5,6% 5,6% 5,6% -
Pitke reczng ~ Aerobik, gimnastyke Biegi Bilard, kregle, bule Inne Taniec Sporty zimowe Ptywanie Kolarstwo, jazde na  Nordic walking
artystyczng, (graw kule) (narciarstwo, rowerze, trening na
akrobatyke, tyzwiarstwo itp.) rowerze
stacjonarnym
(spinning)

*respondent mogt wskazac wiecej niz jedng odpowiedz




Uprawianie sportu — powody uprawiania i nieuprawiania sportu

Wykres nr 9. Dlaczego nie uprawia P. sportu? [PAPI, N=233]* Wykres nr 10. Z jakich powodéw uprawia P. aktywno$é ruchowa/sport? [PAPI, N=268]*

MG; stan zdrowia nie pozwala mi na _ - Diz praviemnosc [ o<

uprawianie sportu

Dla zdrowia (profilaktyka zdrowotna) 'uf;x, N G2,7%
Brakuje mi motywacji, wsparcia innych osoéb,
ktore wspolnie ze mna uprawiatby dany 20,8% Dla lepszego samopoczucia _ 36,1%
sport
Nie mam czasu na dodatkowg aktywnos¢ - Zeby dobrze wygladac 31,8%
sportowa e
To sposdb na wspolne spedzenie czasu ze 27 9%
Nie mam odpowiednich srodkéw znajomymi, przyjaciotmi, rodzing =70
finansowych na uprawianie dodatkowe;j - 5,7%
aktywnosci sportowe;j Z koniecznosci, np. Rower jako $rodek o
komunikacji, ¢wiczenia na lekcjach wf - 3,0%
Inne przyczyny 3,0% W dzisiejszych czasach wypada uprawiac jakis
) sport
0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0%

*respondent mogt wskazac wiecej niz jedng odpowied?




Uprawianie sportu —nieuprawiania sportu z uwzglednieniem wieku badanych

Wykres nr 11. Dlaczego nie uprawia P. sportu? [PAPI, N=233]*; podziat ze wzgledu na wiek badanych

58,8%

21,6% 23,5%

46-55lat 3,1% 25,0% 40,6%

36—45 lat

33,3% 41,7%

26-35lat 35,0% 35,0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0% 120,0% 140,0%

= Nie mam odpowiednich srodkow finansowych na uprawianie dodatkowej aktywnosci sportowej
Nie mam czasu na dodatkowaq aktywnos$c¢ sportowa
Brakuje mi motywacji, wsparcia innych osob, ktére wspadlnie ze mng uprawiatby dany sport

m Nie mam takiej potrzeby

m MOoj stan zdrowia nie pozwala mi na uprawianie sportu

*respondent mogt wskazac wiecej niz jedng odpowiedz




Dostep do infrastruktury

Tabela nr 1. Prosze teraz ocenié, wg P. do$wiadczenia, dostep do nastepujacej infrastruktury sportowej w Katowicach* [PAPI]

w ogéle niedostepne,| stabo dostepne, dobrze dostepne bardzo dobrze
I T s ; : SUMAw ogéle | SUMA dobrze
b in nie istnieje korzystanie z tych | dostepne, nie ma st i la i bard
el oe o mozliwos¢, zeby z | obiektow jest bardzo zadnych problemow, ?Iio% sane! doséepn:' Lo
nich korzystac utrudnione , zeby z nich korzystac = cstepoe RUi2e Casiapne
Sciezki rowerowe (N=479) 0,6% 21,7% 24,3% 22,3% 73,1%
Boiska sportowe (N=459) 0,2% 12,2% 22,7% 12,4% 79,1%
Hale i sale sportowe (N=440) 1,0% 12,4% 21,3% 13,3% 74,3%
Kluby fitness i sitownie, w tym sitownie & a4 -
zewnetrzne (N=448) O e i 14, 5% #2.l0s
Baseny i kapieliska (N=461) 0,6% 22,7% 16,5% 23,3% 68,5%
Korty tenisowe (N=423) 1,8% 22,5% 11,8% 24,3% 60,0%
Lodowiska (N=439) 2,4% 20,7% } 15,9% 23,1% 64,3%
Tereny rekreacyjne, zielone umozliwiajgce " oy = A o
uprawianie aktywnosci fizycznej (N=479) 0,2% W i f4.2% 10,8% 84,7%
S (,NZS) wskazano: kregielnia oraz kort do 0,2% 0.2% 0,4% 0,4% 0,6%
squasha

*uwzgledniono odpowiedzi respondentow, ktdrzy byli w stanie dokonac oceny




Dostep do infrastruktury

Tabela nr 2. Prosze teraz ocenié, wg P. do$wiadczenia, dostep do nastepujacej infrastruktury sportowej w Katowicach* [PAPI] — respondenci uprawiajacy sport (N=268)

<orzystanie z tych : ; !
Infrastruktura o . e . ?p ' , niedostepnei |dostepne i bardzo
mozliwoscé, zeby z | obiektow jest bardzo zadnych problemow,
. , . . . ' | stabodostepne | dobrze dostepne
nich korzystac utrudnione zeby z nich korzystac
Sciezki rowerowe 0,4% 26,1% 22,0% 26,5% 70,1%
Boiska sportowe 0,4% 12,3% 22,4% 12,7% 82,5%
Hale i sale sportowe 1,1% 13,1% 24,7% 14,2% 81,3%
t;‘l;\nf:@f;:};s;s i sitownie, w tym sitownie 0,4% ) 5 39,7% 13,9% 82,0%
Baseny i kapieliska 1,1% 24,6% 16,8% 25,7% 72,0%
Korty tenisowe 2,2% 23,1 11,6% 25,4% 63,4%
Lodowiska 3,4% 22,2% 14,7% 25,6% 66,9%
Tereny rek:‘eﬁcypm, %lelone umpzhwna;ace 0,0% 11 6% 45.9% 11,6% 85, 4%
uprawianie aktywnosci fizycznej

I Ocena dostepnosci infrastruktury moze zaleze¢ od dyscypliny sportu uprawianej przez respondenta. Np. osoby deklarujgce, ze jednym z
uprawianych przez nie sportow jest ptywanie, istotnie czesciej bardzo dobrze ocenity dostepnos¢ basendw i kagpielisk, anizeli osoby, ktore tej
dyscypliny sportu nie uprawiaja (test U Manna-Whitneya).

*uwzgledniono odpowiedzi respondentow, ktorzy byli w stanie dokonac oceny




Dostep do infrastruktury

Tabela nr 3. Prosze teraz ocenié, wg P. doéwiadczenia, dostep do nastepujacej infrastruktury sportowej w Katowicach* [PAPI] — respondenci nieuprawiajacy sportu (N=233)

w ogéle niedostepne,| stabo dostepne, dobrze dostepne bardzo dobrze
IR T ) I ) SUMAw ogdle | SUMA dobrze
nie istnieje korzystanie z tych dostepne, nie ma ; ; £
Infrastruktura e o : ) : niedostepnei |dostepneibardzo
mozliwosc, zeby z | obiektow jest bardzo | zadnych problemow, e T AT
nich korzystac utrudnione zeby z nich korzystac e DSpoe oz AoSiEphe
Sciezki rowerowe 0,4% 16,7% 27,0% 17,2% 76,8%
Boiska sportowe 0,0 12,0% 22,7% 12,0% 75:1%
Hale i sale sportowe 0,9% 11,3% } 17.7% 12,1% 67,5%
Kluby%ﬁt}jess i sitownie, w tym sitownie 0,0 14.2% 29.7% 14,2% 68,1%
zewnetrzne
Baseny i kapieliska 0,0 20,6% 15,9% 20,6% 64,4%
Korty tenisowe 1,3% 21,6% 12,1% 22,9% 56,7%
Lodowiska 1,3% 19,3% 14 17,6% 20,6% 61,8%
Tereny wkreacy;ne: .”l,elo,’,“‘_ unpzlnvm;qcp 0,0 9,4% ; 42,5% 9 4% 34 1%
uprawianie aktywnosci fizycznej 4 i

PrzeproWadzone testy statystyczne (test U Manna-Whitneya) nie wykazaly istnienia istotnej statystycznie zaleznosci pomigedzy oceng dostepnosci
infrastruktury, a wiekiem respondenta oraz uprawianiem sportu. Wyjatkiem sg $ciezki rowerowe — w tym wypadku, osoby uprawiajace sport,
® oceniajg ich dostepnos¢ nizej, anizeli osoby nieuprawiajgce sportu.

*uwzgledniono odpowiedzi respondentow, ktdrzy byli w stanie dokonac oceny




Dostep do infrastruktury

Tabela nr 4. Prosze teraz ocenié, wg P. do$wiadczenia, stan nastepuijacej infrastruktury sportowej w Katowicach* [PAPI]

S SUMA dobryi
stan niedostateczny stan dostateczny stan dobny stan bardzo dobry | niedostateczny i v
bardzo dobry
dostateczny
Sciezki rowerowe (N=477) 0,6% 25,3% 21,1% 25,9% 69,1%
Boiska sportowe (N=452) 0,2% 16,1% 18,9% 16,3% 73,7%
Hale i sale sportowe (N=434) 0,4% 15,5% 26,1% 15,9% 70,5%
Kluby fitness i sitownie, w tym sitownie — o o
] 5 0,4% 19,1% 27,7% 19,5% 68,9%
zewnetrzne (N=444)
Baseny i kgpieliska (N=461) 1,6% 24,5% 16,5% 26,1% 65,7%
Korty tenisowe (N=407) 1,2% 20,3% 14,5% 21,5% 59,6%
Lodowiska (N=436) 1,6% )6,3% 18,1% 27,9% 59,0%
Terreny re.kreacyme, zuglgne umozliwiajace 0,6% 21 1% 31.5% 21,7% 74,3%
uprawianie aktywnosci fizycznej (N=482)
Inne (N=5) wskazano: kregielnia oraz kort do 0,2% 02% 0,2% 0,4% 0,6%
squasha

*uwzgledniono odpowiedzi respondentow, ktorzy byli w stanie dokonac oceny




Dostep do infrastruktury

Tabela nr 5. Prosze teraz ocenié, wg P. doéwiadczenia, stan nastepujacej infrastruktury sportowej w Katowicach* [PAPI] — respondenci uprawiajacy sport (N=268)

. ‘ SENA SUMA dobryi
Infrastruktura stan niedostateczny | stan dostateczny stan dobry stan bardzo dobry | niedostateczny i
bardzo dobry
dostateczny

Sciezki rowerowe 0,7% 29,9% 21,6% 30,6% 67,2%
Boiska sportowe 0,0% 16,9% 18,0% 16,9% 77,9%
Hale i sale sportowe 0,0% 17,2% 27,3% 17,2% 77,5%
Klub\/.flt-ne% i sitownie, w tym sitownie 0,0% 21.3% 32.5% 21,3% 75.0%
zewnetrzne
Baseny i kapieliska 1,9% 28,7% 15,7% 30,6% 67,2%
Korty tenisowe 1,5% 22,8% 12,4% 24,3% 64,4%
Lodowiska 2,3% 31,3% } 15,5% 33,6% 59,6%
Tereny rekreacyjne, z@lon@ un‘\fi)zlnwmmce 11% 22 5% ' 30,3% 23 6% 74,9%
uprawianie aktywnosci fizycznej i

*uwzgledniono odpowiedzi respondentdw, ktorzy byli w stanie dokonac oceny




Dostep do infrastruktury

Tabela nr 6. Prosze teraz ocenié, wg P. do$wiadczenia, stan nastepuijacej infrastruktury sportowej w Katowicach* [PAPI] — respondenci nieuprawiajacy sportu (N=233)

s SUMA dobryi
Infrastruktura stan niedostateczny stan dostateczny tan dobry stan bardzodobry | niedostatecznyi b
ardzo dobry
dostateczny

Sciezki rowerowe 0,4% 20,2% 20,6% 20,6% 71,2%
Boiska sportowe 0,4% 15,24 20,3% 15,6% 70,1%
Hale i sale sportowe 0,9% 13,7% 24,9% 14,6% 63,1%
Kluby qurwess i sitownie, w tym sitownie 0,9% 16,7% 22,3% 17,6% 61,8%
zewnetrzne
Baseny i kapieliska 1,3% 19,8 17,2% 21,1% 64,2%
Korty tenisowe 0,9% 17,3% 17,3% 18,2% 55,0%
Lodowiska 0,9% 21,1% 21,6% 22,0% 59,1%
Teren\f rekreacyjne, glglqne umozliwiajace 0,0% 19.7% 32,6% 19,7% 73.8%
uprawianie aktywnosci fizycznej

Przeprowadzone testy statystyczne (test U Manna-Whitneya) nie wykazaly istnienia istotne]j statystycznie zaleznosci pomiedzy oceng stanu
I infrastruktury, a wiekiem respondenta oraz uprawianiem sportu. Wyjatkiem sg lodowiska — w tym wypadku, osoby uprawiajgce sport, oceniajg
® ich stan nizej, anizeli osoby nieuprawiajgce sportu. Ponadto, ocena stanu lodowisk zalezy od wieku — najlepiej ocenili go respondenci najstarsi, a
najstabiej, najmtodsi.
*uwzgledniono odpowiedzi respondentdw, ktdrzy byli w stanie dokonac oceny




Stan infrastruktury
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Tabela nr 7. Budowe lub modernizacje jakiego obiektu sportowego powinno wykona¢ w pierwszej kolejnosci miasto? [PAPI]

budowa 77,4%
24,6%
modernizacja 22,6%
budowa 85,4%
20,2% ’
modernizacja 14,6%
budowa 92,6%
20,0%
modernizacja 7,4%
budowa 58,0%
10,5% ’
modernizacja 42,0%
budowa 51,1%
9,7%
modernizacja 48,9%
budowa 77,5%
8,4%
modernizacja 22,5%
budowa 45,2%
6,5%
modernizacja 54,8%
budowa 100,0%
5,0%
modernizacja 0,0%




Stan infrastruktury

Przeprowadzone testy statystyczne (test U Manna-Whitneya) wykazaty istnienie istotnej statystycznie zaleznosci pomiedzy wskazywanym
obiektem, a dyscypling sportu uprawiang przez respondenta, przy czym, dotyczy to osob, ktére uprawiaja: ptywanie, kolarstwo (jazde na
@ rowerze, w tym na stacjonarnym), biegi oraz sporty walki.

Tabela nr 8. Budowe lub modernizacje jakiego obiektu sportowego powinno wykonaé w pierwszej kolejnoéci miasto? [PAPI] — wg dyscypliny sportu uprawianej przez respondenta

RODZAJ OEEKTU s Respondenci uprawiajacy | Respondenci uprawiajacy kolarstwo, | Respondenci uprawiajacy | Respondenci uprawiajacy
i e SR TN e i plywanie (N=91) jazde na rowerze (N=118) biegi (N=52) sporty walki (N=31)

Baseny 41,8% 20,3% 25,0% 25,8%
Sciezki rowerowe 19,8% 44,1% 9,6% 0,0%
Stadion miejski 12,1% 9,3% 32,7% 41,9%
Boiska sportowe 6,6% 7,6% 3,8% 3,2%
Hale sportowe 11,0% 5,9% 15,4% 19,4%
Tereny do biegania 3,3% 3,4% 13,5% 9,7%
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Rozpoznawalnos¢ imprez sportowych promujacych Katowice

6 4 70/ respondentéw potrafi wymieni¢ znane/rozpoznawalne
) 0 imprezy sportowe promujgce miasto Katowice

J | : L e gale boksu
* Diamentowa Liga
79% 54% 5 7% * mecze ligi pitkarskiej
’ * gale KSW
Mistrzostwa $wiata (w siatkéwce,  Mistrzostwa Europy (w siatkowce, inne » gale MMA (mieszanych sztuk walki)
koszykoéwce, pitce recznej, e- koszykowce, pitce recznej)
sportowe |[EM)

* mistrzostwa lekkoatletyczne

8 2 6% respondentéw uwaza, ze organizacja duzych imprez l
’

sportowych stuzy promocji miasta Katowice

Takie opinie czesciej wyrazaty osoby, ktdre zadeklarowaty, ze uprawiajq
sport/cwiczq.




Ocena oferty do uprawiania sportu i rekreacji

Wykres nr 12. Czy P. zdaniem w Katowicach jest wystarczajaca iloéé Wykres nr 13. Jak ocenia P. oferte sportowg i rekreacyjna organizowang
miejsc stuzacych do uprawiania sportu i rekreacji? [%, PAPI, N=500] przez miasto Katowice i kluby sportowe? [%, PAPI, N=500]
Zle; 0,8
Zdecydowanie nie; Niezadowalajaco; 8,2

2,0 Nie mam
dania; 11,6
Zdecydowanie
tak; 19,6

Bardzo dobrze;

CZY RESPONDENT UPRAWIA | zdecydowanie zdecydowanie | nie mam

zdania

CZY RESPONDENT UPRAWIA , bardzo

raczej tak | raczej nie SPORT dobrze

23,5% 59,0% 13,8%

I Respondenci nieuprawiajacy sportu byli bardziej krytyczni oceniajac ilos¢ miejsc stuzgcych do uprawiania sportu i rekreacji oraz oferte sportowa
i rekreacyjng organizowang przez miasto Katowice i kluby sportowe.




Najczesciej wykorzystywane miejsca sportu i rekreac;ji

Tabela nr 9. Z ktérych miejsc przeznaczonych do aktywnego wypoczynku korzysta P. najczesciej? [PAPI, N=461%]

park 16,1% sitownia zewnetrzna 0,9%
Sciezki rowerowe 14,8% ¢wiczenia w domu 0,7%
basen 13,9% dziatka 0,4%
tereny zielone 11,3% klub sportowy 0,4%
boisko sportowe 8,0% sauna 0,4%
Park Slaski 6,9% bieznia 0,2%
sitownia 6,9% jumpownia 0,2%
hala sportowa 6,1% kregielnia 0,2%
Dolina 3 stawow 4,3% lotnisko 0,2%
fitness 2,4% spodek 0,2%
lodowisko 2,2% stadion lekkoatletyczny 0,2%
korty 1,7% szkota 0,2%
tawka 0,9% tor motocross 0,2%

*461 stanowi sume wszystkich wskazari (bez uwzglednienia odpowiedzi typu ,nie korzystam” oraz brakéw odpowiedzi)




Pozgdane wydarzenia sportowe i rekreacyjne

19,8%

respondentdéw uwaza, ze w
Katowicach brakuje wydarzen
sportowych i rekreacyjnych

*92 stanowi sume wszystkich wskazar

Tabela nr 10. Jakich wydarzeri sportowych i rekreacyjnych brakuje w Katowicach? [PAPI, N=92*]

gale sportow walki (KSW, FEN, MMA)
imprezy i konkursy taneczne

festyny, imprezy dla rodzin z dzie¢mi

mecze pitkarskie (Ekstraklasa, mecze
reprezentacji Polski)

gale boksu zawodowego
imprezy kolarskie, w tym dla amatorow
mecze siatkdwki
turnieje tenisa
mecze koszykowki
mistrzostwa w ptywaniu
pokazy i zawody gimnastyczne
turnieje sportowe dla mieszkancow

sztuki walki (np. judo)

13,0%
12,0%
12,0%
9,8%
6,5%
5,4%
4,3%
3,3%
3,3%
3,3%
3,3%
3,3%
3,3%

koncerty 2,2%

pokazy kulturystyczne, podnoszenie

ciezaréw (w tym zawody miedzynarodowe) 2%
zawody nordic walking 2,2%

biegi na 5-10 km 1,1%

sport 0séb z niepetnosprawnosciami 1,1%
hokej dywizji europejskiej 1,1%
imprezy na szczeblu krajowym 1,1%
mecze pitki recznej 1,1%

zajecia aktywizacyjne dla senioréw 1,1%
zawody w ujezdzaniu 1,1%
zawody kajakarskie dla amatorow 1,1%
zawody motocyklowe 1,1%

zuzel 1,1%




Znajomosc¢ klubdw sportowych

Tabela nr 11. Jakie dziatajace na terenie Katowic kluby sportowe P. zna? [PAPI, N=596*]

Najczesciej wskazywany przez ““

respondentdw klub sportowy S e oun 03
dziafajacy na terenie miasta nie znam 15,3% Amatorski Klub Biegacza 0,2%
Katowice: AZS AWF 6,4% FC Katowice 0,2%
AZS Katowice 5,7% GOLIAT Katowice 0,2%
Silesia Rebels 4,7% Kolejorz 0,2%
Rozwdj Katowice 1,8% MMAtadores 0,2%
AZS AWF Mickiewicz 1,2% MK Gérnik Katowice 0,2%
AZS US 1,2% Silesian Cage Club 0,2%
Rawa 1,2% Sigma 0,2%
Naprzod Jandw 1,2% UKS Sokét 0,2%
Hetman 0,7% Spartakus 0,2%
Kleofas 0,5% Start 0,2%
Aeroklub Slaski 0,3% Zawisza Katowice 0,2%

Bastion Katowice 0,3% 100,0%

*596 stanowi sume wszystkich wskazari




Wspieranie sportu przez Miasto

Wykres nr 14. Czy w P. opinii Miasto Katowice wspiera sport wyczynowy?
[%, PAPI, N=483]

Zdecydowanie nie;

2'5 l ’
Nie mam zdania;

18,2 Raczej nie; 16,6

Zdecydowanie tak;

20,5

Wykres nr 15. Czy w P. opinii Miasto Katowice wspiera rozwdj sportu

miodziezowego? [%, PAPI, N=500]

Zdecydowanie nie;

Nie mam zdania;
184

Zdecydowanie tak;
16,8

2,2

L)

Raczej nie; 13,4




Sportowcy kojarzeni z katowickim sportem

Wykres nr 16. Prosze wskazaé tych sportowcéw, ktdrzy kojarza sie P. z katowickim

Wsrod sportowcow najczesciej kojarzonych z katowickim sportem sportem/AZS AWE? [%, PAPI, N=502]*

znalezli sie przedstawiciele trzech dyscyplin:

43,0

e 38,2 384

* pitki noznej (J. Furtok i A. Bfad) 347 349 ’
) 7
* biegow narciarskich (J. Kowalczyk) 6.5
7
* lekkiej atletyki (A. Wtodarczyk i R. Korzeniowski) 18 5
g
10,4 10,8 1,4
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*respondent mogt wskazac wiecej niz jedng odpowiedz




Dyscypliny postrzegane jako najpopularniejsze w Katowicach

4 dyscypliny sportu postrzegane przez respondentow jako
najpopularniejsze w Katowicach to: Wykres nr 17. Ktdre dyscypliny uwaza P. za najpopularniejsze w Katowicach? [%, PAPI, N=502]*

* pitka nozna 77,8

*  hokej

* siatkowka

* lekka atletyka

34,5
23,7 A
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*respondent mogt wskazac wiecej niz jedng odpowiedz




Sport dzieci 18, 6%

respondentéw ma dziecko w wieku szkolnym

95,1% 43,4%

respondentdw majacych dziecko w wieku respondentéw majacych dziecko w wieku
szkolnym potwierdza, ze uczestniczy ono  szkolnym potwierdza, ze uczestniczy onow
w zajeciach wychowania fizycznego zajeciach sportowych, pozalekcyjnych
organizowanych na terenie szkoty

Wykres nr 18. Czy wg P. infrastruktura szkolna (sale gimnastyczne, boiska sportowe), ale tez sposéb
prowadzenia zaje¢ sportowych zacheca P. dzieci/ dziecko do uprawiania sportu? [PAPI, N=143]

68,1%

26,2%

Nie

5,7%
o et ]

Nie wiem

Tak

28,7%

respondentéw majacych dziecko w wieku
szkolnym potwierdza, ze uczestniczy ono
w jeszcze innych zajeciach sportowych,
pozaszkolnych

w wiekszosci przypadkow (85%) zajecia
odbywaijg sie na terenie Katowic

najczesciej wskazywano na klub GKS
Katowice




Zrédta wiedzy na temat sportu w Katowicach

Wykres nr 19. Skad czerpie P. wiedze na temat sportu w Katowicach? [PAPI, N=502%*] (((l)))

68,3% E

Z mediow (telewizja, radio, Internet itp.)

:

Z rozmow z rodzing, znajomymi itp.

Z prasy

10,8% @

Ze strony sportowekatowice.eu

media spotecznosciowe

Inne zrodto ) i o
bezposrednio w obiekcie

0,6%

*respondent mdgf wskazac wiecej niz jedng odpowiedz




Podsumowanie

* Respondenci wybrani do badania zostali podzieleni ze wzgledu na wiek, wg struktury wieku mieszkancow Katowic, wynikajacej ze
spisu powszechnego. Stad taki odsetek seniorow. Préba zostata dobrana zgodnie ze sztuka i prawidtami doboru proby — podobna
struktura, ilustrujgca starzejace sie spoteczenstwo, jest obecna rowniez w innych miastach Polski.

KatoWiée, pbpdlai:jé -

wiek kobiety mezczyini
liczba % liczba %
18-25 lat 10725 4% 10180 4%
26-35 lat 21479 9% 22036 9%
36-45 lat 22390 9% 22506 9%
46-55 lat 18205 7% 17138 7%
56-65 lat 21227 9% 18743 8%
powyzej 65 lat 36226 15% 22692 9%
suma 130252 53% 113295 47%

243547

Zrédto: Narodowy Spis Powszechny 2021




Podsumowanie

* Niewiele ponad potowa badanych mieszkancow miasta Katowice ¢wiczy lub uprawia sport. Czesciej takie deklaracje sktadali
mezczyzni. Istnieje zaleznos¢ pomiedzy wiekiem, a aktywnoscig fizyczng — im grupa starsza, tym jej przedstawiciele rzadziej
deklarowali, ze sg aktywni fizycznie.

* Aktywni fizycznie mieszkancy Katowic najczesciej uprawiajg nastepujgce dyscypliny sportu: kolarstwo (46,3%; w tym jazda na
rowerze stacjonarnym), ptywanie (35,1%) i sporty zimowe (25,4%). Co czwarty respondent biega, a niespetna 18% uprawia nordic
walking. Niespetna 8% podato odpowiedzi inne niz dostepne warianty odpowiedzi.

* O ile w mtodszych grupach wiekowych czotéwka najpopularniejszych dyscyplin pozostaje bez zmian, to w grupach pow. 45 r.z.
wsrod popularnych aktywnosci pojawia sie nordic walking, a im respondent starszy, tym dyscyplina ta popularniejsza, przy czym, w
grupie najstarszej uplasowata sie na pozycji pierwszej. W mtodszych grupach wiekowych, poza top 3 najpopularniejszych dyscyplin,
pojawiajg sie sporty wymagajace wiekszej sprawnosci (np. sporty walki, sitowe, aerobik), ktére z kolei w starszych grupach
wiekowych plasuja sie na dalszych pozycjach.

* Uprawianie sportu to dla respondentow przede wszystkim sposéb na przyjemne spedzenie czasu. Stosunkowo duza role odgrywa
tez che¢ zadbania o wiasne zdrowie. Z kolei najczesciej wskazywang przyczyng nieuprawiania sportu byt stan zdrowia, a odsetek
wskazan takiej odpowiedzi rost wraz z wiekiem. Co czwarty badany (w grupie osob nieuprawiajgcych sportu) nie ma potrzeby
podejmowania aktywnosci fizycznej, a co pigtej osobie brakuje motywacji. Srodki finansowa, jako bariera dla uprawiania sportu,
zostaty wskazane przez 5,7% badanych.




Podsumowanie

* Dostep do infrastruktury sportowej w Katowicach oceniono dos¢ dobrze, przy czym za najbardziej dostepne respondenci uznali
zielone tereny rekreacyjne, umozliwiajgce uprawianie aktywnosci fizycznej oraz boiska sportowe. Natomiast jako najmniej dostepne
oceniono korty tenisowe, baseny, kapieliska i lodowiska. Nalezy wskaza¢, ze ocena dostepnosci infrastruktury moze zalezeé od
dyscypliny sportu uprawianej przez respondenta. Np. osoby deklarujace, ze jednym z uprawianych przez nie sportow jest ptywanie,
istotnie czesciej bardzo dobrze ocenity dostepnosc basenow i kgpielisk, anizeli osoby, ktére tej dyscypliny sportu nie uprawiaja.

* Stan infrastruktury sportowej w Katowicach réwniez oceniono dos¢ dobrze, przy czym takze w tym wypadku za najlepiej utrzymane
respondenci uznali zielone tereny rekreacyjne, umozliwiajagce uprawianie aktywnosci fizycznej oraz boiska sportowe. Najstabiej
oceniono stan lodowiska.

* Zapytani o to, jakiego obiektu sportowego, budowe lub modernizacje, miasto powinno wykona¢ w pierwszej kolejnosci,
respondenci najczesciej wskazywali basen, $ciezki rowerowe i stadion miejski. W kazdy wypadku zdecydowanie czesciej opowiadano
sie za budowa, anizeli modernizacjg. Istnieje istotna statystycznie zalezno$¢ pomigdzy wskazywanym obiektem, a dyscypling sportu
uprawiang przez respondenta, przy czym, dotyczy to osob, ktére uprawiajg: ptywanie, kolarstwo (jazde na rowerze, w tym na
stacjonarnym), biegi oraz sporty walki. Np. respondenci uprawiajacy kolarstwo, czesciej niz inni widzg potrzebe
budowy/modernizacji sciezek rowerowych.

* W sumie 82,5% badanych uwaza, ze w Katowicach jest wystarczajaca ilos¢ miejsc stuzacych do uprawiania sportu i rekreacji. Nieco
mniej, bo 64,4% pozytywnie ocenito oferte sportowg i rekreacyjng organizowang przez miasto Katowice i kluby sportowe. W obu
przypadkach bardziej krytyczne oceny wyrazaty osoby nieuprawiajgce sportu.




Podsumowanie

* Zdecydowana wiekszos¢ respondentow uwaza, ze organizacja duzych imprez sportowych stuzy promocji Katowic. Oznacza to, ze
takie inicjatywy wtodarzy miasta, najprawdopodobniej spotkajg sie z akceptacja ze strony mieszkancow.

* Miejscami, ktore badani mieszkanicy najczesciej odwiedzajg w celach sportowych i rekreacyjnych sa parki, $éciezki rowerowe, baseny
oraz tereny zielone.

» Co czwarty badany uznat, ze w Katowicach brakuje wydarzen o charakterze sportowym. Osoby te, poproszone o doprecyzowanie,
najczesciej wskazywaty na gale sportow walki (KSW, FEN, MMA), imprezy i konkursy taneczne, festyny, imprezy dla rodzin z dziecmi
oraz mecze pitkarskie (Ekstraklasa, mecze reprezentacji Polski).

* Najpopularniejszym klubem sportowym jest klub pitkarski GKS Katowice. Jednoczesnie, pitka nozna jest dyscypling sportowg
postrzegang jako najpopularniejsza w Katowicach (wskazato jg 3/4 respondentéw), a wsréd czterech sportowcoéw najczesciej
kojarzonych z katowickim sportem znalazto sie dwoch pitkarzy katowickiego klubu.

* Nieco ponad 60% badanych dostrzega, ze miasto wspiera zaréwno sport wyczynowy, jak i rozwéj sportu mtodziezowego.

e Gtownym zrodtem informacji o sporcie s media (radio, telewizja, internet) — korzysta z nich 2/3 badanych.




Podsumowanie

e 43,4% respondentow majgcych dziecko w wieku szkolnym potwierdza, ze uczestniczy ono w zajeciach sportowych, pozalekcyjnych
organizowanych na terenie szkoty, a 28,7% respondentow wskazato, ze dziecko uczestniczy jeszcze innych zajeciach sportowych,
pozaszkolnych. Warto zaznaczy¢, ze co czwarty badany z tej grupy uwaza, ze infrastruktura szkolna (sale gimnastyczne, szkolne
boiska sportowe), ale tez sposob prowadzenia zaje¢ wf nie zacheca dzieci do uprawiania sportu.

* Rosnaca liczba obiektéw sportowych, rozwdj infrastruktury i coraz liczniejsze grono uprawiajgcych aktywnosé fizyczng mieszkancéw
Katowic stanowig doskonaty pretekst do podjecia prac nad dokumentem strategii promocji sportu, wyznaczenia nowych kierunkow,
okreslenia aktualnych celéw i redefinicji marki sportowej w miescie.

* Rekomendujemy powrot do administrowania portalu Sportowe Katowice. Az 10% respondentéw wskazato go jako zrédto informacji
na temat wydarzen sportowych w miescie.
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