UCHWAELA NR ....ccovvevevrunnee
RADY MIASTA KATOWICE
zdnia ....cccovvennnenn. 2024 r

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2025r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. z 2024 1., poz. 1465 w zwiazku z art. 4! ust. 2 i 2a oraz art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernik 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151) oraz w zwiazku
z art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r., poz. 1939

z pdzn.zm.).
RADA MIASTA KATOWICE

uchwala:

§ 1. Przyja¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2025r., stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierzy¢ Prezydentowi Miasta Katowice.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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WPROWADZENIE

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2025 rok, zwany dalej Programem, jest elementem ,Miejskiej strategii rozwigzywania
probleméw spotecznych” oraz uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.
Jeden wspolny program taczacy profilaktyke 1 rozwigzywanie problemow alkoholowych wraz
z przeciwdziataniem narkomanii odpowiada wspolczesnym tendencjom dotyczacym, zaréwno siggania po
rézne Srodki psychoaktywne, jak i metodom ich rozwigzywania. Coraz czg¢Sciej obserwuje si¢, ze osoby
spozywajace alkohol zazywaja zamiennie réwniez inne $rodki psychoaktywne lub tacza je z alkoholem.
Przez to wspotczesna profilaktyka, ale takze leczenie osob uzaleznionych, coraz mniej rozdzielaja
problematyke alkoholowa i narkotykowsa. Znalazto to réwniez swoje odzwierciedlenie w aktach prawnych
oraz utworzeniem jednej agencji rzadowej o nazwie Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
Ponadto zgodnie ze zmianami w ustawodawstwie, wprowadzonymi od 1 stycznia 2022 roku, elementem
gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemdéw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii staly si¢ rowniez zadania zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym.

I. OPIS PROBLEMU

Dla okreslenia skali problemow wynikajacych ze spozywania alkoholu oraz narkotykow zebrano informacje
od roznych podmiotéw dziatajagcych na terenie miasta Katowice. Dziatania prowadzone przez instytucje
strzegace porzadku publicznego oraz w obrgbie stuzby zdrowia w sposob najbardziej jednoznaczny pokazujg
problemy zwiagzane z uzywaniem alkoholu i narkotykéw. Poprzez zestawienie danych z okresu kilku lat
mozna zaobserwowa¢ dynamike problemoéw zwigzanych zwlaszcza z piciem alkoholu.

Spozywanie alkoholu w miejscach publicznych - dane Strazy Miejskiej
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W 2020 roku w stosunku do 2019 roku nastapit spadek ujawnionych wykroczen dotyczacych spozycia
i usitowania spozycia alkoholu w miejscach publicznych: o 11 mniej mandatow (spadek o 5,3%) oraz o 13
mniej pouczen (spadek o 5 %).
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Natomiast w 2021 roku w stosunku do 2020 roku nastgpit wzrost: w liczbie mandatow o 119
(o 60,1%), w liczbie pouczen (o 56,7%). Gwaltowny wzrost natozonych przez Straz Miejska mandatéw
i pouczen za wykroczenia zwigzane ze spozywaniem alkoholu w miejscach publicznych miat zwigzek z
stopniowym ztagodzeniem w 2021r. obostrzen pandemicznych zwigzanych z COVID-19. W 2020r.
obowigzywaty bardziej restrykcyjne przepisy ograniczajace mozliwo$¢ swobodnego korzystania z
przestrzeni publicznych przez obywateli.

W 2022r. liczba mandatow za spozywanie alkoholu w miejscach publicznych zwigkszyta si¢ radykalnie
- wzrost prawie o okoto 200%. Wyrazny wzrost wykroczen ujawnionych przez funkcjonariuszy Strazy
Miejskiej w Katowicach mial bezposredni zwigzek miedzy innymi ze wzrostem zatrudnienia w Strazy
Miejskiej (25 etatdéw mundurowych) 1 wigzacym si¢ z tym zwigkszonym nadzorem przestrzeni publicznej
przez patrole w terenie oraz operatoroOw monitoringu wizyjnego, ktore wynikaja z zamierzonej strategii
prowadzonej w celu zwigkszenia poczucia bezpieczenstwa.

Natomiast w 2023r. w stosunku do 2022r. nastgpit spadek o okoto 20% interwencji Strazy Miejskiej
dotyczacych spozywania alkoholu w przestrzeni publiczne;.

Utrzymanie aktywnos$ci patroli Strazy Miejskiej polaczonej z monitoringiem wizyjnym, daje gwarancje
kontynuacji szybkich interwencji eliminujgcych spozywanie alkoholu w miejscach publicznych, zwlaszcza
w centrum Katowic.

Dzialania dotyczace zdarzen zwigzanych ze spozZywaniem alkoholu w miejscach publicznych
prowadzone przez Straz Miejska w podziale na dzielnice miasta Katowice, w latach 2021 -2023.

Spozywanie alkoholu Doprowadzenie do izby
lub usilowanie Interwencje dotyczace | wytrzezwien ( w ramach
Dzielnice spozywania alkoholu w 0s6b nietrzezwych interwencji dot. 0séb
miejscach publicznych nietrzezwych)
2021 | 2022 | 2023 | 2021 | 2022 | 2023 2021 2022 2023
Srédmiescie 342 763 584 696 1129 996 352 362 411
Os.Paderewskiego | 8 11 23 24 25 18 16 14
- Muchowiec
Koszutka 6 3 13 9 8 17 3 4 4
Bogucice 11 15 17 17 27 25 6 9 8
Zaleze 24 132 75 53 184 104 29 52 29
Os. Witosa 2 2 4 5 6 9 3 4 5
Os. Tysigclecia 3 20 27 8 30 35 5 10
Dab 7 3 8 10 5 20 3 2 12
Welnowiec - 1 8 6 4 11 10 3 3 4
Jozefowiec
Zal¢ska Halda-
Brynoéw cz. 3 8 3 5 15 16 2 7 13
Zachodnia
Brynéw cz.
Wschodnia - Os. 5 8 6 11 20 19 6 12 13
Zgrzebnioka
Ligota -
Panewniki 1 16 8 7 24 11 6 8 3
Zawodzie 6 15 8 9 21 11 3 6 3
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Dabrowka Mala 0 0 0 2 1 0 2 1 0
Szopienice- 6 4 6 15 15 11 9 1 5
Burowiec

Janow -

Nikiszowiec 0 4 4 2 4 4 ! 0 0
Giszowiec 0 3 5 0 5 7 0 2 2
Murcki 0 2 1 2 2 2 2 0 1
Piotrowice-

Ochojec 4 3 4 11 5 6 7 2 2
Zarzecze 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kostuchna 3 0 0 4 1 0 1 1 0
Podlesie 0 0 1 0 2 3 0 2 2
OGOLEM

MIASTO 429 1017 791 893 1539 1131 461 514 539
KATOWICE

W 2022 roku w stosunku do 2021 roku we wszystkich analizowanych kategoriach, w skali catlego miasta
nastapit znaczacy wzrost interwencji Strazy Miejskie;j:

- spozywanie alkoholu lub usitowanie spozywania alkoholu w miejscach publicznych wzrost o 137%

- interwencje dotyczace osob nietrzezwych wzrost o 72 %

- doprowadzenie do izby wytrzezwien wzrosto 11,5 %

W 2023 roku w stosunku do 2022 roku nastgpit spadek w nastgpujacych kategoriach:

- spozywanie alkoholu lub usitowanie spozywania alkoholu w miejscach publicznych o 22,2 %

- interwencje dotyczace 0sob nietrzezwych 0 26,5 %

Liczba oséb doprowadzonych do izby wytrzezwien (w ramach interwencji dot. osob nietrzezwych) w 2023
roku w stosunku do 2022 roku wzrosta o 4,9%.

Srodmiescie i Zaleze to dzielnice, w ktorych Straz Miejska podejmowata najwiecej interwencji
w ramach omawianych kategorii zdarzen.

Na podstawie powyzej zamieszczonego wykresu dostrzegalnym jest, ze liczba wykroczen okreslonych
w dyspozycji art 43” ust. 1, dotyczacych spozywania alkoholu w miejscach publicznych, ujawnionych przez
funkcjonariuszy podlegtych Komendzie Miejskiej Policji w Katowicach w ostatnich latach oscylowato na
zblizonym poziomie. W 2020 roku spadek w stosunku do roku poprzedniego o 13% (co moglo wynika¢ z
obostrzen zwiazanych z przepisami sanitarno-epidemiologicznymi), a w 2021 r. nastapil minimalny wzrost o
1,16%. W 2022 roku nastgpit wzrost o0 4,77% w stosunku do roku 2021. Natomiast w roku 2023 liczba
analizowanej kategorii wykroczen zmalata bardzo nieznacznie, bo o okoto 2%.
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B pobyty osob oswiadczajgcych, ze sa bezdomne

Analiza liczby przyje¢ os6b do wytrzezwienia w Miejskiej Izbie Wytrzezwien na przestrzeni lat od 2019r.
do 2022 r. wykazuje regularng tendencje¢ spadkowa w zakresie:

catkowitej liczby pobytow (spadek w 2020 roku w stosunku do roku poprzedniego o prawie 15%,
a w 2021 roku w stosunku do 2020 roku spadek o prawie 4%, w 2022 w stosunku do 2021 roku
spadek o prawie 1%)

liczby pobytow mieszkancéw Katowic (w 2020 roku w stosunku do 2019 roku spadek o 8%,
a w 2021 roku w stosunku do 2020 roku o 0,8%, a w 2022 w stosunku do 2021 roku spadek
0 1,6%)

liczby pobytow 0sob deklarujacych si¢ jako bezdomni (w 2020 roku spadek w stosunku do roku
2019 o 32,8%, w 2021 roku spadek w stosunku do roku 2020 roku o 40.4%, w 2022 w stosunku
do 2021 roku spadek o 51,5%)

Natomiast w 2023r. w stosunku do 2002r. nastgpit wzrost w zakresie catkowitej liczby pobytéw o 3,6%,
przy czym w liczba pobytéw mieszkancow Katowic wzrosta bardzo nieznacznie, bo o 0,5%
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Liczba zdarzen po uzyciu alkoholu - dane
Wydziatu Ruchu Drogowego KMP
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M liczba kierowcow w stanie nietrzezwosc (178a a KK)
m liczba kierowcow po uzyciu alkoholu (87 KW)

H liczba zdarzen w ruchu drogowym, gdy sprawcy byli pod wptywem alkoholu, wtym wypadki i
kolizje:

Powyzsze wykresy pokazuja, ze liczba zdarzeh po uzyciu alkoholu na przestrzeni lat 2019 - 2023
przedstawia si¢ w nastgpujacy sposob:

- liczba zatrzymanych kierowcOw w stanie nietrzezwos$ci tzn. gdy zawarto$¢ alkoholu we krwi
przekracza 0,5 promila: spadek w 2020r. o 50% w stosunku do 2019 roku (co bylo rezultatem
znacznie mniejszego ruchu pojazdow na drogach oraz nie wykonywanie badan przesiewowych przez
funkcjonariuszy Wydziatu Ruchu drogowego KMP w Katowicach, wynikajgcego z obostrzen
sanitarno-epidemiologiczne). W 2021 roku w stosunku do 2020 roku nastapit wzrost o 77,7%. W
2022 roku w stosunku do 2021 roku nastgpit wzrost o 4%, a w 2023 roku w stosunku do roku
poprzedniego spadek o 17,4%.

- liczba zatrzymanych kierowcdw po uzyciu alkoholu tzn. gdy zawartos¢ alkoholu we krwi wynosi 0,2
do 0,5 promila: w roku 2020 w stosunku do 2019 zmalata o 59%. W 2021 roku w stosunku do 2020
roku wzrosta o0 31,7% W 2022 roku nastapit wzrost w stosunku do 2021 roku o 4,19%. Natomiast w
2023 roku nastgpit w stosunku do 2022 roku spadek o 13%.

- liczba zdarzen drogowych, gdy sprawcy byli pod wptywem alkoholu w 2020 rok wzrosta w stosunku
do 2019 roku o 44,6%, w 2021 roku utrzymat si¢ na identycznym poziomie jak w roku poprzednim, a
w 2022 roku nastapit spadek w stosunku do roku poprzedniego o 9 zdarzen, w roku 2023 nastapit
dalszy spadek (o 6 zdarzen w stosunku do roku poprzedniego).

Nalezy zauwazy¢ ze sprawcami wszystkich opisanych zdarzen po uzyciu alkoholu na terenie Katowic,
sa nie tylko mieszkancy naszego miasta, ale takze osoby wylacznie przemieszczajace si¢ gldwnymi
ciggami komunikacyjnymi przebiegajacymi przez Katowice.

Komentujac powyzsze dane mozna stwierdzi¢ ze w ostatnich 2 latach nastapit spadek zatrzymanych
kierowcow po spozyciu alkoholu jak rowniez w stanie nietrzezwosci. Poréwnujac rok 2023 do 2022
facznie zostato zatrzymanych o 16% mniej kierujacych famigcych powyzsze przepisy.

Id: 3CDF61E7-C8D5-4AD0-9697-88B3DESFB560. Projekt Strona 7



Liczba wykroczen dotyczacych spozywania alkoholu w miejscach
publicznych - ujawnionych przez funkcjonariuszy Komendy Miejskiej
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Na podstawie powyzej zamieszczonego wykresu mozna zauwazy¢, ze liczba wykroczen okreslonych w
dyspozycji art 43” ust. 1, dotyczacych spozywania alkoholu w miejscach publicznych, ujawnionych przez
funkcjonariuszy podlegtych Komendzie Miejskiej Policji w Katowicach, w roku 2020 w stosunku ro roku
poprzedniego zmalata o 12,5%, a w 2021 r. nastapit w stosunku do roku poprzedniego minimalny wzrost w
o 1,16%.

Natomiast w 2022 roku w stosunku do 2021 roku nastapit wzrost o 4,77%. Natomiast w roku 2023 nastapit
spadek w stosunku do 2022r. o niecate 2%.

Analiza tej kategorii zdarzen na przestrzeni ostatnich 5 lat pozwala stwierdzi¢, ze w 2020 roku nastapit
wyrazny spadek liczby interwencji w stosunku do roku poprzedniego (prawdopodobnie w wyniku
lockdownow wynikajacych z przepiséw sanitarno-epidemiologicznych zwigzanych pandemii COVID-19).
Natomiast w ostatnich trzech latach liczba tych wykroczen waha si¢ w przedziale mniej wigcej 6 punktow
procentowych, co wskazuje na pewna stabilizacje opisywanych zjawisk.
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Przestepczosc¢ narkotykowa - dane KMP
w Katowicach
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B postepowania wszczete B przestepstwa stwierdzone

Zestawienie danych statystycznych zwigzanych z dziatlaniami Wydzialu d/w z Przestepczos$cia
Narkotykowa Komendy Miejskiej Policji w Katowicach wykazuje, ze liczba wszczetych postepowan byta
na przestrzeni ostatnich 5 lat najwigksza w 2022 roku, a najmniejsza w 2020 roku. Réznica wynika z
intensywnosci policyjnych interakcji (legitymowan, interwencji), gdzie w 2020 roku z powodu obostrzen
sanitarno-epidemiolgicznych byta mocno ograniczona mobilno$¢ i obecnosci ludzi w przestrzeni publiczne;j,
pojawily sie zdecydowane ograniczenia w organizacji imprez, co skutkowalo zdecydowanym
zmniejszeniem liczby ujawnien przy tej okazji. W 2022 roku w stosunku do 2021 roku nastgpil wzrost
wszczetych postgpowan o 14, a w 2023 w stosunku do 2022 roku spadek o 15.

W zakresiec przestepstw stwierdzonych najwiccej w porownywanym okresie bylo ich w 2021 roku.
Natomiast w ostatnich 3 analizowanych latach nastgpowal ich sukcesywny spadek tj. o prawie 20% w roku
2023 w stosunku do roku 2021.
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Powyzszy wykres obrazuje poziom wykrywalnosci w zakresie przestgpczos$ci narkotykowej, ktory byt
najwyzszy w 2021 roku (98,22%), a najnizszy w 2023 roku (96,51%), gdzie w stosunku do 2022r. zmalat o
0,89 punktu procentowego.

Zestawienie wnioskow o zobowiazanie do leczenia odwykowego
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o liczba wnioskow M liczba wnioskow skierowanych do Sadu

Zmniejszyla si¢ liczba wnioskow o zobowigzanie do leczenia odwykowego, ktore wptynety do Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2020 roku — byto ich mniej o prawie 25% w stosunku
do roku poprzedniego. Wplyw na to miaty wprowadzone obostrzenia sanitarno-epidemiologiczne w zwigzku
z pandemiag COVID-19, co ograniczylo mozliwo$¢ bezposrednich kontaktoéw pracownikow socjalnych z
mieszkancami.

W zwigzku ze zmniejszong liczba wnioskOw oraz ograniczeniem posiedzen Zespotu ds. Leczenia
Odwykowego, a takze ograniczen w dzialalno$ci leczniczej placowek odwykowych (terapia w okresach
lockdownow wylacznie metoda teleporady) spadta bardzo znaczaco, bo prawie o 70% liczba wnioskdéw
0 zobowiazanie do leczenia odwykowego kierowanych do Sadu Rejonowego.

Natomiast w 2021 roku odnotowano wzrost liczby wnioskéw o zobowigzanie do leczenia odwykowego -
w stosunku do 2020 roku o 22,3%. Liczba wnioskéw o zobowigzanie do leczenia odwykowego wzrosta
w 2022 roku w stosunku do 2021 roku spadta o 8,7%, a w 2023 wzrosta w stosunku do roku poprzedniego
0 5%.

Powyzszy wykres wskazuje, ze liczba wnioskow o zobowigzanie do leczenia odwykowego utrzymuje si¢ w
ostatnich 3 latach w liczbie co najmniej 200. Swiadczy to o tym, ze procedura zobowigzania do leczenia
odwykowego jest dobrze znana zaréwno w instytucjach (gléwnie w Policji, Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej, Prokuraturze) jak i w spoteczenstwie. A takze, ze aktywno$¢ w zakresie podejmowania tej
procedury jest w miare ustabilizowana.
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Liczba osob korzystajacych z Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Katowicach
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B ogdlna liczba osdb korzystajgcych z pomocy MOPS
Liczba osdb/rodzin z problemem alkoholowym korzystajacych z pomocy MOPS
Liczba o0sob korzystajacych z pomocy MOPS na przestrzeni ostatnich 5 lat stopniowo maleje, z wyjatkiem
2022 roku, gdzie w stosunku do 2 poprzednich lat wzrosta. Natomiast w roku 2023 wrécita do dynamiki

spadkowej. Procentowy udzial oséb/rodzin z problemem alkoholowym w ogélnej liczbie beneficjentow
MOPS utrzymywat si¢ w latach 2019-2023 na zblizonym poziomie i wynosit w okolicach 3%.

Udziat procentowy oséb z uzaleznieniamiw ogolnej
liczbie korzystajacych z MOPS
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Chorzy leczeni w jednostkach lecznictwa ambulatoryjnego w
Katowicach - zaburzenia spowodowane uzywaniem alkoholu
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Liczba pacjentéw leczonych w jednostkach lecznictwa ambulatoryjnego w Katowicach, ze wzgledu na
zaburzenia spowodowane uzywaniem alkoholu, od 2019 roku sukcesywnie (z wyjatkiem niewielkiego
spadku 2020 r. w stosunki do 2019r.) rosnie. W roku 2023 w stosunku do 2022 roku liczba leczonych
ogotem wzrosta o prawie 6 %, natomiast liczba leczonych po raz pierwszy zmalata prawie o 21%. Tak
duzy udzial posrod leczonych osob, ktore nie leczg si¢ po raz pierwszy w danym roku wynika z charakteru
zespolu uzaleznienia od alkoholu, ktory jest chorobg przewlekla, a zwiazku z tym wymaga dlugotrwatego
leczenia, ktore rozciaga si¢ czesto na kilka lat.

Podobnie jest w przypadku uzaleznien od innych §rodkow psychoaktywnych, co pokazuje ponizszy wykres.

Chorzy leczeni w jednostkach lecznictwa ambulatoryjnego w
Katowicach - zaburzenia spowodowane uzywaniem srodkow
psychoaktywnych
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Liczba pacjentéw leczonych w jednostkach lecznictwa ambulatoryjnego, z powodu zaburzen
spowodowanych uzywaniem Srodkéw psychoaktywnych od 2019 stale rosnie, a w 2023 roku w stosunku
do 2022r. nastapit szczegolnie duzy wzrost wsrod leczonych ogotem tzn. o 24,5%.

Prawdopodobnie powodem drastycznego wzrostu liczby osob leczonych w 2021 roku z powodu zaburzen
spowodowanych uzywaniem srodkdéw psychoaktywnych byta pandemia COVID-19: silny

i dlugotrwaly stres oraz pogarszajaca si¢ kondycja psychiczna spoleczenstwa w zwiagzku z Igkiem
wywolanym pandemia oraz wymuszong izolacjg spoteczng; ponadto wstrzymanie w 2020 roku przez
Ministerstwo Zdrowia bezposrednich porad przez poradnie specjalistyczne.

W roku 2022 tendencja wzrostowa z poprzedniego roku utrzymata si¢ wsrod leczonych ogdtem (wzrost w
stosunku do 2021 roku o 15%), natomiast wsrod leczony po raz pierwszy pojawila si¢ tendencja malejaca
(spadek w stosunku do 2021 roku o 7,3%).

Ponizszy wykres pokazuje jakie rodzaje substancji psychoaktywnych stwierdzano jako zazywane przez
osoby leczone ambulatoryjnie w Katowicach. Zdecydowanie najczesciej byto to rownoczesnie kilka
substancji psychoaktywnych lub inne niesklasyfikowane substancje, najprawdopodobniej NSP (nowe
substancje psychoaktywne, zwane potocznie ,dopalaczami”). Kolejnymi grupami substancji
psychoaktywnych najczeséciej zazywanych byly leki uspokajajace i nasenne oraz marihuana.

W 2020 roku w stosunku do roku poprzedniego nastapit wyrazny wzrost zaburzen spowodowanych
uzywaniem nastgpujacych srodkow psychoaktywnych:

- kilka substancji lub inne substancje psychoaktywne: o 14%

- leki usypiajace i nasenne: o 35,3 %

W 2021 roku w stosunku do roku poprzedniego nastgpit znaczny wzrost zaburzen spowodowanych
uzywaniem nastepujacych srodkow psychoaktywnych:

- kilka substancji lub inne substancje psychoaktywne: o 65,7%

- leki uspokajajace i nasenne: o0 52,2%

- marihuana: o 154,5%

- substancje halucynogenne np. LSD: 0 52,17%

- inne substancje pobudzajace, w tym kofeina: o 136,4%

- uzywanie tytoniu: o 36,7%

W roku 2022 w stosunku do roku poprzedniego nastgpil dalszy wzrost zaburzen spowodowanych
uzywaniem nastepujacych srodkéw psychoaktywnych w wigkszosci kategorii, jednak dynamika wzrostu z
roku poprzedniego ulegta wyhamowaniu w wigkszos$ci kategorii substancji psychoaktywnych (z wyjatkiem
lekow uspokajajacych i nasennych, marihuany oraz tytoniu gdzie utrzymuje si¢ najwickszy wzrost liczby
0s0b hospitalizowanych w stosunku do roku poprzedniego):

- kilka substancji lub inne substancje psychoaktywne: wzrost o 5,72%

- leki uspokajajace i nasenne: wzrost 0 33,7%

- marithuana: wzrost 0 39,3%

- inne substancje pobudzajace, w tym kofeina: spadek o 38,5%

- uzywanie tytoniu: wzrost 51,2%

W roku 2023 w stosunku do roku poprzedniego nastgpil dalszy wzrost zaburzen spowodowanych
uzywaniem nastepujacych srodkéw psychoaktywnych w wigkszosci kategorii, jednak dynamika wzrostu z
roku poprzedniego ulegla wyhamowaniu w wigkszosci kategorii substancji psychoaktywnych, z wyjatkiem
lekow uspokajajacych i nasennych, gdzie wzrost jest bardzo wyrazny:

- kilka substancji lub inne substancje psychoaktywne: wzrost o 17,3%

- leki uspokajajace i nasenne: wzrost o 44,9%

- marihuana: wzrost o 3,8%

- inne substancje pobudzajgce, w tym kofeina: wzrost 0 12,5%

- uzywanie tytoniu: wzrost 38,7%

Whioski, ktére nasuwajg si¢ na podstawie analizy ponizszego wykresu to:

- najwigksza liczba zaburzen wywolywana jest rownocze$nie przez kilka substancji psychoaktywnych a
liczba pacjentow leczonych z tego powodu w jednostkach lecznictwa ambulatoryjnego w Katowicach stale
rosnie
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- leki nasenne i uspokajajace sa kolejna najczestsza przyczyna zaburzen i wystepuje staly wzrost liczby
pacjentow leczonych z tego powodu w jednostkach lecznictwa ambulatoryjnego w Katowicach

Zaburzenia spowodowane uzywaniem srodkow

psychoaktywnych
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m opiaty (np. morfina, kodeina, heroina) m kanabinole (konopie np.. marihuana)

H leki uspokajajace i nasenne H kokaina

m inne substancje pobudzajace, w tym kofeina m subst. Halucynogenne (np.. LSD)

B lotne rozpuszczalniki uzywanie tytoniu

M kilka subst. lub inne subst. psychoaktywne

Podsumowanie i wnioski:

W ramach dzialan prowadzonych w miesScie Katowice priorytetem jest prowadzenie i wspieranie
profesjonalnych, systematycznych i zréznicowanych oddzialywan wobec dzieci, mlodziezy
oraz pomocy rodzinom szczegélnie zagrozonym problemami uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw.
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Wynika to z potrzeby racjonalnego wydatkowania srodkow (leczenie 0so6b uzaleznionych prowadzone jest
przez specjalistyczne placowki stuzby zdrowia finansowane w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia)
oraz koncentrowania si¢ na podejmowaniu jak najwczesniejszych oddziatywan, ktére pomoga w tym, ze uda
si¢ w przysztosci ograniczy¢ problemy wynikajace z picia alkoholu i zazywania srodkoéw psychoaktywnych
oraz uzaleznien behawioralnych.

Udzielanie profesjonalnej pomocy dzieciom i mtodziezy ma charakter perspektywiczny, przez co pozwala
ogranicza¢ ich problemy takze w przysztosci. Okres izolacji dzieci i mlodziezy z powodu zamknigtych szkot
wywart negatywny wptyw na ich rozw6j, spowodowat pogorszenie stanu ich zdrowia psychicznego. Jedng z
powaznych konsekwencji okazata si¢ nasilona sklonno$¢ do zazywania s$rodkoéw psychoaktywnych
zmieniajacych nastrdj i wicksza podatnos$¢ na uzaleznienie si¢ od nich, a takze wigksze nasilenie uzywania
telefonow komorkowych i1 przebywania w tzw. wirtualnej rzeczywistosci. Dlatego w Programie na 2025 rok
kontynuowane jest zadnie wlaczone w ubiegtych latach tzn. udzielanie pomocy psychologicznej dzieciom i
mlodziezy oraz rodzicom, wychowawcom i nauczycielom.

Analiza sprawozdan z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w 2023 roku, a takze w pierwszej potowie 2024 roku wskazuje, ze
najliczniejsza grupe odbiorcoOw programu stanowig dzieci i mtodziez korzystajacy z placowek wsparcia
dziennego. Stwarzaja one okazje do zaspokajania ich potrzeb psychicznych, nauczenia radzenia sobie
z trudnymi sytuacjami oraz wyrobienia nawykow prowadzenia zdrowego stylu zycia. To z kolei zapobiega,
lub opdéznia uzywanie $rodkow psychoaktywnych przez mtodych ludzi ipozwala redukowaé problemy
wynikajacych z naduzywania alkoholu i zazywania narkotykéw. Wczesna profilaktyka uzaleznien ma
fundamentalne znaczenie w dilugofalowej strategii rozwigzywania problemow alkoholowych
i narkotykowych, zatem stanowi uzasadnienie do kontynuowania tych dziatan w roku 2025.

W obecnych uwarunkowaniach kulturowych, obyczajowych i spotecznych mozna uzna¢ za grupe ryzyka -
w roznych oczywiscie proporcjach - wszystkich nastolatkow. W zwigzku z tym dziataniami z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, ktore sa adresowane do calych populacji bez wzgledu na stopien indywidualnego
ryzyka wystepowania problemow alkoholowych, beda objete szkoty ze wszystkich dzielnic Katowic.

Do Programu na 2025 rok zostaty wlaczone nowe formy oddziatywan z zakresu profilaktyki uniwersalnej tj.
strefy mtodziezowe KATO4U oraz Miejski Program Profilaktyki Rowiesniczej (zostaly opisane w punkcie
VL.3b,3¢), ktore zastapia Srodowiskowe Programy Profilaktyczne realizowane w poprzednich latach w
wybranych szkotach.

Profilaktyka selektywna realizowana gldwnie poprzez §wietlice specjalistyczne, kluby mlodziezowe oraz
prace podworkowa skierowana jest w glownej mierze do dzieci i mlodziezy z dzielnic najbardziej
zagrozonych ubéstwem i wykluczeniem spolecznym.

Profilaktyka selektywna adresowana do jednostek lub grup, ktore ze wzgledu na swojg dziatalnosé
spoteczng, rodzinna, sSrodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg narazone na wigksze od przecigtnego
ryzyka wystapienie probleméw alkoholowych lub/i innych zaburzen zdrowia psychicznego. Przyktadem
profilaktyki selektywnej sa dziatania edukacyjne, opiekuncze i1 rozwojowe podejmowane przez
specjalistyczne placowki wsparcia dziennego wobec dzieci pochodzacych zrodzin alkoholowych Iub
przejawiajacych inne rodzaje dysfunkcjonalnosci.

Dziatania z tego poziomu profilaktyki sg podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci do takiej
grupy, czyli np. bycie dzieckiem osoby uzaleznionej od alkoholu lub wychowujacej si¢ w rodzinie
niewydolnej wychowawczo, a nie ze wzglgdu na wystgpowanie zaburzen lub problemow psychicznych u
takich dzieci.

W 2025 roku bedzie utrzymana kontynuacja opisanych dziatan specjalistycznych. Placowki wsparcia
dziennego dla dzieci i mlodziezy zapewniaja systemowg pomoc calej rodzinie. Realizujg ja przy wspoltpracy
ze szkotami.

Bardzo wazne jest rowniez tagodzenie szkod, zwtaszcza przemocy domowej, doznawanych przez rodziny
0s6Ob uzaleznionych od substancji psychoaktywnych, co zostato odzwierciedlenie w niniejszym programu.
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Zadaniem wynikajacym z potrzeb zglaszanych przez Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej jest
organizowanie profesjonalnej pomocy terapeutycznej wobec 0séb bezdomnych, bardzo czgsto pozostajacych
od wielu lat uzaleznieni onymi od alkoholu. Deficyty intelektualne, a czgsto rowniez ograniczenia ruchowe
tych oso6b powoduja, Ze nie s3 oni w stanie korzysta¢ z ogdlnodostepnych placowek terapii uzaleznien. W
procesie ich wyprowadzania z bezdomno$ci pomoc w terapeutyczna w zakresie ich uzaleznien jest
niezbedna.

W celu zadbania o poprawe tadu i porzadku publicznego konieczne jest dalsze prowadzenie i1 w miar¢
mozliwosci intensyfikowanie dziatan w zakresie kompetencji Policji i Strazy Miejskiej. Bardzo istotne jest
prowadzenie przez Komend¢ Miejskg Policji regularnych i intensywnych kontroli kierowcéw pod katem
obecnosci alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych w ich organizmach oraz dziatan zwigzanych ze
zwalczaniem przestepczosci narkotykowe;.

II. DOSTEPNOSC NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Limity zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych wynikajacy z uchwaty Rady
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Liczba punktow sprzedazy - lokale gastronomiczne
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Liczba lokali gastronomicznych podajacych napoje alkoholowe w 2020 roku w stosunku do 2019 roku
zmniejszytam si¢ 0 38 tj. 0 7,8%. W 2021 roku liczba ta utrzymata si¢ na prawie na identycznym poziomie.
W 2022 roku nastapit spadek w stosunku 2021r. o 7 punktow tj. o 1,5%, a w 2023 roku spadek w stosunku
do roku poprzedniego o 4 (niecate 1%)

Liczba punktow sprzedazy - sklepy
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Liczba sklepow sprzedajacych alkohol na terenie Katowic w 2020 roku w stosunku do 2019 roku wzrosta o
1,5%, a w latach 2021 i 2022 | utrzymywala si¢ prawie na identycznym poziomie. Natomiast w 2023r.
zmalata w stosunku do roku poprzedniego zmalata o 7 sklepow tj. o0 1,1%
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W ramach limitu zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wydawane sg zezwolenia tzw. jednorazowe
(maksymalnie na dwa dni handlu alkoholem), ktére dotycza sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
na imprezach typu festyny, targi, jarmarki. Dynamik¢ rozwoju tej formy handlu napojami alkoholowymi w
Katowicach obrazuje ponizszy wykres:

Liczba wydanych jednorazowych zezwolen
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W 2020 roku, ze wzgledu na przepisy sanitarno-epidemiologiczne wynikajace z pandemii COVID-19,
nastgpit gwaltowny spadek jednorazowych zezwolen (o 51,7% w stosunku do 2019 roku).

Natomiast w kolejnych latach nastgpuje staty wzrost liczby wydawanych zezwolen tego typu:
- w 2001 roku w stosunku do 2020 roku bardzo znaczny wzrost, bo o 77%

- w 2022 roku w stosunku do 2021 roku nastgpit wzrost o 13,7%

- w 2023 roku w stosunku do 2022 roku nastapit wzrost o0 27 %.

Staly wzrost liczby jednorazowych zezwolen wynika z aktywnosci przedsiebiorcow angazujacych si¢ w
liczne wydarzenia plenerowe organizowane w Katowicach, w tym np. jarmarki.
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Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
waznych w latach
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Liczba punktéw sprzedazy w odniesieniu do liczby mieszkancéw miasta Katowice

2019r. 2020r. 2021r. 2022r. 2023r.
Rok (stan na (stan na (stanna | (stanna (stan na
31 31 31 31 31
grudnia) grudnia) | grudnia) | grudnia) | grudnia)
Liczba 276499 | 272531 | 269367 | 265698 | 263 800
mieszkancow
Liczba punktow 1086 1057 1052 1049 1038
sprzedazy
Liczba
mieszkancow
Katowic 254,60 | 257,83 | 256,05 | 25329 | 254,14
przypadajaca na
jeden punkt
sprzedazy alkoholu

Wg sprawozdania Krajowego Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom, w Polsce w 2022 roku na jeden
punkt sprzedazy alkoholu przypadato 301 os6b, a w woj. $laskim: 313.

Ograniczanie sprzedazy napojow alkoholowych:

Zaleca si¢, aby maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta
Katowice przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy wynosifa:
— 700 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz na piwo,
— 700 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z
wyjatkiem piwa),
— 700 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 18% alkoholu.
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Zaleca sie, aby maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta Katowice
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy wynosila:

— 600 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz na piwo,

— 600 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z

wyjatkiem piwa),

— 600 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 18% alkoholu.
Zaleca si¢, aby punkty sprzedazy i podawania napojow alkoholowych byly usytuowane w odleglosci
co najmniej 50 metréw od szkét lub innych placowek o§wiatowo-wychowawczych oraz obiektow kultu
religijnego. Odleglos¢ t¢ nalezy mierzy¢ najkrotsza droga dojscia, wzdhuz ciggéw komunikacyjnych, od
wejscia do punktu sprzedazy lub podawania napojow alkoholowych do czynnego wejscia do budynku
chronionego.

Przeprowadzona w 2018 roku analiza dotyczaca usytuowania punktow handlu napojami alkoholowymi oraz
statystyk wykroczen zwigzanych ze spozywaniem napojow alkoholowych w miejscach publicznych
prowadzonych przez Policje i Straz Miejska pozwolita zobrazowa¢ dynamike wykroczen w przestrzeni
miasta oraz nat¢zenia handlu alkoholem. Najwigcej wykroczen dotyczacych spozywania a takze usitowania
spozywania alkoholu oraz interwencji skutkujacych doprowadzeniem do Izby Wytrzezwien stwierdzono
w Srodmiesciu.

W zwigzku z tym Uchwata Nr LVII/1174/18 Rady Miasta Katowice z dnia 28 czerwca 2018 roku
wprowadzono zakaz sprzedazy w godzinach migdzy 22% a 6°° napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy w Srodmiesciu. Po wejsciu w zycie ww. uchwaty Komenda Miejska
Policji poinformowata, ze dzielnicowi rejonow gdzie zaczat obowigzywaé ten przepis uzyskali
w rozmowach z mieszkancami potwierdzenie, Ze zmniejszyla si¢ ucigzliwos¢ zwigzana z osobami
spozywajacymi alkohol w bramach i podworzach. Analiza liczby zdarzen zwigzanych z zakldcaniem tadu i
porzadku publicznego oraz zaktdcania spoczynku nocnego w obrebie konkretnych ulic stanowigcych $ciste
centrum miasta rOwniez potwierdzita zasadnos$¢ podjgcia ww. uchwaty.

W wyniku inicjatywy spolecznos$ci lokalnych i po przeprowadzeniu konsultacji spotecznych dotyczacych
ograniczenia miedzy godzing 22.00 a 6.00 sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedaz na terenie miasta Katowice, rozszerzono ten przepis o dwie kolejne dzielnice tj.
Zaleze 1 Szopienice-Burowiec (Uchwata Nr XXX1/636/21 Rady Miasta Katowice z dnia 4 lutego 2021r.), a
nastepnie o Bogucice i Dgbrowke Matg (Uchwata Nr XLIX/1081/22 Rady Miasta Katowice z dnia 23
czerwca 2022r.) oraz Koszutke (Uchwata Nr LXIV/1321/23 Rady Miasta Katowice z dnia 25 maja 2023r.)

Zaleca si¢ utrzymanie ograniczenia sprzedazy napojoéw alkoholowych miedzy godzing 22.00 a 6.00
we wszystkich punktach handlowych prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy na terenie Srodmiescia, Zaleza, Szopienic-Burowca, Bogucic,
Dabréwki Malej oraz Koszutki; z mozliwoscia rozszerzenia tego ograniczenia na inne dzielnice.
Ograniczenia te winny wynika¢ z inicjatywy spolecznosci lokalnej potwierdzonej wynikami
konsultacji spolecznych.

Niniejszy Program nie zaklada wprowadzenia odstgpstwa od zakazu spozywania napojow alkoholowych
w miejscach publicznych, z wyjatkiem miejsc przeznaczonych do ich spozycia na miejscu, w punktach
sprzedazy tych napojow.
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III. REALIZATOR MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

1. Realizatorem Programu jest Urzad Miasta Katowice.

2. Realizator wspotpracuje w wykonaniu zadan wynikajacych z Programu z podmiotami
wymienionymi w punktach IV oraz VI.

IV. PODMIOTY WSPOLPRACUJACE PRZY REALIZACJI  MIEJSKIEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI 1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

1. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Katowicach.

2. Placowki opiekunczo-wychowawcze, placowki wsparcia dziennego, przedszkola, szkoty, poradnie
psychologiczno — pedagogiczne w Katowicach, ktore prowadza profilaktyczna dziatalnosc
informacyjng i edukacyjna dla dzieci i mtodziezy.

3. Placowki lecznictwa odwykowego:

a) Poradnia Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia przy ul. Korczaka 2
dziatajgca w ramach Centrum Psychiatrii w Katowicach im. dr. Krzysztofa Czumy

b) Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy ul. Korczaka 2 dziatajacy w
ramach Centrum Psychiatrii w Katowicach im. dr. Krzysztofa Czumy

¢) 0Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy ul. Korczaka 27 dziatajacy w ramach
Centrum Psychiatrii w Katowicach im. dr. Krzysztofa Czumy

d) Poradnia Terapii Uzaleznia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia NZOZ , Altermed”
przy ul. Podgomej 4 w Katowicach

e) NZOZ Osrodek Promocji Zdrowia Trzezwosci i Rozwoju Osobistego ,,AZTIRO” przy
ul. Rolnej 7 w Katowicach

Wszystkie wyzej wymienione placowki finansowane sg w ramach kontraktow z Narodowym Funduszem
Zdrowia. Wspotpraca w ramach niniejszego programu polega na kierowaniu do nich, przez Miejska Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Katowicach, o0sob wobec ktorych prowadzone jest
postepowanie o zobowigzanie do leczenia odwykowego.

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Katowicach, w tym:

a) placowki wsparcia dziennego w formie §wietlic specjalistycznych i specjalistycznych klubow
mtodziezowych,

b) Centrum Rehabilitacji Spotecznej i Poradnictwa Specjalistycznego w sprawach dotyczacych
0sOb z zaburzeniami psychicznymi - podejmuje dziatania w zakresie pomocy osobom
zaburzonym psychicznie z problemem uzaleznienia i ich rodzinom,

c¢) Osrodek Interwencji Kryzysowej - udziela rodzinom, w ktérych wystepuja problemy
alkoholowe pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemocg w
rodzinie, podejmuje dziatania interwencyjne na rzecz osob i rodzin z problemem uzaleznienia
chemicznego lub behawioralnego, zwigksza dostgpno$¢ w zakresie pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin,

d) Centrum Poradnictwa Specjalistycznego, Metodyki i Strategii podejmuje dziatania w zakresie
uzaleznien, zwigzane z poradnictwem i profilaktyka dla dzieci, mtodziezy i ich rodzin, w tym
poprzez wsparcie asystenta rodziny,

e) Dziatu ds. Os6b Bezdomnych prowadzi odziatywania profilaktyczno-terapeutyczne wobec 0osob
bezdomnych uzaleznionych lub zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu iinnych substancji
psychoaktywnych

f) pracownicy socjalni MOPS zajmujacy si¢ osobami z problemem alkoholowym pozostaja w
statym kontakcie z Miejska Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Katowicach
z ktora ustalajg tryb postepowania wobec podopiecznych, z wykorzystaniem konsultantow
ds. uzaleznien MOPS, co ma szczegodlne zastosowanie w przypadku osob niepetnosprawnych .
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2. Komenda Miejska Policji w Katowicach - pelni w szczegodlnosci funkcje ochrony przed przemoca
w rodzinie oraz egzekwuje zakaz spozywania alkoholu w miejscach publicznych.

3. Prokuratura Rejonowa Katowice- Zachod w Katowicach, Prokuratura Rejonowa Katowice-Wschod
w Katowicach, Prokuratura Rejonowa Katowice-Potnoc w Katowicach, Prokuratura Rejonowa
Katowice-Potudnie w Katowicach - pelnig w szczegdlnosci funkcje ochrony przed przemoca w
rodzinie.

4. Sad Rejonowy Katowice-Zachéd w Katowicach - Wydzialy Rodzinne i Nieletnich orzekaja
o obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

5. Straz Miejska w Katowicach - kontroluje prawidtowos$¢ funkcjonowania placowek detalicznych
i gastronomicznych handlujacych alkoholem, egzekwuje zakaz spozywania alkoholu w miejscach
publicznych oraz prowadzi dziatania z zakresu prewencji szkolne;j.

6. Organizacje pozarzagdowe oraz podmioty wpisane do ewidencji dziatalno$ci gospodarczej — realizuja
zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii.

7. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Katowicach powotywany przez
Prezydenta Miasta Katowice, w sktad ktorego wchodza przedstawiciele jednostek organizacyjnych
pomocy spolecznej, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Policji, o§wiaty,
ochrony zdrowia, organizacji pozarzagdowych, ktore realizuja dziatania okreslone w programie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

V. MIEJSKA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

W ramach realizacji zadan wlasnych gminy wynikajagcych z Ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi Prezydent Miasta Katowice powotal Miejska Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

A. Zadania Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych w Katowicach:
1. Inicjowanie dzialan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
narkomanii, ktére w szczegolnosci obejmuja:
a) zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych oraz
0sOb zagrozonych uzaleznieniami,
b) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i/lub narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,
c) wspomaganie dzialan instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu
problemow alkoholowych i narkomanii.

2. Opiniowanie :

a) projektu Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Katowicach, a takze sprawozdan z realizacji tego Programu,

b) ofert sktadanych w ramach otwartych konkursow dla organizacji pozarzagdowych na realizacj¢
zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkotykowych
(udziat co najmniej jednego czlonka Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w pracach komisji konkursowej, o ktérej mowa w ustawie z dnia 24 kwietnia
2013r. o pozytku publicznym i o wolontariacie),

c) projektow uchwat Rady Miasta Katowice dotyczacych m.in.:

- ustalenia dla miasta Katowice maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, jak i w miejscu
sprzedazy;
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- zasad usytuowania na terenie miasta Katowice miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych;

- ograniczenia godzin sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy na terenie miasta Katowice,

d) wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod wzgledem
zgodnos$ci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miasta Katowice w zakresie
okreslonym w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wyrazanie opinii w tej sprawie w drodze
postanowienia.

3. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku poddania si¢
leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego wobec o0s6b, ktore w zwigzku z naduzywaniem
alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich, uchylajg si¢ od obowigzku
zaspokajania potrzeb rodziny albo systematycznie zaktocaja spokoj lub porzadek publiczny, w tym:
a) udzielanie informacji o trybie kierowania na leczenie odwykowe,

b) informowanie o dziatalno$ci instytucji, ktore moga udzieli¢ pomocy rodzinie z problemem
alkoholowym, jak m.in. Sad, Policja, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, placowki terapii
uzaleznienia od alkoholu i wspotuzaleznienia, stowarzyszenia trzezwosciowe, grupy AA, AL-
ANON,

c) przyjmowanie podania o skierowanie na leczenie odwykowe o0sOb zamieszkalych na terenie
miasta Katowice i prowadzenie dalszych dzialan zmierzajacych do zobowigzania do leczenia
odwykowego osoby uzaleznione od alkoholu, w tym:

d) zbieranie dokumentacji potwierdzajacej problemy alkoholowe,

e) prowadzenie rozméw motywujacych osoby uzaleznione do podjecia leczenia odwykowego,

f) prowadzenie z rodzinami 0s6b uzaleznionych od alkoholu wywiadow i rozméw wspierajacych,

g) kierowanie na badania psychologiczno-psychiatryczne do biegtych sagdowych w celu wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

h) kierowanie wnioskéw do Sgdu o zobowigzanie do leczenia odwykowego,

1) wspotpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Komisariatami Policji, Prokuraturg
i Sagdem.

4. Udziat w pracach Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej
zajmujacego si¢ organizowaniem, integrowaniem i koordynowaniem dziatah w tym obszarze
problemow.

5. Prowadzenie kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy, podawania i spozywania napojow
alkoholowych.

6. Prowadzenie wraz z Wydziatem Spraw Obywatelskich kontroli wiarygodno$ci danych ztozonych w
o$wiadczeniu o wartosci sprzedazy napojow alkoholowych w roku poprzednim.

7. Biezaca wspoétpraca z Wydziatem Polityki Spoteczne;.

B. Zasady funkcjonowania Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw  Alkoholowych
w Katowicach.

1. Szczegélowe zasady dziatania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Katowicach, wtym sktad osobowy z podzialem na zespoly tematyczne, okresla stosowne
zarzadzenie Prezydenta Miasta Katowice.

2. Przewodniczacemu,Wiceprzewodniczagcemu oraz czionkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie za udziat w kazdym posiedzeniu Zespotu
Inicjujaco-Opiniujacego, Zespotu ds. Leczenia Odwykowego, Zespotu Kontrolnego oraz Zespotu
ds. kontroli wiarygodnos$ci danych zlozonych w o$wiadczeniu o warto$ci sprzedazy napojow
alkoholowych w roku poprzednim, w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia za prace,
ogltoszonego w Dzienniku Ustaw.
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VI. CELE I ZADANIA MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Cel gltowny programu: ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkow wynikajacych z picia napojow
alkoholowych oraz zazywania innych $rodkéw psychoaktywnych, a takze profilaktyka uzaleznien

behawioralnych

Cele szczegolowe:

1. Zwigkszenie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od

alkoholu i narkotykéw oraz czlonkéw ich rodzin

Zadania szczegélowe

Mierniki osiggania celu

Wykonawcy zadan
Programu
oraz partnerzy Programu

prowadzenie w ramach Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w
Katowicach Centrum Poradnictwa
Specjalistycznego, Metodyki i Strategii,
ktore podejmuje dziatania w zakresie
uzaleznien, zwigzane z poradnictwem i
profilaktyka dla dzieci, mtodziezy i ich
rodzin, w tym poprzez wsparcie asystenta
rodziny

- liczba rodzin objetych
pomoca

- liczba konsultacji dla
rodzin

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Katowicach -
Centrum Poradnictwa
Specjalistycznego, Metodyki
i Strategii

prowadzenie odziatywan profilaktyczno-
terapeutycznych wobec 0s6b bezdomnych
uzaleznionych lub zagrozonych
uzaleznieniem od alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych

- liczba
przeprowadzonych
oddziatywan

- liczba 0séb
bezdomnym
wigczonych w system
pomocy spotecznej

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Katowicach -
Dziatlu ds. Os6b Bezdomnych

Urzad Miasta Katowice -
Wydziat Polityki Spoteczne;j
Partnerzy: organizacje
pozarzgdowe

zwigkszenie dostepnosci leczenia
odwykowego poprzez finansowanie
programow terapeutycznych

dla mieszkancow Katowic, ze
szczegblnym uwzglednieniem

- liczba 0s6b objetych
pomoca

- 1lo$¢ udzielone;j
pomocy (wyrazonej w

Urzad Miasta Katowice -
Wydziat Polityki Spotecznej

Partnerzy: specjalistyczne

specjalistycznych programéw dla dzieci godzmagh lub placowki lecznicze, organizacje
i mtodziezy oraz klientow Miejskiego osobodniach) pozarzgdowe
Osrodka Pomocy Spotecznej

Urzad Miasta Katowice -

' . - Ticzba spotkat grup Wydziat P-olityk-i S.poiecznej
organizowanie grup terapeutycznych oraz terapeutycznych Partnerzy: specjalistyczne
wspomaganie grup wsparcia dla osob - liczba osob bioracych placowki lecznicze, organizacje
uzaleznionych oraz ich rodzin udzial Y pozarzgdowe, indywidualni

specjalisci prowadzgcy
dziatalnos¢ gospodarczg
dofinansowanie obozow terapeutycznych . . Urzqd. MlaSt? Ka}tOche o
- liczba 0s6b bioracych Wydziat Polityki Spotecznej

dla rodzin z problemem alkoholowym i
narkotykowym

udziat w obozach

Partnerzy: organizacje
pozarzgdowe

wspieranie dziatalnosci punktow
informacyjno- konsultacyjnych z zakresu
problemoéw alkoholowych

oraz stowarzyszen abstynenckich i

- liczba udzielonych
ustug

Wydziat Polityki Spoteczne;j
Partnerzy: organizacje
pozarzgdowe
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trzezwosciowych

prowadzenie dziatan wobec 0s6b
uzaleznionych od alkoholu w ramach
procedury zobowigzania do leczenia
odwykowego

- liczba rozpatrzonych
wnioskow przez
MKRPA

- liczba spotkan z
osobami, zapraszanymi
przez Komisj¢

- liczba wnioskéw o
zobowigzanie do
leczenia odwykowego
skierowanych do Sadu

Miejska Komisja
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Katowicach
Partnerzy: MOPS w
Katowicach, Komenda Miejska
Policji w Katowicach , MIW

i Osrodek Pomocy dla Osob
w Katowicach, Komenda
Miejska Policji w Katowicach,
Sagd Rejonowy Katowice-
Zachod w Katowicach,
Prokuratura Rejonowa
Katowice- Zachod

w Katowicach, Prokuratura
Rejonowa Katowice-Wschod
w Katowicach, Prokuratura
Rejonowa Katowice-Pdinoc

w Katowicach, Prokuratura
Rejonowa Katowice-Potudnie
w Katowicach,

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja

problemy alkoholowe i narkotykowe, pomocy

sychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrona przed przemoca domowa

Zadania szczegolowe

Mierniki osiggania celu

Wykonawcy zadan Programu
oraz partnerzy Programu

organizowanie spotkan Zespotu
Interdyscyplinarnego i Grup

A | Diagnostyczno-Pomocowych w zakresie
rozwigzywania problemow zwigzanych z
przemocg domowa

- liczba Zespotéw
Interdyscyplinarnych
- liczba Grup
Diagnostyczno-
Pomocowych

MOPS w Katowicach —
Osrodek Interwencji
Kryzysowej

Partnerzy: Komenda Miejska
Policji w Katowicach, Sqd
Rejonowy Katowice-Zachod w
Katowicach, Prokuratura
Rejonowa Katowice- Zachod w
Katowicach, Prokuratura
Rejonowa Katowice-Wschod w
Katowicach, Prokuratura
Rejonowa Katowice-Potnoc w
Katowicach, Prokuratura
Rejonowa Katowice-Potudnie w
Katowicach, Urzqd Miasta
Katowice — Wydziatl Polityki
Spotecznej, Urzqd Miasta
Katowice — Wydziat Edukacji i
Sportu, Okregowa Izba
Pielegniarek i Potoznych w
Katowicach

- liczba osob

korzystajacych

prowadzenie Osrodka Interwencji Zpomocy . MOPS w Katowicach

S , - rodzaj udzielonej
B | Kryzysowej Migjskiego Osrodka Pomocy C
. . pomocy i liczba

Spotecznej w Katowicach ,
poszczegdlnych form
pomocy

- liczba pracownikoéw
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socjalnych bioracych
udzial w szkoleniach
z zakresu uzaleznien
- liczba konsultacji dla
pracownikow
socjalnych
z zakresu uzaleznien
chemicznych i

behawioralnych
- liczba 0s6b
korzystajacych Urzad Miasta Katowice -
prowadzenia dziatan zwigzanych z Z pomocy Wydzial Polityki Spoteczne;j

przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie
przez organizacje pozarzadowe

- rodzaj udzielonej
pomocy i liczba
poszczegblnych form
pomocy

Partnerzy: organizacje
pozarzgdowe

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania

problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych.

Zadania szczegolowe

Mierniki osiagania celu

Wykonawcy zadan Programu
oraz partnerzy Programu

prowadzenie placowek wsparcia dziennego

dla dzieci i mtodziezy w szczegdlnosci w
formie opiekunczej i specjalistycznej, w
tym: kot zainteresowan, §wietlic, klubow i

- liczba placowek

Urzad Miasta Katowice -
Wydzial Polityki Spotecznej
Partnerzy: organizacje

ognisk wychowawczych oraz grup - liczba dzieci objetych

L pozarzgdowe
profilaktycznych dla mlodziezy oraz pomoca MOPS w Katowicach
zlecanie ich prowadzenia organizacjom
pozarzadowym
Prowadzenie stref mtodziezowych -liczba mlodziezy Urzad Miasta Katowice-

KATO4U

- s3 to inkluzywne przestrzenie bedace
miejscem spotkan, realizacji pasji i
zainteresowan mtodych ludzi, rozwijania
ich talentéw i umiejetnosci, wymiany
mys$li, budowania poczucia sprawczosci,
wspolnego dzialania i podejmowania
inicjatyw istotnych z punktu widzenia
mlodziezy

korzystajacej z oferty
stref mtodziezowych
KATOA4U,

- liczba aktywno$ci
realizowanych w strefach
mtodziezowych
KATOA4U,

Wydziat Edukacji i Sportu,
Mtodziezowa Rada Miasta
Katowice, jednostki o§wiatowe

Miejski Program Profilaktyki
Roéwiesniczej

- ma charakter profilaktyki zintegrowanej,
angazujacej kompleksowo mtodziez do
realizacji pasji, wykorzystywania swoich
zasobdw 1 budowania relacji w celu
najefektywniejszego wykorzystania
potencjatu miodych ludzi; opiera si¢ w
gléwnej mierze na prezentowaniu
alternatywnych form spedzania wolnego
czasu, ksztaltowaniu postaw i rozwijaniu
umiejetnosci spotecznych.

- liczba uczestnikow
Miejskiego Programu
Profilaktyki Rowiesniczej

- liczba dziatan,
aktywnosci, projektow,
realizowanych w ramach
Miejskiego Programu
Profilaktyki Rowiesniczej

Urzad Miasta Katowice-
Wydziat Edukacji i Sportu,
Wydziat Polityki Spotecznej,
Mtodziezowa Rada Miasta
Katowice, jednostki o§wiatowe
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Prowadzenie srodowiskowych programow
profilaktycznych w formie pozalekcyjnych
zaje¢C sportowych realizowanych poprzez
uczniowskie kluby sportowe,
uwzgledniajgcych nastepujace elementy:

Urzad Miasta Katowice -

“liczba Uczniowskich Wydziat Edukacii i Sportu

Klubéw Sportowych

realizujgcych Program Partnerzy: organizacje

- integracja i inkluzja dzieci i mtodziezy ze
srodowisk o zréznicowanym statusie
spotecznym, sytuacji materialnej,

-liczba dzieci i mtodziezy
uczestniczacych w

pozarzgdowe (Uczniowskie
Kluby Sportowe w Katowicach)

b rodzinnej i wychowawczej, zajeciach
- prowadzenie zajec¢ sportowych dla dzieci
i mlodziezy w r6znych dyscyplinach
sportu,
- podjecie wspodlpracy ze szkotami w
realizacji zadan wynikajacych z
programéw wychowawczych i programow
profilaktyki szkolne;.
prowadzenie programéw profilaktycznych
dla dzieci, mtodziezy i rodzicow w
zakresie uzywania substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien Urzad Miasta Katowice -
behawioralnych ze szczegolnym - liczba programow Wydziat Polityki Spotecznej
uwzglednieniem programow - liczba dzieci Partnerzy: organizacje
E | rekomendowanych przez Krajowe uczestniczacych pozarzgdowe i specjalisci w
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom w zajeciach zakresie profilaktyki
oraz opartych na sprawdzonych strategiach prowadzgcy dziatalnosé
profilaktycznych, majacych interaktywny gospodarczqg
charakter oraz zawierajacych szczegotowe
scenariusze zajec 1 ewaluacje
potwierdzajaca skuteczno$¢ programu
wspiergnie i prow’adze’r’li'e dziaiaf'l’ Urzad Miasta Katowice -
promujacych trzezwo$¢ i wolnos¢ od . o .
F | wszelkich uzaleznien, w tym - liczba odbiorcow Wydzial ?Ohtykl S po%ecznej
behawioralnych dla r6znych grup Partnerzy: organizacje
. pozarzgdowe
wiekowych
udzielanie pomocy psychologicznej Urzad Miasta Katowice -
dzieciom i mlodziezy oraz rodzicom, - liczba os6b ktorym Wydziat Polityki Spotecznej
G wychowawcom i nauczycielom w celu udzielono pomocy, Partnerzy: organizacje
poprawy zdrowia psychicznego (w tym liczba udzielonych pozarzgdowe
zapobieganie uzaleznieniom, takze porad MOPS w Katowicach

behawioralnym) dzieci i mtodziezy,

4. Nadzor nad placowkami handlujacymi napojami alkoholowymi w zaKkresie przestrzegania przepisow

wy

nikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci

Zadania szczegélowe

Mierniki osiagania celu

Wykonawcy zadan Programu
oraz partnerzy Programu

o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi

liczba udzielonych
mandatéw przez Straz
Miejska

- liczba posiedzen Miejska Komisja
Prowadzenie regularnych kontroli w Zespotu Kontrolnego Rozwiazywania problemow
placowkach handlujacych napojami MKRPA oraz Alkoholowveh w Katowicach
alkoholowymi w zakresie przestrzegania przeprowadzonych Partnersv- 3; i Miciska w
przepisow wynikajacych z ustawy kontroli V- J

Katowicach, Urzqd Miasta
Katowice - Wydziat Spraw
Obywatelskich
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VII. ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrédtem finansowania zadan wynikajacych z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sa dochody z optat za korzystanie z wydanych
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Srodki zaplanowane w budzecie Miasta na 2025 rok na realizacje niniejszego Programu wynosza
13.760.000 zt.

1. Dysponenci $rodkoéw finansowych

. Srodki finansowane
Dysponenci -
w wysokosci:
Urzad Miasta Katowice - Wydzial Polityki Spoteczne; 7.960.347 zt
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Katowicach 4.404.841 zt
Urzad Miasta Katowice - Wydziat Edukacji i Sportu 900.000 zt
Szkoty i placowki o§wiatowe w Katowicach 494.812 zt
Suma 13.760.000 zt

2. Program jest podawany do wiadomosci publicznej i stanowi podstawe do sktadania ofert na wykonanie
zadan w nim zamieszczonych. Wytyczne do realizacji zadan wynikajacych z programu zawiera przewodnik
pn. ,,Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatlania narkomanii”, publikowany przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom.
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Uzasadnienie

Ustawa o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi okresla, ze prowadzenie dzialan
zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracji spotecznej osob
uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gminy, a takze zobowigzuje rad¢ gminy do uchwalania
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Rowniez ustawa o przeciwdziataniu narkomanii okresla, ze przeciwdziatanie narkomanii jest zadaniem
wlasnym gminy.

W zwigzku z powyzszym powstal Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2025r., ktory jest elementem ,,Miejskiej strategii
rozwigzywania problemow spotecznych”.

Dziatania zapisane z wyzej wymienionego programu tworza system wszechstronnej pomocy dla wielu grup
odbiorcow, na réznych etapach zagrozenia problemami uzaleznien i stanowig kontynuacje dziatan
realizowanych w poprzednich latach. Obejmujg one dzieci i mtodziez, osoby uzaleznione i ich rodziny, osoby
doswiadczajace przemocy domowej. Zadania wynikajace z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2025r. prowadzone s3 przez szereg
podmiotow. Wsrod realizatorow znajdujg si¢ zardéwno jednostki budzetowe Miasta, jak roOwniez organizacje
pozarzadowe i indywidualni wykonawcy. Taki system skutkuje wszechstronnosécia i skutecznoscia
podejmowanych dziatan.

Program konsultowano z organizacjami pozarzgdowymi oraz podmiotami wymienionymi w art. 3 ust. 3
ustawy o pozytku publicznym i o wolontariacie poprzez zamieszczenie roboczej wersji Programu, w dniach od
05.07.2024r. do 31.07.2024r. na stronie internetowej Katowice.eu oraz na Platformie Konsultacji Spotecznych.
Zostala wniesiona jedna uwaga, ktora zostala uwzgledniona.

Projekt Programu uzyskat pozytywna opini¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Katowicach.
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