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v) ‘ MISJA

TRZY KOLORY, JEDNO SERCE...

Ksztattowanie pozytywnych postaw mtodych ludzi wobec kultury

fizycznej, w tym sportu, oraz budowanie srodowiska klubu spor-

towego GKS-u Katowice poprzez organizacje zajec z aktywnosci
fizycznej dla dzieci z katowickich przedszkoli.




CELE PROJEKTU ‘ Kv

CELE STRATEGICZNE:

e budowanie oraz kreowanie srodowiska kibicow i marki GKS-u Katowice,
e reklama i promocja Klubu,

e kreowanie pozytywnego wizerunku Klubu,

e budowanie struktury klubu grup mtodziezowych,

e ksztattowanie pozytywnych postaw wobec kultury fizycznej.

CELE KROTKOTERMINOWE:

e pozyskiwanie zawodnikow do mtodziezowych sekcji Fundacji Sportowe Katowice.



" ‘ CELE FUNDACJI SPORTOWE KATOWICE

e wszechstronne propagowanie szeroko pojetej idei sportu wsrod mtodych ludzi,
e aktywizowanie dzieci i mtodziezy do zdrowego, sportowego stylu zycia,
e przekazywanie najmtodszym wartosci dotyczacych zdrowia oraz jego ochrony,

e promowanie aktywnego trybu zycia i dobrych nawykow,

e wspieranie dziatan na rzecz integracji oraz nawiazywania kontaktow.




TUTAJ KAZDY ZNAJDZIE SWOJE MIEJSCE ‘ "

Fundacja Sportowe Katowice preznie rozwija sie od stycznia 2014 roku,

akademia zostata zatozona z mysla o dzieciach, ktore pragna trenowac i rozwijac
swoje pasje w GieKSie,

obecnie prowadzimy szkolenie w czterech dyscyplinach sportowych dla zawodni-
kow i zawodniczek od 3. do 18. roku zycia,

pod opieka Fundacji znajduje sie znajduje sie ponad 800 zawodnikow oraz zawod-
niczek i ta liczba stale rosnie.



Kv ‘ SERDUSZKO GIEKSY, CZYLI POZNAWANIE SPORTU POPRZEZ ZABAWE

Zabawairuch to podstawowe i zarazem najzdrowsze formy aktywno-
sci dzieci w wieku przedszkolnym. Wykorzystajmy to i wprowadzmy
malucha w swiat sportu juz od najmtodszych lat.

Romana Kruk, psycholog sportowy




SPORT + ZABAWA = RADOSC ‘ K‘

Serduszko GieKSy to zajecia zabawowo-sprawnosciowe dla chtopcow
i dziewczynek od 3. do 6. roku zycia, rozwijajace:

KOORDYNACJE POSTRZEGANIE

UMIEJETNOSC PRACY
W GRUPIE

CZUCIE

ZDOBYWANIE NAWYKOW
DOBREJ POSTAWY




Kv ‘ EDUKACJA PRZEZ SPORT

W trakcie zaje¢ kadra trenerska dba o wszechstronny rozwodj dzieci poprzez
¢wiczenia sportowe, przekazywanie podstawowej wiedzy teoretycznej o sporcie
i promowanie zdrowego stylu zycia.




SPORTOWE PRZEDSZKOLE - DLACZEGO AKADEMIA?

Wspotpraca z GieKSa w zakresie szkolenia dzieci w wieku przedszkolnym:

e organizacja wspadlnych wyjs¢ na mecze,

e organizacja spotkan z zawodnikami.

Opracowana i sprawdzona metodologia prowadzenia zajec:
e doswiadczona i profesjonalna kadra trenerska,
e zajecia w salach lekcyjnych oraz na boiskach,
e c¢wiczenia na Swiezym powietrzu,
e elastyczne dostosowanie godzin do prowadzenia zaje¢,
e mate grupy - maksymalnie w zajeciach uczestniczy 10 przedszkolakow,

dalszy rozwdj dziecka.
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v) ‘ KORZYSCI

Dla przedszkola:

e podniesienie prestizu przedszkola korzystajacego z naszej oferty,

e umieszczanie informacji marketingowych o partnerze na oficjalnej stronie
internetowej, plakatach, ulotkach,

e wsparcie w organizacji imprez sportowych i festynow,

e zwiazanie sie z profesjonalnie zarzadzana firma rozpoznawalna na rynku ustug
sportowych,

e rozne modele wspotpracy,

e wsparcie merytoryczne.

Wielosek cyjna Akademia @

+Mtloda GieKSa"




KORZYSCI ‘ Kv

Dla klubu:

e ksztattowanie pozytywnej, sportowej postawy u najmtodszych,

e zapewnienie harmonijnego rozwoju fizycznego dziecka,
e promowanie zdrowego trybu zycia,

e budowanie marki klubu GKS Katowice,

e budowanie struktury klubu grup mtodziezowych.

o ksztattowanie wizerunku miasta,

e dbanie o prawidtowy rozwoj psychofizyczny dzieci, . I

e zdobywanie umiejetnosci pracy w grupie, '

e promowanie zdrowych nawykow zywieniowych,
KRATOWICE

e przeciwdziatanie otytosci wsrod mtodziezy. dla odmiany
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KADRA TRENERSKA

e zajecia prowadzone sa przez wykwalifikowana kadre wedtug opracowanej przez
fachowcow metodologii szkolenia,

e dla wszystkich dzieci dostepne beda materiaty edukacyjne i promocyjne.




OFEROWANY PROGRAM ZAJEC ‘ Kv

Czestotliwos¢ zajec:

e docelowo - 2 razy w tygodniu dla kazdej prowadzonej grupy,

e w poczatkowej fazie - do konca roku 2021 - w ramach promocji projektu, zajecia beda
sie odbywac raz w tygodniu dla kazdej prowadzonej grupy.
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Kv ‘ ORGANIZACJA ZAJEC

W kazdym przedszkolu zajecia odbywac sie beda w grupach wiekowych:

GRUPA 3-4 LATKI GRUPA 5-6 LATKI
(8 DZIECI DO 45 MINUT) (10 DZIECI DO 45 MINUT)

Zajecia beda realizowane po gtdwnym programie nauczania
w przedszkolach w godzinach 13:30-16:00.




LODOWE PRZEDSZKOLE ‘ v)

Lodowe Przedszkole to wyjatkowe zajecia dla najmtodszych mieszkancow miasta Katowi-
ce w przedziale wiekowym od 4-7 lat. Odbywaja sie w ramach projektu Serduszko GieKSy
w dwach blokach treningowych: wiosennym i jesiennym. Dzieki zajeciom wszystkie dzieci
zrzeszone w Serduszku maja okazje podszkoli¢ swoje hokejowe umiejetnosci lub rozpo-
czac przygode na tyzwach. W zajeciach Lodowego Przedszkola uczestniczyto dotychczas
1500 dzieci z szesnastu katowickich przedszkoli. Dzieci biorace udziat w treningach ucza
sie podstaw jazdy na tyzwach z elementami gry w hokeja. Jest to pierwszy etap naboru do
Akademii ,,Mtoda GieKSa”.
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SERDUSZKO
GIEKSY

KONTAKT
WITOLD HORNIK
LIDER PROJEKTU

tel.: 733-539-202
witold.hornik(dgkskatowice.eu



